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1. UVOD

Svjetski podatci govore o porastu alergijskih bolesti bez obzira na dob i socijalni status.
Alergijske bolesti disnoga sustava uzrokuje pelud biljaka s visokim alergijskim potencijalom.
Pelud je sitan i odvojiv dio biljke, okrugloga ili ovalnoga oblika, koji u sebi nosi musko
genetsko nasljede. Peludna zrnca jedan su od najsnaznijih alergena. Njihovasprisutnost u
zraku sezonskoga je karaktera. Spektar peludnih zrnaca u zraku odrazavafloristicki sastav
biljnoga pokrova istrazivanoga podrucja.

Osim vegetacije, na vrstu i koncentraciju peludi u zrakugutjecaj imaju.geografsko-
klimatsko podrucje i meteoroloske prilike. Mnoga istrazivanja upucuju na te da klimatske
promjene utjecu na povecanu produkciju i disperziju peludnih.zrnacay(Beggs, 2004.; Biclory i
sur., 2012.) te na povecan broj oboljelih. Povecanje témperature zraka produzuje sezonu
polinacije, duZi je period bez pojave mraza te peludni alergeni u zraku mogu biti prisutni oko
deset mjeseci godiSnje (Berger 1 sur., 2021.). Medutim, istl auton isticu da se ne mogu dati
op€enite izjave o tome da se sezona peludi u“zraku produljuje. MoZe se re¢i da postoji
produljenje razdoblja izlozenosti za one alergiCare koji su alergi¢ni na pelud drveca i trava.
Istrazivanja Medicinskoga sveuciliSta u BeCu upozoravaju na to da ozon pojacava tezinu
simptoma kod osoba osjetljivin naspeludibreze, trava i ambrozije (Berger i Sur, 2020.).
Potencijalni utjecaj klimatskih promjena ‘na, pojavnost alergijskoga rinitisa najcece je
istrazivan u sluc¢aju ambrozije. U prilog tome' govore istraZivanja koje su proveli Ziska 1 sur.
(2003.). Zadatak je bio procijeniti, u realnim uvjetima, utjeeaj klimatskih “premijena na
proizvodnju peludi ambrozije kao glavnog izvora peludi povezaneisa sezonskim alergijskim
rinitisom. Rezultati njihovih istrazivanja govore u prilog postojanjarveze izmedu rastucih
razina CO,, globalnih‘premijena.i javnog zdravlja.

Tri skupinebiljaka, toc¢nije drvecée, trave i1 korovi imaju visok alergijski potencijal. Taj
se potencijalhogledasusvelikoj rasprostranjenosti biljaka tih trijuskupina, njihovoj velikoj
produkeiji peludi, s alergenim svojstvimayte anemofilnoséu. Pelud biljaka koje se opraSuju
vjetrom moZe'se raznijeti 1 kilometrima daleko 1 podi¢inekolike metara u visinu jer su lagana,
suha\i sitna. Najvece rasprostiranje peludi odvija se u nestabilnim atmosferskim uvjetima
(Jacksonmigllyford, 1999.). Veliki dio peludnih zrnaea ipak sedimentira u neposrednoj blizini
biljaka (Sabban i sur., 2012.). U strukturi tih peludnih zrnaca postoje alergeni spojevi koji u
doticaju sa sluznicom izazivaju alergijsku reakciju. Stoga je vazno kontinuirano pracenje
tijeka polinacije alergogenih‘biljaka.

Aerobioloska istrazivanja provedena na podrucju Vukovarsko-srijemske zupanije u
gradovima Vukovaru i Vinkovcima upozoravaju na visoku prisutnost peludi ambrozije,
koprive, breze i trava. Visoka koncentracija tih vrsta peludi u zraku odraz je velike
pokrovnosti istih biljaka na istrazivanom podru¢ju. Obradive povrsine zauzimaju najveéi dio
Vukovarsko-srijemske zupanije (0ko 60 %) te se kao pratioci kulturnih biljaka ovdje javljaju
korovne vrste. Dok, 30 % prostora zupanije od oko 70.000 ha je u sustavu prirodnih Suma
(Vukovarsko-srijemska Zupanija, 2019.)



Svjetska zdravstvena organizacija (WHO) navodi da je alergijska respiratorna bolest
Cetvrta najvaznija kroni¢na bolest u svijetu i da predstavlja velik javnozdravstveni problem
koji utjeCe na kvalitetu zivota. Mali dio ukupnoga broja svih Cestica u zraku ¢ine peludna
zrnca koja su najceS¢i uzrok alergijskih bolesti, a smatraju se najsnaznijim prirodnim
alergenima. Pretpostavlja se da se broj alergijski predisponiranih osoba na svijetu povecava, a
time raste i negativan ekonomski u¢inak WHO http://www.euro.who.int/Document/E87950

godisnji medicinski troskovi vezani za alergijski rinitis u SAD 4 milijarde
dolara.


http://www.euro.who.int/Document/E87950%20Preuzeto%2021.%208.%202021
http://www.euro.who.int/Document/E87950%20Preuzeto%2021.%208.%202021

1.1. CILJ ISTRAZIVANJA

U Vukovarsko-srijemskoj zupaniji istrazivalo se na Sirem podru¢ju grada Vukovara

tijekom pet vegetacijskih sezona (2015. — 2019.) i na podru¢ju Vinkovaca tijekom dviju
vegetacijskih sezona (2018. — 2019.) kako bi se moglo:

. utvrditi floristicki sastav peludi na istrazivanom podru¢

. utvrditi sezonsku dinamiku dominantne peludi na istrazive p
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2. OPCI DIO

2.1. PREGLED LITERATURE

Posljednjih desetljeca u Europi je doslo do znacajnoga povecanja broja osoba osjetljivih
na pelud, posebice u ve¢im gradovima i industrijskim zonama (D'Amato i sur., 2007.; White i
Bernstein, 2003.; Smith i sur., 2014.). Brojna istrazivanja potvrdila su da su alergijske bolesti
I astma u porastu diljem svijeta (Bergere i sur., 2021.) s prevalencijem alergija od20'do,40 %
(Pawankar, i sur., 2013.), a ovise o dobi, spolu, strukturi naselja i drustvenom statusu (Ridolo
i sur., 2019.). Alergije predstavljaju veliki javnozdravstveni problemsposljednjih desetljeca i u
razvijenim zemljama kao i zemljama u razvoju koja nosi znacajan/ekonomskiteret (Linneberg
i sur., 2016.; Traidl-Hoffmann, 2017.).

Pelud je najces¢i uzrok inhalatornih alergija, a broj oboljelih: varira medu razli¢itim
geografskim regijama (D'Amato i sur., 2007). Osim toga, naalergenu pelud imaju utjecaj i
klimatske promjene, koje znacajno utjeCu na parametre okelisa $to dovodi do nepredvidivih
promjena na zdravlje. Autori naglasavaju potrebinza upozaorenjima o riziku od alergija, kroz
primjenu ucinkovitih smjernica za prevenciju i upravljanje alergijama kako bi se mogli
predvidjeti utjecaji i posljedice na zdravlje - (Damialis't sur., 2019.)

Stoga mnogobrojni znanstvenicisupezoravaju na potrebu za kontinuiranimhprac¢enjem
koncentracije peludi u zraku. Dobivene informacije o koncentracijama peludi mogu pomoci
senzibilnim pacijentima i njihovim lijecnicima dasprijece ili ublaze alergijskeireakcije (Nadih
i sur., 2012.; Galzina i sur.,2020.; lanovici i sur., 2020.; Blando i surg 2012:; Breton/i sur.,
2006.; Dechamp i sur., 1997.; Déechamp 1 sur., 2020.; Leru 1'sur., 2018.; D'Amato 1 sur.,
2007.). Ta su istrazivanja podloga za‘izradu peludnih kalendara koji, pak ‘donese podatke o
pocetku i zavrSetkugpolinacije pojedine biljne vrste, o duljini, i vrhuncu polinacije. Sve
navedene informacije pomazu lijeCnicima u ublazavanju simptoma alergije i provodenju
adekvatnijega lijjecenja (Kluska i sur., 2020.; Lerii'sur., 2018 ;L eru i sur., 2019.; Milkovska i
sur., 2006°; ©jrzynska i sur., 2020.; Piotrowskani sur.52011.).

2.1.1°Aerobioloski aspekt

Ucestalost alérgije na pelud pod utjecajem je okolisa i bioklimatskih uvjeta koji
definiraju distribuciju alergenih biljaka (Suanno i sur., 2021.). Stoga pracenje odnosa izmedu
koncentracije alergene peludi u zraku i, meteoroloskih parametara koji vladaju na odredenom
podrucju moze pomoc¢i u razumijevanjusslozenoga odnosa izmedu koncentracije peludi u
zraku i okoli$nih ¢imbenika kojiwutje¢u na njihovu pojavnost. Makra i sur. (2014.) u svojim
istrazivanjima su utvrdili kako potencijal proizvodnje peludi kod zeljastih biljaka znacajno
ovisi 0 meteoroloskim elementima, osobito 0 oborinama koje su prisutne u proljece i ljeto
koje znacajno utjeCu na polinaciju. Isti autori su utvrdili da je pohranjena voda u tlu mnogo
bitnija kod drvenastih biljaka, posebice rodova Quercus, Platanus, Pinus, Morus, Juglans,
Betula i Alnus, jer jesenje i zimske oborine poticu njihov rast, povecavaju potencijal
proizvodnje peludi, koji je tada visi nego kod zeljastih biljaka. Uz to, usporedba rezultata
aerobioloskih motrenja urbanih i suburbanih sredina dodatno upozorava na disparitete u
godisnjim koncentracijama peludi u zraku, blage razlike u pocetku i trajanju sezone polinacije
(Myszkowska i sur., 2007.).



Smith i sur. (2014.) analizirali su pelud u zraku s obzirom na geografske i vremenske
varijacije u okviru projekta EuroPrevall (https://cordis.europa.eu/project/id/514000/reporting)
u razdoblju od 1990. do 2009. godine. Prva je to sveobuhvatna studija koja je kvantificirala
izlozenost glavnoj alergenoj peludi porodica Betulaceae, Oleaceae, Poaceae i Asteraceae
diljem Europe. Vec¢ina istrazivanja koja se odnose na pelud u zraku uglavnom su sa sjeverne
hemisfere i razvijenih regija, gdje postoje razli¢iti zemljopisni i atmosferski uvjeti koji igraju
ulogu u distribuciji 1 obrascima peludi u zraku i mogu ograniciti ekstrapolaciju tih‘nalaza u
juzne regije i zemlje u razvoju (Ramon i sur., 2020.).

Dakle, proizvodnja i $irenje peludi ovise o vremenu i uvjetima koji, previadavaju u
vrijeme cvatnje te je mogucée prognozirati visoke koncentracije peludi u atmaosteri (D'Amato i
sur., 2007.). Svakodnevne fluktuacije koncentracije peludi, povezane’ su s razli¢itim
meteoroloskim ¢imbenicima, a ranija cvatnja 1 porast koncentracyjepeludi u zraku zabiljezeni
su u mnogim zemljama (na primjer, povecanje kon€entracije peludi ambrozije i1 japanskoga
hmelja koje je dovelo do povecane osjetljivostina pelud u juznokorejske djece (Jae-Won i
sur., 2018.). Stoga su mnogobrojna istrazivanja usmjerena na analizu odnosa koncentracije
peludi s lokalnim meteoroloskim i1 klimatskim ¢imbenicima (Jae-Won i sur., 2018.), a
utvrdena je korelacija porasta peludnih.alergija s urbanizacijom.

Maya-Manzano i sur. (2021.) proveli su, istrazivanje novih dostighuca u praéenju
atmosferske peludi, kao i tehnike promatranja i modeliranja usmjerené na izvor. Rezultati
Scopus® pretrage znanstvenih ‘publikacija provedene s pojmovimal ,,Peludna alergija” i
»Peludna prognoza” uklju€enima u naslov, sazetak ili kljucne rijeCi pokazujuda,se broj takvih
objavljenih ¢lanakapevecavaiz godine u godinu. Betula, Poaceae i Ambrosia jesu svojte koje
se najvisSe prognoziraju.” Vazna» pokretacka snaga za povecanu 'drustvenu i znanstvenu
zabrinutost jest spoznaja da ¢e klimatske pfomjene |sve «viSe Wtjecati na distribuciju
bioaerosolasirom svijeta 1 kasnije i na ljudsko zdravlje. Ziska/i sur. (2019.) uocavaju
povezanost Klimatskih‘promjena (minimalna i maksimalna temperatura) s peludnim sezonama
(npr. trajanje i intenzitet). Kisa i uvjeti visoke vlaznosti mogu izazvati pucanje peludnih
zrnaca oslobadajuci velik broj subpeludnih €estica (SPP). SPPsu Cestice veliCine koje se u
usporedbi smetaknatom peludi vrlo lako udahnu, duboko u¢plucéa i1 dulje se zadrzavaju u
atmosfert (Hughes i sur., 2020.).

Ocekuje se da bi klimatske promjene mogle izazvati povecanje peludi u zraku,
povecanje alergijskog potencija peludnog zrna, i varijacije u vremenu sezone peludi, s ranijim
poc¢etkom polinacije i njenim duljimtrajanje. Brojne studije ukazuju na bliske odnose izmedu
aerobiologije i biometeorologije (Beggs, 2021.). Porast razine CO, i klimatske promjene
rezultiraju odredenim pomakom u geografskom rasponu pojedinih biljnih vrsta, kao i
povecanom stopom fotosinteze. Mnoge biljke u skladu s time reagiraju povecanim rastom i
razmnoZavanjem te eventualno ve¢im prinosom peludi, $to bi, medu ostalim, moglo utjecati 1
na alergijske bolesti. S obzirom na klimatske promjene peludne sezone mogu biti krace ili
dulje, ovisno o jesenskoj i zimskoj temperaturi. Stoga promjena godiSnje temperature moze
imati izravan ucinak na biljnu fiziologiju, a time i na oslobadanje peludi. Thibaudon i sur.
(2020.) te Monnier i sur. (2021.) prate polinaciju breza, trava i ambrozije u razdoblju duzem
od 25 godina u pojedinim gradovima Francuske. Istrazivanja su pokazala da breza polinira
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kasnije i proizvede sve vise peludnih zrnaca. Trave i ambrozija imaju duzi period polinacije s
nesto vec¢om ili najées¢e manjom proizvodnjom peludi.

Povisene atmosferske koncentracije CO, poveéavaju otpornost biljaka na stres,
ukljucujuéi nisku dostupnost vode, visoke ili niske temperature i fotoinhibiciju. Stoga bi neke
vrste mogle proSiriti svoje podrucje rasprostranjenja na fizicki manje povoljna mjesta, a
bioloske interakcije mogu postati relativno vaznije u odredivanju distribucijed’brojnosti vrsta
(Patterson i Flint, 1990.). U¢inci klimatskih promjena na pelud 4 aeroalergene/ mogu biti
znacajni. Biljke proizvode vecu koli¢inu peludi ako su izlozene poveéanoj koncentraciji-COs.
Globalne promjene okolisa, temperatura zraka i atmosferski CO, izrazeniji SU U_urbanim u
odnosu na ruralna podrucja. Utvrden je porast temperature i CO;  zbog regionalne
urbanizacije, koji imaju posljedice sli¢éne onima koje su povezane s _projiciranom globalnom
klimatskom promjenom i imaju utjecaj na javno zdravljed(Ziska i Caulfield, 2000.; Ziska i
sur., 2003.). Studije su otkrile znaajno povecanje proizvodnje peludi ambrozije s
udvostrucenjem atmosferske koncentracije CO ;, igpovecanjem temperature (Blando i sur.
2012., Ziska i Caulfield, 2000.). Na razdoblja krace ili duze polinacije, kao i na produkcije
peludi trava i ambrozije izravan utjecaj ima temperatura, koja je povezana s klimatskim
promjenama (Thibaudon i sur., 2020.).

Buduéa povecéanja koncentracije COzy,u Zemljinoj atmosferi izravno ¢e utjecati na
fizioloske procese i rast biljaka. Neizrayai klimatski ucéinci, ukljucujuci globalno zatopljenje i
promjene u rezimu oborina igucestalosti vremenskih ekstrema, mogudmati veci utjecaj od
izravnih ucinaka CO; na fizioloske ‘procese. Izborom prilagodenih sorti usjeva, kao i
primjenom agrotehnic¢kih mjera u upravljanju agroekosustavima moze s€ smanjiti negativan
utjecaj korova. U_prirodnimiekosustavima izumiranje vrsta.vjerojatno, e se povecati, jer
migracija i prilagodba pomocu prirodne selekcije mogu biti prespore daybi se prilagodile
brzim klimatskim promjenama. Korovske vrste sa $irokim ekoloskim amplitudama vjerojatno
¢e napredovati na racun endemskih vrsta ili onih kojé su ve¢€ na rubnim staniStima (Patterson i
Flint, 1990.).

Kolek 1 sur. (2021.) otkrili su kako¥azine NO; igraju vaznu ulogu u cvjetanju breza,
uglavnom na vrhunéu i na kraju fenoloske sezoney Na, cvjetanje breza takoder imaju ucinak 1
meteoroloski parametri, osobito temperatura zraka, utjecaj urbanizacije, kao i parametri iz
toCkastih izvora oneciS¢enja zraka (Kelek i sur., 2021.). Verscheure i sur. (2023.) istrazivali
su kako oneciS¢enje okoliSasduSikom ‘utjece na koncentraciju peludi u zraku, morfologiju
peludnoga zrna, otpustanje alergena, odrzivost i klijavost peludi, oksidativne obrambene
mehanizme, sadrzaj proteina alergenad njegovu alergensku reaktivnost, simptome bolesnika,
tezinu bolesti 1 prevalenciju. Autori naglaSavaju vaznu ulogu dusika u peludnoj alergiji, ali su
potrebna daljnja istrazivanja kako bi se razjasnile to¢ne uzrocno-posljedicne veze.

Promjene u uporabi poljoprivrednoga zemljista, urbanizacija, odnosno povecanje
prigradskih podrucja, a istodobno smanjenje obradivih povrsina i klimatske promjene uzroci
su nekontroliranoga Sirenja ambrozije u Europi. Hamaoui-Laguel i sur. (2015.) procjenjuju da
¢e do 2050. godine koncentracija peludi ambrozije u zraku biti oko 4 puta veca od trenutacne.
Otprilike tre¢ina porasta peludi u zraku posljedica je kontinuiranoga Sirenja sjemena, bez
obzira na klimatske promjene. Preostale dvije trec¢ine odnose se na promjenu Klime i uporabu
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zemljista koja ¢e pogodovati Sirenju staniSta ambrozije u sjevernoj i isto¢noj Europi i povecati
proizvodnju peludi ambrozije zbog povecanja CO,. Isti su autori zakljucili kako suzbijanje
trenutacne invazije ambrozije u Europi postati sve zahtjevniji problem u budu¢nosti jer ¢e
okoli$ postati povoljniji za njezin rast i Sirenje.

Europski kontinent moZe se grubo podijeliti na pet podruéja vezano za tipove
aeroalergena (D'Amato 1 sur., 1998.; D'Amato 1 sur., 2007.) s obzirom na geografski poloZaj,
klimu i vegetaciju. To su arktiCka, srednjoeuropska, isto¢noeuropska, planinska i
mediteranska regija, s jasnim makroregionalnim i mikroregionalnim razlikama. Medutin,
aerobioloska i alergoloska istrazivanja pokazuju da se peludna karta Europe mijenja zbog
unosa alohtonih biljnih vrsta (bio taj unos namjeran ili nenamjeran) 1 zbog klimatskih
promjena. Luschkova i sur. (2022.) upozoravaju da klimatske promijene utjeCu na
rasprostranjenost pojedinih biljnih vrsta, na cvjetanje, koli€inu peludi ialefgenost. Mijenjaju
se postojeci ekosustavi u prilog invazivnim biljnim vistamas Sjeveroistocni dio Republike
Hrvatske pripada podrucju gdje se unutar vegetacijske sezone izdvajaju razdoblja s cvatnjom
listopadnoga i Cetinarskog drveca (rano proljeée), trava (Kasnosproljece) i na kraju korova
(lieto) (Stefani¢ i sur., 2007.; Rasi¢ i sur., 2025.). Pelud navedenih skupina moZe se u zraku
zadrzati razli¢ito dugo, ovisno o vremenskim prilikama (Emberlin i sur., 2000.).

Pelud anemofilnih biljaka prenosi se vjetrom i u odredenim razdobljima prisutna je u
velikim koli¢inama u zraku. Prema Hamaoui-Laguel i sur. (2015.), evolueija peludi u zraku
ne ovisi samo o invaziji biljaka, ve€ i o proizvodnji peludi, oslobadanju"iypromjenama
atmosferske disperzije. Utjecaj okolisnih ¢imbenika (klimatski parametri, oneciSéenje zraka,
bioraznolikost, urbanizacija prostora), ima osobit utjecaj na anemofilnesbiljke, cesto se
odrazava u promjenama sezonalnosti njihove peludi (Stach i_sur., 2008.; Ziska 1 sur., 2003.;
Ziska i sur., 2041.; Ziska i sur.) 2019.) i moze dati progjenu buducih klimatskih scenarija
(Lakedsur., 2017.)

2.1.2. Vegetacijski aspekt

Odredene vrstendrvecéa imaju pelud<visokoga alergijskoga potencijala, a pelud breze
(Betula) jedan je od najjacih aeroalergena (Eriksson.i sur., 1996.). U porodicu Betulaceae
pripadaju 1 sljedeci rodovi: joha (Alnus), lijeska (Corylus) i grab (Carpinus), koji zapo€inju
sezonu peludnih alergija. Breza je Cesta vrsta u Europi i nastanjuje podruéje od Norveske do
Sicilije (Walters, 1964.). Priredno je rasprostranjena u zapadnoj, sjevernoj i juznoj Europi,
Maloj Aziji, na Kavkazu i u Sibiru. Na podrucju Hrvatske Cesto ¢ini Sumarke na podzolastim
tlima te kao pionirska vrsta naseljava®umska pozarista (Franji¢ i Skvorc, 2010.). Breza je
kratkozivuca vrsta koja dozivi oko 120 godina, a kod nas oko 50 godina. Zbog svoga izgleda
breza je zanimljiva, ornamentalna (ukrasna) biljka, ¢esta u parkovima i vrtovima bez obzira
na probleme koje donosi njezina pelud. Alergija na pelud breze esta je u sjevernoj, srednjoj i
isto¢noj Europi tijekom proljeca jer cvatnja zapocinje krajem ozujka ili pocetkom travnja (D,
Amato i sur., 2007.). Vrhunac je polinacije od tjedan dana do tri tjedna nakon pocetka sezone
cvatnje. Pojedinacno stablo breze moze proizvesti golemu koli¢inu peludnih zrnaca (Puc,
2012.; Radisi¢ i sur., 2005.; Weryszko-Chmielewska i sur., 2001.). U sjevernoj Europi ta
pelud pravi najvise problema alergi¢arima, a procjenjuje se da izmedu 10 i 20 % stanovniStva
sjeverne 1 srednje Europe pati od bolesti diSnih putova izazvanih peludi breze. Istrazivanja
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provedena u Makedoniji (Skopje) upozoravaju da je pelud breze izuzetno znacajan alergen u
odnosu na pelud drugih drvenastih vrsta (Milkovska i sur., 2006.). 1z peludi breze izolirano je
¢ak 29 alergena.

Breze proizvedu veliku koli¢inu peludi tijekom relativno kratkoga razdoblja peludnih
sezona (tri do Cetiri tjedna), dok trave i koprive, koje imaju duzu polinaciju, povremeno
oslobadaju male koli¢ine peludi tijekom duljih peludnih sezona (Cetiri do petdmjeseci). Zbog
toga su dnevne i satne koncentracije peludi arborealnih svojti mnogo vece jod zeljastih,svojti
(Kluska i sur., 2020.).

Pripadnici porodice Poaceae (trave) stvaraju znatne koli¢ine peludnih zenaca u zraku od
pocetka svibnja pa do kraja srpnja te su najces¢i uzrok polinoza, ne.samo u Europi (Emberlin
i sur., 1993.) ve¢ i u svijetu (D'Amato i sur., 1998.; D’Amato i Sur;,2007.). Vrhunac je
polinacije oko dva mjeseca nakon pocetka cvatnje, a u Europi jeyvrhunac cvatnje u lipnju.
Porodicu trava sacinjava oko 750 rodova i viSe odel0 000 arsta, @ oko 400 ih je prisutno u
Europi (Hulina, 2011.). Samo neke od njih izazivaju alergije: livadna vlasnja¢a (Poa pratensis
L.), ljulj (Lolium perenne L.), zuba¢a (Cynodon dactylon (L.) Pers.), klupCasta oStrica
(Dactylis glomerata L.), repak (Alopecurus pratensis‘L.), mirisavka (Anthoxantum odoratum
L.) i vlasulja (Festuca pratensis Hudsg»(Smith, 1990.)."Smatra se da oko 20 %svjetskoga
vegetacijskoga pokrova c¢ine trave (Sims, i Risser, 2000.), koje su kozmopolitski
rasprostranjene. D'Amato i sur. (2007,) navode,da 20 % europskoga stahevnistva pati od
alergije na pelud trava, a Blaiss,i sur. (2011,) isticu da je na pelud trava osjetljivo oko 15 %
svih oboljelih od peludnih/alergija na podruc¢ju SAD-a.

Emberlin 1 _sus, (20002, istrazivali su godiSnje 1 regionalne varijacije te razdoblje
vrhunca i trajanja sezone peludi trava u zapadnoj Europi. Dobiveni podatci prikazuju
geografske razlike ifvremenske trendove u incidenciji polinoze, kao i moguénosti uporabe
podataka 4z Europske sluzbe za informacije<0,peludi za konstruiranje paneuropskih modela
predvidanja peludnih'sezona.

Veliku'produkeiju peludi imaju i koprive (Urticaceae). Porodica Urticaceae obuhvaca
40 rodova sko 700 vrsta (Hulina, 2011.). Rodovi s alergogenim svojstvima jesu Urtica i
Parietaria. Koprive su izvorno Sumska vrsta, no presirile su se kao ruderalni korovi posvuda
gdje je tlo dovoljno vlazno. Cesto se nalaze uz rubove cesta i putova, oko naselja, na
zapustenim mjestima i izmedwkultiviranih povrsina (Stefani¢ i sur., 2007.; Vega-Maray i sur.,
2003.). Najcesce rastu u velikim populacijama. Na podruc¢ju Mediterana polinoze uzrokovane
peludi koprive javljaju se od sijeCnjaido travnja (Emberlin i sur., 1991.). Isti autori navode da
vecoj produkciji peludi pogoduju vise temperature zraka i broj suncanih sati. Cvitanovi¢ 1 sur.
(1994.) navode da duga peludna sezona i povecana koncentracija peludi koprive u zraku
pogorsava simptome kod osoba osjetljivih na tu vrstu peludi.

Ambrosia artemisiifolia L. je izrazito invazivna korovna vrsta koja je u Hrvatskoj
poznata pod nazivima ambrozija, pelinolisni limundzik te partizanka. Pripada porodici
Asteraceae i rodu Ambrosia. Porijeklom je iz jugozapadnoga dijela SAD-a, a u Europu je
dospjela s transportom zitarica (Peternel i sur., 2005.). Ambrozija je u Europu stigla u 18.
stolje¢u i od tada se stalno $iri (Genton i sur., 2005.). U nasim krajevima zabiljezena je 1941.
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godine u okolici Pitomace (Kovacevi¢, 1956.). Naglo Sirenje ambrozije Europom zapocinje
nakon Prvoga svjetskoga rata. Danas je prisutna u vecini europskih zemalja, posebice u
Francuskoj, Italiji, Madarskoj, Slovagkoj, Ceskoj, Poljskoj, Bugarskoj, Sloveniji, Hrvatskoj i
Srbiji (Makra i sur., 2005.). IstraZivanje koje su proveli Sikoparija i sur., (2017.) pokriva cijeli
raspon rasprostranjenosti ambrozije na podrué¢ju Europe.

U Republici Hrvatskoj najzastupljenija je u kontinentalnom dijelu drzavnoganteritorija,
gdje predstavlja znaGajan agronomski i javnozdravstveni problem (Stefami¢ i sur.,2008.;
Merdi¢, 2011.; Rasi¢, 2011.). U Hrvatskoj i u mnogim drugim europskim zemljama na snazi
je obveza uni$tavanja te vrste na svim povr$inama, osobito oko naselja.

Ambroziju nalazimo na poljima, posebice u okopavinskim usjevima kao S$to su
suncokret, soja, kukuruz i Se€erna repa. Prisutna je na strniStima, nakenZetve zitarica, na
ruderalnim stani$tima, zapustenim gradili§tima, uz ceste, kanale, Zeljeznicke pruge i sl.
Razmijeri pojavljivanja ambrozije prate se u cijelojizemlji (Stefanié i sur., 2005.; Stefani¢ i
sur., 2008.). Sirenje neofita u Europi, kao $to jé.ambrozija,.stvara nove izvore peludi, koji
povecavaju izloZenost alergenima za alergi¢are.” Osim toga, blaze vrijeme, posebice u
kombinaciji s oneciS¢enjem zraka i povecanom razinom COz, mijenja proizvodnju i
alergenost peludi (Luschkova i sur., 20224).

Krajem ljeta i poCetkom jeseni ambrozija,je uzrok polinoza u veéém, dijelu Europe.
Period cvatnje ambrozije istigesu Europi kao/l u Sjevernoj Americi. Istidautori, havode, jedna
biljka ambrozije moZze proizvestini do nekoliko milijuna peludnih zrnaca sposebnih za
transport na velike udaljenosti. Pelud ambrozije ima visok alergijski potencijal:. lKKoncentracija
od 20 do 30 peludnih.zrnaca m® zraka moze kod izrazito osjetljivih 0soba izazvati alergijsku
reakciju. Manje/0sjetljive’osobe podnose koncentraciju od 200 zrnaca u m*zraka, dok od 200
do 1000peludnih zrraca uim? zraka kod veéine uzrokuje simptome alergije. Procjenjuje se da
pelud ambrozije izaziva astmu oko dva puta¢eséelnego druge viste peludi (Skjeth i sur.,
2010.)sp Transport peludi ambrozije na velike udaljenosti moze predstavljati uzrok
senzibilizacije 1" pojave alergijskih simptoma‘velikoga brgja ljudi u podru¢jima daleko od
izvora peludii Cecchii sur. (2007.) predlaza pracenje 1 predvidanje razdoblja transporta peludi
na velike udaljenosti radi smanjenja njihova uc¢inka,na alergi¢ne bolesnike.

U Europi, gdje je biljka postala naturalizirana i cesto ¢ini dio flore, prijetnja koju
predstavlja ambrozija je identificirana i poduzimaju se koraci za smanjenje daljnjeg
geografskog Sirenja 1 ograni¢avanje povecanja gustoce populacije biljke kako bi se zaStitila
alergi¢na populacija. Ovo je osobitosvazno kada se uzmu u obzir moguci pomaci raspona,
promjene u fenologiji cvjetanja i povecanja koli¢ine peludi i alergene mo¢i do kojih bi mogle
dovesti promjene klime (Smith i sur., 2013.).

Zemmer i sur. (2012.) utvrdili su kako pelud ambrozije postaje ozbiljan problem u
Europi. U tijeku je Sirenje ambrozije u Europi, a brojne zemlje ve¢ imaju ili provode planove
za ublazavanje daljnjega Sirenja. Pretpostavlja se da pelud ambrozije u Turskoj potjece iz
kombiniranoga, lokalnoga i udaljenoga podrijetla (Zemmer i sur., 2012.; Cakir, i Cabhit,
2020.). Procjena potencijalnih utjecaja klimatskih promjena odrazit ¢e se na simptome
alergije kod osoba osjetljivin na pelud ambrozije. Te procjene pokazuju da ¢e pelud u
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Francuskoj i sjeverozapadnoj Italiji vjerojatno biti prisutna mnogo ranije u sezoni (sredina
srpnja — sredina kolovoza) zbog ranije pojave vegetacije (Lake i sur., 2017.) Zrnca peludi
ambrozije mogu se lako prenijeti stotinama i tisu¢ama kilometara zra¢nim putem, uzrokujuéi
tako najvecée koli¢ine peludi i povezane simptome alergije u podrucjima gdje ambrozija jos
nije rasprostranjena (Chen i sur., 2018.).

Na transport peludnih zrnaca utjeu meteoroloske prilike nekoga<podrucja koje
omogucavaju prijenos zrnaca na velike udaljenosti (Grewling i sur,, 2016.). Istrazivanja koja
su proveli isti autori pokazuju da se peludna zrnca ambrozije prenose 1z srédnje Europe
(uglavnom iz Panonske nizine i s Balkana) na sjever. KarpatskiJbazen i dolina.Rhone u
Francuskoj i sjevernoj Italiji druga su podrucja s pojavom naturaliziranih vrsta ambrozije i
najvisim koncentracijama peludi. U tim je regijama pelud ambrozije cesto” glavni izvor
alergena (Skjeth i sur., 2013.). Dahl i sur. (1999.) utvrdili.su datransport.peludi ambrozije na
velike udaljenosti moZze biti uzrok simptoma alergije 1 na podracjima daleko od izvora peludi
te da bi pelud ambrozije u buduénosti mogla bitisproblem’i u Svedskoj. Luschkova i sur.
(2022.) upozoravaju da je broj alergi¢nih osoba napelud u stalnom porastu, osobito u velikim
gradovima i industrijskim podruc¢jima.

Trajanje i intenzitet sezone peludi te biljke moze se povecati u madolazetim
desetlje¢ima (Lake i sur., 2017.). Isti autori,procjenjuju da ¢e se broj osoba osjetljivih na
pelud ambrozije u Europi udvostrugiti. Pelud'éew zraku vjerojatno biti prisdtna mnogao ranije
u sezoni (sredina srpnja —<sredina kolovoza). Prema projekcijama fih istrazivaca, zbog
ubrzanoga razvoja biljaka senzibilizacija ¢e porasti u zemljama's postojec¢im problemom (npr.
Madarska), ali najveca proporcionalnapovecanja predvidaju se u podrucjimaszapadne Europe
(npr. Njemacka, Poljska, Franeuska).

Ziska i sur. (2011)) navode da se posljednjih desetlje¢a produzila sezona peludi
ambrozije; §to povezuju 8 Klimatskim promjenama te\fenologijom cvjetanja, kao i pojavom
blagih.zima. Zbog ubrzanoga razvoja biljaka pelud ¢e u zraku bitt prisutna vjerojatno mnogo
ranije u sezoni(od sredine srpnja do sredine kolovoza), dok ¢e se vrhunci koncentracije
ambrozije biti (od \sredine kolovoza do" sredine™ rujna).. Projekcije toga istrazivanja
upozoravajuida ¢ese pelud zadrzati u zraku u veéem dijeld Europe od sredine rujna do
sredine listopada.

2.1.3 Zdravstveni aspekt i troskovi

Istrazivanja koja su proveli ‘Rasmussen i sur. (2017.) upozoravaju da ¢e se podrucja s
visokim rizikom od alergija na pelud ambrozije prosiriti u Europi za 27 — 100 %, ovisno o
klimatskom scenariju, a nova podrucja obuhvacaju Dansku, Francusku, Njemacku, Rusiju i
balticke zemalje. Isti autori navode da ¢e se u Europi do 2100. godine znacajno povecati
podru¢ja zahvacena teskim alergijama povezanim s ambrozijom, pogadaju¢i milijune
ljudi. Kako bi se to izbjeglo, predlazu da se razviju strategije upravljanja koje ograni¢avaju
Sirenje ambrozije i stvaranje njezinih novih populacija. Lake i sur. (2017.) procjenjuju da ¢e
se osjetljivost na ambroziju udvostruciti u Europi, s 33 na 77 milijuna ljudi, u razdoblju od
2041. do 2060. godine. Zakljucili su kako ¢e alergija na pelud ambrozije postati Cest
zdravstveni problem diljem Europe, Sire¢i se na onim podrucjima u kojima je trenutacno
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rijetko zastupljena. Predlazu uspostavu sustavne kontrole Sirenja ambrozije, koja moze biti
vazna strategija prilagodbe kao odgovor na klimatske promjene.

Alergijske bolesti postale su sve ¢esc¢e diljem svijeta 1 pogadaju milijune ljudi te postaju
velik problem 21. stoljec¢a. Becki pedijatar Von Pirquet (1906.) prvi je uveo pojam alergija te
je povezao tjelesne reakcije pacijenata s vanjskim alergenimaiz praSine, peludi ili
hrane. Kada je preosjetljiva osoba izloZena alergenima, u organizmu se odvijasnazna reakcija
imunoloskoga sustava na alergene. Najces¢i su alergeni oni koji u tijelo ulaze disnim
sustavom, a peludna groznica ili polinoza alergijska je reakcija na peludna zrnca'l sezonskoga
je karaktera (koncentracije peludi ovise o klimi, zemljopisnim obiljezjimai vegetaciji).

Pocetkom 70-ih godina 20. stoljeca od 10 % do 15 %, populacije’ pokazalo je
senzibilizaciju na alergijske bolesti. Desetljece kasnije, préma ankctama.koje su se odnosile
na alergijske bolesti djece, mladih i odraslih, prevalencija je od 25 % do 30 %, $to predstavlja
znacajan porast u zapadnoj Europi (Massicot i Cohen, 1986.). Autori procjenjuju da 40 %
stanovni$tva u Europi boluje od alergijskih bolesti, koje predstavljaju velik zdravstveni
problem. Porast prevalencije alergijskih bolesti posljedica je povecanja prosje¢nih godisnjih
temperatura zraka zbog klimatskih promjena (Williams, 2005., D’Amato i sur., 2007.,
Pawankar i sur., 2013.). Dok se pocetkom 20. stoljeca alergija smatrala rijetkonmboleséu, u
posljednjih nekoliko desetlje¢a svjedocimo dramati¢nom porastu tereta te bolesti. Danas vise
od 150 milijuna gradana EU-a pati od kfonicne alergijske bolesti, a pretpostavke su da ée do
2025. godine vise od 50 % Eurepljana bolovati od alergije. Vecina alergijskih stanja po¢inje u
djetinjstvu 1 nerazmjerng pogada, djceu 1 tinejdzere, zbog ‘€éga je mogucénost ozbiljne
alergijske reakcije tijekom Skolskihysati visoka, no ucitelji cesto nisuminformirani ili
pripremljeni za takve.dogadaje (EAACI, 2015.).

Respiratorne alergijske bolesti pogadaju Zmacajan udiofsvjetske populacije, s vecom
prevalencijom u‘razvijenim zemljama. Peludna alergija jedan je odmajces¢ih modela koji se
koristizza proucavanje meduodnosa izmedu oneciscenja zraka 1 respiratornih alergijskih
bolesti (Ishizaki, 1987.; Behrendt i sur.,"1992:; D’Amato 1sur., 2001.; Knox i sur., 1997.;
Blando i sur.; 2012.; Ozdoganoglu i Songu, 2012.; Gonzales-Diaz, i sur., 2016.; Schiavoni i
sur.2017.; Kececi, 2017.; Leru i sur., 2015.; CDC US, 2024.).

Pelud koja dospije u Covjekov di$ni sustav moze uzrokovati alergijski rinitis (AR),
alergijski konjunktivitis 1 alergijsku astmu otpuStanjem alergijskoga proteina (Puc, 2003.).
Peludna zrnca ili subcestice velicine od 2,5 do 10 um lako ulaze u ljudsko tijelo preko
sluznice gornjih di$nih putova te izazivaju alergijsku preosjetljivost. IzraZzen kriticni prag
koncentracije peludi kao zrnaca po m® zraka potreban za izazivanje simptoma sezonskoga
alergijskoga rinitisa varira za razli¢ite biljne vrste (Breton i sur., 2006.; Nastos i sur., 2010.).
EpidemioloSke studije pokazuju da astma i rinitis Cesto koegzistiraju kod pacijenata.
Procjenjuje se da je alergijski rinitis zastupljen u 1 % do 40 % populacije, dok prevalencija
astme varira od 10 % do 40 % u bolesnika s rinitisom. Vecina bolesnika s astmom ima rinitis
(Ozdoganoglu i Songu, 2012.). Alergijski rinitis je nazalni poremecaj izazvan histaminom,
uzrokujuci zaCepljenost nosa, curenje iz nosa, kihanje i svrbez (Bousquet i sur., 2020.).
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Simptomi alergijskoga rinitisa uklju¢uju kihanje, curenje iz nosa i zacepljenost. VVariraju
sezonski ili tijekom cijele godine, ovisno o alergenu, pogadajué¢i do 60 milijuna ljudi godi$nje
u Sjedinjenim Americkim Drzavama CDC US (2024.). Zacepljenost nosa najizrazeniji je
simptom alergijskoga rinitisa. Povezan je s poremecajem disanja tijekom spavanja, stanjem
koje moze imati dubok utjecaj na mentalno zdravlje, ukljucuju¢i povecanje psihijatrijskih
poremecaja, depresiju Nathan, (2007.). CDC US (2024.) navode da prema najnovijim
podatcima do 30 % opce populacije i 70 % pacijenata s alergijskim rinitisom ima.alergijski
konjunktivitis. Simptomi alergijskoga konjunktivitisa ukljucuju crvene oci, Suzenje ili svrbez.
Medicinski troskovi povezani S peludi premasuju tri milijarde dolara godiSnjé, od cega se
gotovo polovica pripisuje troskovima lijekova na recept.

Cak i manje teske alergijske bolesti mogu imati velik §tetni u¢inak na zdravlje stotina
milijuna pacijenata te umanjiti kvalitetu zivota i radnu produktivnosty(Crystal-Peters i sur.,
2000.; Nathan 2007.; Pawankar i sur., 2008.). Cesto alergi¢ni pacijenti pate od iscrpljujuce
bolesti, s izrazenim negativnim utjecajem na kwalitetu/ zivota, ‘uspjeh u obrazovanju,
napredovanje u Kkarijeri i osobni razvoj. Alergijske bolesti imaju tendenciju da dosegnu
vrhunac tijekom godina visoke produktivnosti pojedinca, zauzimaju¢i velik dio njegova
dnevnoga vremena (EAACI, 2015.).

Meltzer (2001.) je proucavaofkvalitetuyzivota povezanu sa zdravljem (HRQoL-health-
related quality of life) pacijenatals alergijskim, rinitisom. Koriste¢i se wupitnicima Koji su
specifi¢ni za tu bolest, pokazae je da se problemi HRQoL-a kod pagijenata s alergijskim
rinitisom manifestiraju umorom, ypadom ‘energije i naruSavamjem opéega zdravlja. lako
lijekovi za alergijski rinitis\mogu imati nezeljene nuspojave, u ovoj studijispretpostavljeno je
da je ucinkovita terapija alergijskoga rinitisa nesedativnim antihistaminicima, intranazalnim
kortikosteroidima 1 drugim uobi¢ajenim odobrenim trétmanima’ rezultira poboljSanjima
HRQolL -a.

Premda postoje brojni pokazatelji da je prevalencijaalergijskih bolesti u porastu, razlog
toga povecanja jo§, uvijek nije potpuno razjasnjen. Jedna od pretpostavki jest da klimatske
promjene povecavaju, izloZzenost aeroalergenima, posebice peludi ambrozije. Prvo, duza
sezona, polinacije moze kod ljudi produljiti “izlozenost aefoalergenima i time povecati
senzibilizaciju. Drugo, duZa sezona polinacije moze povecati trajanje simptoma alergije i,
konacno, vise vrijednosti koncentracije,peludi u atmosferi mogu povecati ozbiljnost sSimptoma
alergije (US EPA, 2018.).

D'Amato i sur. (2015.) tvrdesda su respiratorne bolesti rinitis i astma povezane s
oneciS¢enjem zraka uzrokovanim klimatskim ¢imbenicima (npr. zbog toplinskih valova i
ekstremnih meteoroloskih dogadaja, zbog viSih koncentracija prizemnoga ozona; zbog
prekograni¢noga onecis¢enja Cesticama i dr.). Schiavoni i sur. (2017.) navode da peludna
zrnca nose alergene koji mogu izazvati simptome alergije. Postoje dokazi da zagadivaci zraka
mogu potaknuti senzibilizaciju disnih putova modulacijom alergenosti alergena koji se
prenose zrakom. Nadalje, oStecenje sluznice diSnih putova uzrokovano oneéiSéenjem zraka
moze olaksati pristup inhalacijskim alergenima stanicama imunoloskoga sustava. Osim toga,
vegetacija reagira na oneciS€enje zraka i1 okoliSne uvjete te utjeCe na alergenost biljaka.
Nekoliko ¢imbenika utjeCe na tu interakciju, ukljuujuci vrstu oneciS¢ivaca zraka, biljnu
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vrstu, ravnoteZzu hranjivih tvari, klimatske ¢imbenike, stupanj osjetljivosti diSnih putova.
Prema EAACI (2015.), prevalencija alergijskih bolesti ubrzano raste paralelno s okidacima
alergija koji ukljucuju urbanizaciju, industrijalizaciju, zagadenje i klimatske promjene —
¢imbenike za koje se ne ocekuje da ¢e se smanjiti u doglednoj buduénosti. Te Cinjenice
predstavljaju zabrinjavaju¢i javnozdravstveni problem. Nadalje, iako se procjenjuje da 45 %
pacijenata nikada nije dobilo dijagnozu alergije, taj broj smatra se podcijenjenim jer mnogi
pacijenti ne prijavljuju svoje simptome ili im nije postavljena to¢na dijagnoza.

Za procjenu troska alergijskih bolesti upotrebljavaju se podatci za utvrdivanje izravnih i
neizravnih troskova. Izravni troskovi procijenjeni su prema treskovima hospitalizacije,
lijekova i lijeCenja. Neizravni troSkovi izracunani su na temelju izgubljene produktivnosti
prema pristupu ljudskoga kapitala (Zuberbier i sur., 2014.). Procjenjuje se da samo astma i
alergijski rinitis uzrokuju viSe od 100 milijuna izgubljenihitadnih danaw.propustenih Skolskih
dana u Europi svake godine. Ta je brojka slozena pove€anjem prezentizma, u kojem osoba i
dalje ide na posao, ali zbog svoga stanja ne meze raditi u potpunosti. EAACI (2015.)
procjenjuje da se neizravni troSkovi koji se moguizbjeci zbog nepravilnoga lijecenja alergija
u EU-u kre¢u izmedu 55 i 151 milijardu eura godisnje. Reed i sur. (2004.) navode da su
godisnji troskovi lijeCenja bolesnika s alergijskim rimitisom relativno niski u usporedbi S
astmom, ali njegova visoka prevalencijanCini alergijski tinitis skupom boles¢u za lijecenje.
Dierick i sur. (2020.) zaklju¢uju da izravni troskovi alergijskoga rinitisa po bolesniku godisnje
iznose manje nego za astmu, ali su‘ukupni troskowvi ipak znacajni s obziromdia njegovu visoku
prevalenciju. Cardell i sur. (2016.) u analizi froskova alergijskoga rinitiSa utvrdili su ukupan
procijenjeni trosak na 1,3 fmilijarde,eura godisnje u Svedskoj, s‘populacijom od 9,5/milijuna.
Ti neocekivano visoki troSkovi mogu biti povezani s visokom prevaleneijom bolesti u
kombinaciji s prethedno Cesto podcijenjenim neizravnim tro§kovima. Zakljucuju da bi se
boljim pridrzavanjem smjernica mogao olaksati ekonomski‘teret drustva.

Cardell i sur. (2016.) proveli su upitnik koji je poslan 8001 nasumi¢no izabranom
stanoyaiku Svedske U dobi izmedu 18 i 65 godina. Popunilo ga je 43 %. Analiza uputnika
utvrdila je da je'24.% ispitanika prijavilo‘alergijski rinitis. Srednji godis$nji izravni i neizravni
troskovi zbog alergijskoga rinitisa, izracunani prema ‘smjernicama za Kklasifikaciju
alergijskogadinitisatARIA-e, iznosili su 210,3 €, odnosno 75058 €, $to je rezultiralo ukupnim
troskom od 961,1 € po osobi godisnje.

Finski program za alergije jedinstven je 10-godiS$nji javnozdravstveni program s
edukativnim akcijskim planom-keji ujedinjuje zdravstvene djelatnike i nevladine organizacije
(NVO) u nastojanju da se smanji teret alergija. Pokrenut je 2008. godine i temelji se na
holistickom pristupu prevenciji alergija. Program nastoji povecati toleranciju na alergene u
populaciji, poboljsati dijagnostiku alergija, smanjiti alergije povezane s radom, usredotociti se
na teSke alergije kako bi se smanjili troSkovi zdravstvene zaStite. UspjeSna provedba
programa bila je moguca zahvaljujuci suradnji viSe dionika i iskoriStavanju prednosti Siroke
mreze lijecnika, medicinskih sestara i farmaceuta uspostavljene tijekom prethodnoga
programa za astmu (1994. — 2004.). Klju¢ni element programa bila je edukacija zdravstvenih
djelatnika i pacijenata te provedba akcija podizanja svijesti (uklju¢ene pokrajinske vlade,
bolnice, dnevni centri, jaslice, ljekarne 1 druStvo u cjelini). Prvi petogodiSnji rezultati
programa pokazali su brze promjene nabolje: hitni posjeti za astmu i dani u bolnici
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prepolovljeni su, profesionalne alergije smanjene su za 40 %, u razdoblju od 2000. do 2010.
izravni troskovi za alergije 1 astmu zajedno s troskovima invalidskih mirovina pali su za 9 %.
Tijekom prvih godina programa, 2007. — 2011., ti su troskovi smanjeni s 379 milijuna eura na
362 milijuna eura (5 %). Troskovi astme smanjili su se za 7 % i €inili su 65 % svih izravnih
troSkova alergija 1 astme (Haahtela 1 sur. 2020.).

Crystal-Peters i sur. (2000.) procijenili su 1995. godine u Sjedinjenim  Americkim
Drzavama ukupne troskove izostanaka s posla i smanjene produktivnosti rada povezane s
alergijskim rinitisom. Istrazili su podatke iz Ankete o nacionalnom zdravstvenom ispitivanju
(NHIS) s informacijama o upotrebi lijekova protiv alergija, kao i samoprocjenama radnika o
gubitku produktivnosti zbog alergijskoga rinitisa. Analizom podataka izracunali SU godisnje
gubitke od 5,2 milijarde USD, od ¢ega je 4,6 milijardi tih troskova uzrokovano gubicima
produktivnosti zbog sedativnih uc¢inaka antihistaminika.

Nathan (2007.) u SAD-u navodi u svojim istrazivanjima da ARyrezultira s 3,5 milijuna
izgubljenih radnih dana i 2 milijuna izgubljenih Skolskih dana godi$nje. Pacijenti se bore da
ublaze svoje tegobe, Cesto sami prilagodavaju svoj rezim lije€enja lijekovima bez recepta i na
recept zbog nedostatka ucinkovitosti, pogorSanja. ucinkovitosti, nedostatka 24-satnoga
olakSanja 1 nuspojava. Uoceno je kako pruzatelji zdravstvene njege precjenjuju zadovoljstvo
pacijenata terapijom. Stoga je neophodnohuspostaviti poboljSanje u komunikaciji, izmedu
pacijenta i lije¢nika, $to bi omogucilo bolju provedbu propisanoga rezima u lijeCenju.

Kececi (2017.) procjenjuje koliéinuspeludi iz satelitskihi snimaka u drzavamadistocne
obale Sjedinjenih Ameri€kih Drzavas Ta regija ima veliku raznolikost temperature, koli¢ine
oborina i vegetacije. Na raspodjelu peludi najvise su utjecale oborine u juznom dijelu, dok je
na sjevernom dijelu utjecala  temperatura. Dobiveni rezultati pruzaju belje razumijevanje
varijacije peludi s obzirom na vegetacijske sezonske i Klimatske avarijable, sto bi moglo
pomo¢i uspostavljanju sustava ranoga upozorenja pacijenata s alergijama. Ukupni troSkovi
koji su nastalinzbog alergijskih bolesti u SAD-u iznose preko 18 milijardi dolara godiSnje. Za
alergijskr rinitis godi$nji medicinski tro$kovi.iznose oko 3,4 milijarde dolara. Lamb i sur.
(2006.) sagledali sungubitak produktivnosti kod alergijskoga rinitisa i usporedili s drugim
morbiditetima, medu ostalim, i astmom. Troskovi svih 11 stanja zaposlenika prevedeni su u
prosjeéni'gubitak po zaposleniku u iznosu od 2.684 USD, od ¢ega je 85 USD bilo zbog astme,
dok je 593 USD procijenjeno za alergijski rinitis. Nathan (2007.) smatra da ukupni teret te
bolesti ne lezi samo u oStecenom tjelesnom i socijalnom funkcioniranju, ve¢ i u financijskom
opterecenju, koje je povecano kada se razmatraju dokazi da je AR moguci uzro¢ni ¢imbenik
komorbidnih bolesti kao $to su“astmadili sinusitis. Pacijenti s alergijskim rinitisom imaju
priblizno dvostruko povecanje troskova lijekova i 1,8 puta veci broj posjeta lije¢nicima.

Iako je odnos izmedu socioekonomskoga polozaja (SEP) i alergija Siroko prihvacéen, u
literaturi se nalaze kontradiktorni rezultati i za niski i za visoki SEP, a danas nema uvjerljivih
rezultata koji bi mogli objasniti uocene epidemioloske obrasce. Nemoguénost pronalazenja
objaSnjenja brzoga porasta alergija u zapadnim zemljama posljedica je pogresnoga
metodoloskoga pristupa (Neri i Giordano, 2022.). Massicot i Cohen (1986.) zaklju¢uju da se
unato¢ napretku u lijeCenju ozbiljnost astme i alergijskih bolesti povecava. Utvrdene su
razlike kod ruralnoga i urbanoga stanovnistva koje upucuju na potrebu ispitivanja ¢imbenika
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unutarnjega i vanjskoga okruzenja koje stvara oneciS¢enje zraka, guzva i izlozenost
alergenima.

Europska akademija za alergiju i klinicku imunologiju (EAACI) upozorava na sve veci
javnozdravstveni teret alergija u Europi i na potrebu za provedbom politi¢kih mjera koje ¢e
pomoc¢i zdravstvenim djelatnicima da se posvete tomu problemu. EAACI predlaze niz
preporuka za rjeSavanje problema alergije u Europi, potie istraZzivanja alérgijani jacanje
alergologije kao medicinske specijalnosti. Europska komisija i parlament imaju" duznost
djelovati kako bi pomogli milijunima europskih gradana i1 ublazili njthovu patnju od alergija
(EAACI, 2015.)

U smanjivanju utjecaja klimatskih promjena na globalnoj‘razini znac¢ajnu ulogu ima
edukacija stanovniStva, kao i donoSenje hitnih vladinih “odluka“ za primjenu znacajnih
uc¢inkovitih mjera za sprje¢avanje onecis¢enja okolisa (D’Amato i sur., 2015.; Beggs, 2004.).
Leru i sur. (2015.) utvrdili su da stvarna prevalencijasalergije na ambroziju u Rumunjskoj nije
poznata, ali je poznato da je broj specijalista ihalergoloskih centara znatno manji nego u
drugim europskim zemljama i ne postoje koherentne.mjere za smanjenje utjecaja alergija od
ambrozije na zdravlje. Istrazivacki projekti u tom podrucju smatraju se iznimno vaznima jer
se povecava svijest na nacionalnoj razimin,U dvama istraZivanjima Leru i sur. (2049. i 2022.)
naglasavaju da postovanje zakonsk€ regulative protiv ambrozije moze pomoc¢i u smanjenju
distribucije korova i atmosferskoga opterecenja peludi, ali je potrebna slozéna i koordinirana
strategija za kontrolu urbanewegetacije i smanjenje bioloskoga onecis¢enja. Hamaoui-Laguel
i sur. (2015.) smatraju da je potrebno kontinuirano pracenje peludi ambrozije i donosenje
koordiniranih programa: za njezino. smanjivanje na nacionalnim, regionalnim_i lokalnim
razinama. Istrazivanje.provedeno na podruéju Vukovara u 2012, godini govori u prilog tomu
da preventivne /mjere trebaju biti usmjerene na uspostavu nacionalnih/lekalnih politika i
smjernica za najbolju praksu. Potrebno bi bilo provoditi| kartifanje 1 monitoring podrucja u
kojima jel ambrozija rasirena kako bi se populacija, te ‘alergene/korovne vrste svela na
tolerantnu razinu (Radojcic, 2014.).

Green 1 sur. (2018.) u svom istrazivanju, naglasavaju mogucénost stvaranja krajolika s
niskoalergenim biljkama kako bi smanjili cjelokupno, optereéénje peludi u svom okruzenju.
Naglasak stavljaju na entomofilne, biljke. U travaju 2014. godine Talijansko drustvo za
alergologiju, astmu i klinicku imunelogiju osnovalo je Radnu skupinu u svezi s temom
Zagadenje zraka i klimatskegromjene. Cilj radne skupine bio je prikupiti podatke o klimi i
promjenama okoliSa na nacionalnoj i europskoj razini, nakon cega su izradili smjernice
dekaloga ,,Drvo koje je sigurno za alergije”. Dekalog je namijenjen za podizanje svijesti 0
»onecis¢enju zraka i klimatskim promjenama” i njihovu utjecaju na imunoloske i alergijske
bolesti. Ciljevi su smanjenje koli¢ine peludi u zraku bez zrtvovanja javnih zelenih povrSina
(Patella i sur., 2018.).
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2.2. OPCA OBILJEZJA ISTRAZIVANOGA PODRUCJA

2.1.1. Geografski polozaj i geomorfoloska obiljezZja

Vukovarsko-srijemska Zupanija najistoc¢nija je administrativno-teritorijalna jedinica u
Republici Hrvatskoj (slika 1.). Nalazi se na prostoru isto¢ne Slavonije i zapadnoga Srijema,
izmedu rijeke Dunava na istoku, gdje grani¢i s Republikom Srbijom, i rijeke Save na jugu,
koja €ini prirodnu granicu s Bosnom i Hercegovinom. Na zapadu doti€e Brodsko-posavsku
zupaniju, dok na sjeverozapadu grani¢i s Osjecko-baranjskom zupanijom.  PovrSina
Vukovarsko-srijemske Zupanije iznosi 2448 km? §to predstavlja 4,3 % kopnenoga dijela
teritorija Republike Hrvatske.

Slika 1. Administrativno=teritorijalna podjela RepublikesHrvatske.s‘izdvojenom Vukovarsko-
srijemskom zupanijom
(1zvor:https://sh.wikipedia.org/wiki/VVukovarskosrijemska %C5%BEupanija#/media/Datotek

a:Croatia\VVukovar-Srijem.png, datum preuzimanja 26.11.2022.)

Prema geomorfoloskoj regionalizaciji Hrvatske Vukovarsko-srijemska Zupanija dio je
mega regije Panonskoga bazena koji pripada makroregiji Istocno hrvatske ravnice s gornjom
Podravinom. Prema tipu nizinskih geomorfoloskih regija ubraja se u mezomorfolosku zbog
specificnosti regionalne cjeline” peloja, fluvijalnih plavina i niskih terasnih nizina rijeka
Dunava i Save (Bognar, 2001).

Podrucje Vukovarsko-srijemske Zupanije pripada panonskom ravni¢arskom prostoru s
ravnicarskim reljefom. Visinske razlike vrlo su male. Na istoku se protezu blagi obronci
Fruske gore koji se spustaju u Vukovarski ravnjak, dok na zapadu dosezu do krajnje istocne
padine planine Dilja koja se pruza u Vinkovacko-dakovacki ravnjak. NajviSe podrucje
Vukovarsko-srijemske Zupanije je na 294 m nadmorske visine na to¢ki Cukala kod Tloka, dok
se najmanja nadmorska visina (78 m) nalazi u Spac¢vi (Turk i sur., 2012).
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Od tala je najzastupljeniji les ili prapor, koji se smjestio na uzvisenim predjelima
izgradujucéi plato, a nalazi se na Pakovacko-vinkovacko-vukovarskom prapornom ravnjaku.
Kod Vukovara je debljina lesnih sedimenata oko 50 m, dok kod Vinkovaca iznosi oko 40 m
(Turk, 2012). Od tala je takoder zastupljena i crnica ili ¢ernozem koja obiluje humusom i
kisikom te ujedno pripada najplodnijem tlu Hrvatske, izuzetno pogodnom za poljoprivredu.
Na podruéju Zupanije postoji 14 tipova tala, od toga su 6 automorfna koja su zastupljena u
45,38 % i 8 hidromorfnih, tj. 54,62 %.

Rijeka Dunav proteze Se kroz Vukovarsku-srijemsku zupaniju, duzinom od 135 km
(Bognar, 1994) te ujedno predstavlja glavni rije¢ni slijev. Premarhidrografskojmrezi u
porjecju Dunava zastupljena je rijeka Vuka koja se ulijeva u Dunav kod Vukovara. Takoder
dio melioracijskoga podru¢ja Vuke ¢ine rijeka Vuka (112 km) i Bobotski kanal, koji se
ulijeva u nju. Zatim u Savskom porje¢ju dominira rijeka Bosut duzine od 18,2 km, koja ima
pritok Bid duzine od 57,1 km. Na razinu vodostaja rijgke Dunavayna podru¢ju Vukovarsko-
srijemske zupanije utjeCe njegov gornji tok, odnosnelotapanje snjeznoga pokrivaca u brdsko-
planinskom podrudju, a takoder i obilne kise dovedeci do podizanja razine vodostaja u kasno
proljece i ljeto. Najnizi vodostaj je zimi, zbog minimalnih oborina.

Na slici 2. su vidljivi osnovni elementi krajobraza na prostoru Vukovarske-srijemske
zupanije. Osobitost reljefa ovog podrucja jest prisutnost obradivih poljoprivrednih pevrsina.
U njemu se smjenjuju dijelovi Sumaraka, dokusredisnji dio zauzima prestorno jedinstven
Sumski kompleks —spacvanskisbazen.

TUMAC OZNAKA

KRAJOBRAZNA PODRUCIA
B 2 / I industrijska podrucja

< 127 mozaicni krajobraz
~ ¥ VUKOVA

| naselja
VINKOVCI

I sumska podrudja
[ vodeni sustavi
poljoprivredna podrucja

25 km

Slika 2. Osnovni elementi krajobraza na prostoru Vukovarsko-srijemske Zzupanije (SPUO, IV
IIDPP VSZ, 2019)
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2.2.2. Vegetacija istrazivanoga podrucja

Vukovarsko-srijemska Zupanija bogata je prirodnim staniStima. Na vi§im prostorima
Bosutske nizine susreCu se Sume hrasta luznjaka i obi¢noga graba (ass. Carpino betuli —
Quercetum roboris (Raus, 1972) i Sume hrasta luznjaka s velikom zutilovkom i s rastavljenim
SaSem (subas. Genist oelatae-Quercetum roboris caricetosum remotae Horvat, 1938). Unutar
tih klimazonalnih zajednica prevladavaju Sume hrasta luznjaka (QuercusdroburiL.) koje
ujedno Cine Spacvanski bazen (Raus, 1971; Raus, 1972), dok su Sume/ poljskoga jasena
(Fraxinus angustifolia Vahl) nesto manje zastupljene (Glavac, 1959). Takoder se na tom
podru¢ju pojavljuju i tipicne Sume crne johe s trusljikom (Frangulo-Alnetum glutino
saetypicum Raus, 1972), a Sume obi¢noga graba (Carpinus betulus L.) zastupljene su u znatno
manjoj mjeri. Prisutna je i stepska vegetacija, a u najvlaznijim dijelovima nalaze se Sumarci
vrbe, johe i topole (Raus, 1975).

Podruéje Zupanije obuhvaca oko 60 % poljopfivrednill povrsina, a od toga se na oko 90
% povrsina uzgajaju zitarice, industrijsko bilje, povrce, a zastupljeni su i vinogradi i vo¢njaci
(APPRRR, 2020; Vukovarsko-srijemska zupanija,» 2006). Uz uzgajane biljke na tim
prostorima prisutno je i veliko bogatstvo korovnih wrsta. Vukovarsko-srijemska zupanija
pretezito pripada ruralnom krajobrazug@Sim na padinama FruSke gore gdje se isti€e. mozaicki
krajobraz vinograda i Sumaraka. UZ rijeke Dunav i Savu nalaze se i fluvijalna podrugja koja
se odlikuju vrijednim ekoloskim speeifiénostima.

U Vukovarsko-srijemskoj « zupaniji- zasticeno je nekoliko podrucja u“sljede¢im
kategorijama: posebni rezervat Sumske vegetacije (Loze i Radiseve), spomenik prirode —
rijetki primjerak deveéa,(hrastovi u Drenovcima), spomenik prirode — geoloski (Gorjanovi¢ev
praporni profil 4 Vukovaru), park-suma (Kanovci) te spomenik parkovne arhitekture (Ilok —
park oko staroga grada, Nustar — park oko dvorca).
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2.2.3. Klima Vukovarsko-srijemske Zupanije i vremenske prilike tijekom
istraZivanja

Vukovarsko-srijemsku Zupaniju obiljezava umjereno kontinentalna klima. Ljeta su
suncana i vruéa, a zime hladne i ponekad sa snjeznim pokrivacem. Kontinentalnost se oCituje
I U rasporedu padalina. Juzni dio Zupanije ima vise od 800 mm padalina godi$nje, dok
sjeveroistocni dio zupanije pripada podrucju s najmanjom koli¢inom srednjth godisnjih
padalina na razini Hrvatske. Javljaju se dva oborinska maksimuma: glavni je‘u jesen, a
sporedni krajem proljeca i pocetkom ljeta. Zimi su najcesci sjeveroistoéni vietrovi. Klimatski
dijagrami (slike 3. i 4.) prikazuju vremenske prilike za visegodi$nji prosjek \za‘gradove
Vukovar i Vinkovce.

Visegodisnji prosjek od 1999. - 2018. godine Vukovar
25 100
- 90
20 80
- 70
s 60 B
= g
*E S50 g
BUE a0 £
i} - 30
5 - 20
- 10
0 - - 0
| om o v v VI VI VIII IX X XI XII
mjeseci
N oborine =——temperatura

Slika 3. Klimatski dijagram za grad Mukovar za razdoblje od 1999. do 2018. godine

Srednja godisnja temperatura zraka prema visegodisnjem prosjeku za godine 1999. —
2018. u gradu Vukovaru iznosila je 12,5 °C. Ljeta su topla s prosjecnom mjesecnom
temperaturom zraka najtoplijega mjeseca srpnja od 23 °C. Zime su hladnije pa se prosjecna
mjesecna temperatura najhladnijega mjeseca sije¢nja spusta do 1,3 oC. Prosje¢na godisnja
koli¢ina oborina jest 671 mm. U godisnjem hodu padalina istice se samo jedan maksimum, i
to u lipnju s 98,7 mm kise (slika 3.).
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Visegodisnji prosjek od 1999. - 2018. godina Vinkovci
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Slika 4. Klimatski dijagram za grad‘Vinkowvce za razdoblje od 1999. do'2018. godine

Na podrué¢ju Vinkovaca tijekem istoga promatranoga vremenskoga razdoblja®(1999. —
2018.) srednja je godishja temperatura, zraka iznosila 11,3 °C. Srpanj s 22;7:°C i kolovoz s
22,4 °C najtopliji su-mjeseeipa sijedanj je s prosjeénom mjeseénom temperaturom zraka od
0,7 °C najhladuiji mjesec u godini. Prosjena godisnja /&oli¢ina oborina iznosi 692 mm.
Godisnjirhod oborina slican je Vukovarskom, s maksimumomdt lipiju kada prosjecno padne
94,3 mm Kise (slika 4.).
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2.2.3.1. Vremenske prilike tijekom istrazivanja na podrucju grada Vukovara

Vremenske prilike tijekom istrazivanja na podrucju grada Vukovara (2015. — 2019.
godine) prikazane su klimatskim dijagramima (slike 5. — 9.).

Prva godina istrazivanja na Vukovarskom podrucju imala je srednju godi$nju vrijednost
temperature zraka 13,1 °C, §to je bila veca vrijednost od viSegodisnjega prosjeka: Najvise
srednje mjesene temperature zraka zabiljezene su u srpnju (24,7.2C) i kalovozu (23,9 °C),
dok je najhladniji mjesec bila veljaca, sa srednjom mjese¢nom temperaturom zraka od 2,9 °C

(slika 5.).

Tijekom 2015. godine palo je ukupno 615,7 mm oborina, $to je bilo manje od
visegodisnjega prosjeka. Oborine su se nadalje razlikovalé i po godisSnjemhodu, tj. uocljiv je
primarni oborinski maksimum u mjesecu svibnju sa 100,4 mm, te dvama sekundarnim
maksimumima, jesenjim i zimskim. Najmanje padalina zabiljezeno je'u prosincu (4,6 mm), ali
za vegetaciju su svakako znacajna i su$na razdoblja u lipnju (24,3 mm) i srpnju (12,6 mm) te
u travnju (18,1 mm).

temperatura (C°)
—
A

h

0

Vukovar 2015. godina
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/

I I I Iv vV VI VII VIII IX X XI XII
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o) orine temp erature
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Slika 5. Klimatski dijagram za grad Vukovar (2015. godina)
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Srednja godisnja temperatura zraka u 2016. godini bila je 12,7 9C. Najtopliji mjesec bio
je srpanj sa srednjom temperaturom zraka od 23,2 °C, dok je najhladnije bilo u prosincu sa
srednjom mjese¢nom temperaturom zraka od 0,6 °C (slika 5.).

Tijekom godine zabiljeZeno je ukupno 710,5 mm oborina. Oborinski maksimum bio je
u ljetnom periodu kada je u srpnju palo 113 mm i u lipnju kada je palo 105,6 mm kise (slika
6.). Takoder su tijekom vegetacije zabiljeZena i dva aridna razdoblja, i to u proljecex(travanj s
42,6 mm i svibanj s 31 mm) te u jesen (rujan s 37,9 mm kise).
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Slika'6. Klimatski dijagram za grad VVukovar (2016. godina)
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U trecoj godini istrazivanja (2017.) srednja godi$nja temperatura zraka iznosila je 13,6
°C, s najtoplijim mjesecima kolovozom (24,3 °C) i srpnjem (24,1 °C). Najhladnije je bilo u
sijeénju, sa srednjom mjeseénom temperaturom zraka od -4,5 °C (slika 7.).

U 2017. godini zabiljeZeno je ukupno 487,9 mm oborina. Po koli¢ini oborina ta godina
znatno odstupa od visegodiSnjega prosjeka (671 mm). Oborinski maksimum dolazi u svibnju
kada je izmjereno 77,9 mm kisSe, dok sekundarni maksimum pada u rujnu sa‘75,9.mm kise.
Najmanje oborina bilo je poc¢etkom ljeta te u zimi (lipanj 0,1 mm i sije¢anj 24 mm);

Vukovar 2017. godina

temperatura ("C)

5 I Iv. v VI VII VIII IX X XI XII|

-10 e -20
mjeseci
{
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oborine (mm)

Slika 7. Klimatski dijagram za grad:\VVukovar (2017. godina)
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U 2018. godini srednja je godisnja temperatura zraka bila 13,5 °C. S najvisom srednjom
mjeseénom temperaturom zraka isticao se kolovoz (24,5 °C), dok je najhladnija bila veljaca,
sa srednjom mjeseénom temperaturom zraka od 1,29 °C (slika 8.). Oborina je bilo vise nego
prethodne godine, jer je izmjeren godisnji zbroj oborina za 2018. godinu iznosio 673,7 mm.
Oborinski maksimum bio je u lipnju kada je zabiljezeno 176 mm kiSe, dok je u srpnju
izmjereno 99,9 mm kiSe. Tijekom godine javljaju se dva aridna razdoblja, jesenje, posebice u
listopadu s 3,5 mm kiSe, te proljetno, travanj s 26,6 mm i svibanj s 42,8 mm;
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Slika 8. Klimatski dijagram za grad,\VVukovar (2018. godina)
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U posljednjoj je godini istrazivanja (2019.) srednja godi$nja temperatura zraka bila 13,4
OC. Najvisa srednja mjesetna temperatura zraka zabiljezena je u kolovozu (24,2 °C), a zatim u
lipnju (23,7 °C) i srpnju (23,6 °C). Najhladniji je bio sije¢anj, sa srednjom mjesenom

temperaturom zraka od 0,7 °C (slika 9.).

Godisnja suma oborina iznosila je ukupno 696,5 mm. Oborinski maksimum zabiljezen
je u svibnju i iznosio je 111,9 mm, a u travnju je izmjereno 86 mm oborina. Najmanje oborina

bilo je u rano proljece, u ozujku, kada je palo samo 12,7 mm kise.
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Slika,9«Klimatski dijagram za grad Vukovar (2019. godina)
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2.2.3.2. Vremenske prilike tijekom istrazivanja na podrucju grada Vinkovaca

Vremenske prilike tijekom istrazivanja na podrucju grada Vinkovaca (2018. — 2019.
godine) prikazane su klimatskim dijagramima (slike 10. i 11.).

U prvoj godini istrazivanja (2018.) srednja je godisnja temperatura zraka bila 14 °C.
Najvise srednje mjeseéne temperature zraka zabiljezene su u kolovozu (24,2 %C) 1 srpnju (22,7

°C). Prosinac je bio najhladniji mjesec sa srednjom mjese¢nom temperaturom zraka od'l,9 °C
(slika 10.).

Zabiljezeno je ukupno 702,4 mm oborina. Oborinski maksimum“delazi u ljetnom
periodu, u srpnju, kada je palo 134,5 mm kise, te u lipnju sa“124,5 mm kise. Najmanje
oborina imali su jesenski mjeseci, gdje se posebno istice listopadisa samo:12,8 mm kise.

Vinkovci 2018. godina
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Slika 10. Klimatski'dijagram za grad Vinkovce (2018. godina)

U drugoj godini istrazivanjama podrucju grada Vinkovaca srednja godi$nja temperatura
zraka u 2019. godini iznosila je 13,3:°C. Najvise srednje mjesecne temperature zraka imali su
lipanj (24 °C)i kolovoz (24 °C). Najhladniji mjesec bio je sije¢anj sa srednjom mjeseénom
temperaturom zraka od 0,7 °C (slika 11.).

Zabiljezeno je ukupno 771,5 mm oborina. 1z klimatskoga dijagrama (slika 11.) vidljiv je
primarni oborinski maksimum sredinom proljeca, U travnju sa 112,9 mm i svibnju sa 120,8
mm kise, te sekundarni oborinski maksimum u rujnu sa 102 mm kiSe. Najmanje oborina
tijekom vegetacije zabiljezeno je u ozujku kada je palo samo 15 mm kiSe.
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Vinkovcei 2019. godina
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3. MATERIJAL | METODE RADA

3.1. PRIKUPLJANJE PODATAKA

Monitoring alergene peludi u zraku odvijao se na podruc¢ju Vukovarsko-srijemske
zupanije na dvjema lokacijama: u Vukovaru od 2015. do 2019. godine i u Vinkovcima od
2018. do 2019. godine. Klopke za uzorkovanje peludi i spora (Burkard 7days velumetric
spore trap i Spore watch) su bile smjeStene na krovu zgrada visine oko/12 m/kako,bi se
omogucilo ravnomjerno strujanje zraka (Hirst, 1957.). U Vukovaru je klopka bila postavijena
na krovu zgrade gradske uprave Grada Vukovara (u Ulici dr. FranjesTudmana ‘1),utazdoblju
od 2015. do 2019. godine (slika 12. a), a u Vinkovcima na krovu hotela Villa Lenije (Ulica
Hansa Dietricha Genshera 3) u razdoblju od 2018. do 2019. godine (slika 12. b).

Slika 12. a) Klopka na krovu zgrade Grada VVukovara i b) Klopka- na krovu hotela Villa
Lenije u Vinkovcima

Klopka aktivno usisava zrak kroz otvor veli¢ine 14 x 2 mm dovodeéi ga do bubnja na
koji je pric¢vrscena ljepljiva mjerna traka. Zrak se pri tome usisava brzinom 10 | u minuti $to
oponasa normalno udisanje odrasla Covjeka. Mjerna traka na bubnju jest Melinex®
poliesterska traka koja se premazuje slojem silikonskoga ulja koje sluzi kao adhezivna tvar.
Pelud s ostalim Cesticama aerosola u zraku prolazi kroz otvor te se lijepi na traku rotirajué¢ega
bubnja koji je smjesten unutar klopke. Satni mehanizam pokreée bubanj brzinom 2 mm/h i pri
tome 48 mm trake odgovara 24-satnom uzorkovanju. Ukupni opseg bubnja, odnosno duzina
trake jest 336 mm, a povrsina 762 mm? (Stach, 2003.).

Traka se mijenjala svaki tjedan u to¢no odredeno vrijeme (utorkom u 8 sati) te se u
posebnom spremniku, zaSticena od vanjskih utjecaja, prenosila do Aecrobioloskoga
laboratorija Fakulteta agrobiotehnic¢kih znanosti u Osijeku.
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U laboratoriju su pripremani trajni preparati po propisanoj standardnoj proceduri:
mjerna traka reze Se u sedam jednakih dijelova duzine 48 mm §to odgovara jednom danu
mjerenja. Svaki dio trake stavlja se na predmetno staklo u glicerinsku zelatinu te pokriva
pokrovnim staklom. Na svakom priredenom trajnom preparatu biljezi se datum uzorkovanja.
Za pripremu trajnih preparata koristila se glicerinska Zelatina u sljede¢em omjeru: 10 g
zelatine + 60 ml vode + 70 ml glicerina + 2 g fenola + nekoliko kapi fuksina.

Pripremljeni trajni preparati pregledavani su pod svjetlosnim mikroskopom Olympus BX
41 na povecanju od 400 puta. Metodika pregledavanja ukljucuje€etiri, horizontalne linije
(4x48 mm trake na preparatu) s razmakom od 2 mm kako bi se izbjegla preklapanja. Na ovaj
nacin je obuhvaceno 0ko 14,6 % povrsine preparata (Dominiquez 1 Sur., 1992.; Galan, 2001.).

Tijekom mikroskopiranja identificiralo se svako/peludno zrnce unutar vidnoga polja
mikroskopa. Pri determinaciji peludnih zrnaca koristili su s¢ sljedeci kljucevi: Smith (1990),
Distante (1994), Winkler i sur., (2001). Rezultatisse iskazuju kaodnevne vrijednosti peludnih
zrnaca po m® zraka (Kipyléi i Penttinen, 1981; Mandrioli i sur., 1998), a pri tome se broj
peludnih zrnaca dobiven mikroskopiranjem pomnozio's korektivnim faktorom (0,60).

Dakle promjer vidnog polja je 0,6 a dalje po izracunu, korektivni faktor iznosi 0,4 1 po njemu
smo preracunavali:

Korektivni faktor, izracun:

e Promjer vidnog poloja mikroskopa u mm = 0,6mm
broj horizontalnih traka ocitanja: 4

Podrugje uzorkovanja (14 x 48 mm?)

Volume uzorkovanog zraka (14,4 m* po danu)

Metoda analize 4 kontinuirane trake:
Ukupna ispitana povrSina:

e Promjer polja (mm) x 48 x broj linija uzorkovanja
o 0,6x48x4=1152mm?

Omjer uzorkovane/ispitane povrsine:
o (14x48)/1152=5,8
Izra¢un konverzionog faktora:

e  Omyjer uzorkovane/ispitane povrsine: dnevni volumen
e 58:144=04

Tijekom istrazivanja izradio se anketni upitnik kojem je cilj bio analizirati u koje doba
peludne sezone su se osjetljive osobe na polinozu javile lijecniku, troSkove lijekova,
bolovanja, izostanaka s posla i iz Skole. Podaci su prikupljeni u Vukovaru u ordinaciji
obiteljske medicine Gabrijel Shamonky dr. med. spec.. Postupak prikupljanja podataka je
anoniman, uvid u vezu izmedu simptoma i osobnih poadataka imao je iskljucivo lijecnik.
Tekst anketnog upitnika nalazi se u Prilogu 8.1.
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3.2. STATISTICKA ANALIZA DOBIVENIH PODATAKA

Kako bi se utvrdila razina sli¢nosti floristickog sastava peludi u zraku Vukovara i
Vinkovaca primijenjen je Sgrensenov indeks sli¢nosti (Serensen, 1948.). Sgrensenov indeks
sli¢nosti proteze se u rasponu od 0 (nema preklapanja) do 1 (potpuno preklapanje). To je
kvalitativni pokazatelj koji opisuje u kojoj mjeri su promatrani lokaliteti sli¢ni po svom
kvalitativnom sastavu. On se izraCunava prema formuli:

S= 2C
A+B+2C

gdje je:

Ss= Sgrensenov indeks sli¢nosti

C = zajednicke vrste

A = vrste prisutne samo na lokalitetu 1 (\Vukaovar)
B = vrste prisutne samo na lokalitetu 2 (Vinkovci)

Nakon toga izvrSena je kvantitativna analiza putemsljedecih indeksa: Shannon-Wiener-
ov indeks raznolikosti (H'), indeks ujednaéenosti (E) i Simpsonov indeks dominacije.

Shannon-Wiener-ov indeks raznolikosti (H') izracunava se prema formuli:

H'= Y piln(pi)

gdje je:

H' = Shannon-Wiener-ov indeks raznolikosti
pi = proparcionalni udio svake vrste u uzorku
i = vrsta peludi

In'=priradni logaritam

Sto je veéa vrijednost H' veca je i raznoliKost vrsta anutar neke zajednice.

Sljede¢im indeksom izracunala se ujednacenost vrsta. Pielou-ov indeks ujednacenosti
vrsta (engl. evenness) predstavlja “odnos izmedu indeksa raznolikosti (H") i prirodnog
logaritma broja vrsta u zajedniei. Indeks ujednacenosti (E) takoder se proteze u rasponu od 0
(nema ujednacenosti) do 1 (maksimalna yjednacenost). IzraCunava se prema formuli:

E=H
InS

gdje je:

E = indeks ujednacenosti

H' = Shannon-Wiener-ov indeks raznolikosti
InS = prirodni logaritam broja vrsta u zajednici

30



Zatim je izracunan Simpson-ov indeks dominacije (D) prema formuli:

D=3 (m)’

gdje je:
D = Simpson-ov indeks dominacije
pi = relativna brojnost vrste

Indeks dominacije (D) takoder se krece u rasponu od 0 (sve viste su podjednake brojne)
do 1 (jedna vrsta potpuno dominira zajednicom).

Na kraju, srednje vrijednosti svakog indeksa za grad Vukovar (2015. — 2019.) i
Vinkovce (2018. — 2019.) usporedene su t-testom.

Za analizu utjecaja vremenskih prilika na polinaciju dominantne peludi ambrozije,
kopriva, breza i trava napravljena je korelacijska®i faktorska analiza putem raCunalnog
programa SPSS for Windows 22. Dobivenim padatcima dnevnih‘vrijednosti peludnih zrnaca
po m® zraka pridruZeni su meteoroloski podatci-Drzavnog hidrometeoroloskog zavoda s
mjernih postaja Vinkovci i Vukovar. Koristeni SU 'sljede¢i parametri: srednja dnevna
temperatura zraka, dnevna maksimalna,i dnevna minimalna temperatura zraka, dnevni
temperaturni raspon, vlaznost zrakag oborine te jacina i brzina vjetra.

F-testom je statisti¢ki utvrdeno,da vrijednosti dnevnih koncentracija peludi“nisu normalno
distribuirane, Utvrdivanje/postojanja veza izmedu dnevnih koneentracija peludi‘i odabranih
meteoroloskih parametara  koriStena yje neparametrijska statisticka, analizas, lzracunan je
Spearmanov koeficijent korelacije.

Nadalje, radi reduciranja dimenzionalnosti dobivenoga seta podataka te radi objasnjenja
medusobnioga odnosa ispitivanih varijabli®hkoje €¢su medusobne povezane (klimatskih
¢imbenika 1 peludi ambrozije, kopriva, breza i trava u zraku) primijenjena je multivarijantna
statisticka metoda, — faktorska analiza.” Ona predstavlja multivarijantnu analizu glavnih
komponenti (engl.“Principal component @nalysis; PCA) uzimaju¢i pri tome u obzir sve
ispitivane parametre. Novodobivene varijable transformirane<u (ortogonalnom) rotacijom i
prikazane su u faktorskoj matrici strukture ekstrakcijom glavnih komponenti.

Na kraju je pripremljena anketa kejom se obuhvatilo tijekom 2018. i 2019. godine
ukupno 251 pacijenta sa simptomima inhalatornih alergijskih reakcija. Za analizu troskova
lijekova i analizu bolovanja koriteni’ su podatci samo iz 2019. godine. Cijene lijekova
dobivene su iz aplikacije Mediately.
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4. REZULTATI ISTRAZIVANJA

4.1. FLORISTICKI SASTAV PELUDI U ZRAKU VUKOVARSKO-SRIJEMSKE
ZUPANILJE

Tijekom istrazivanja na podru¢ju Vukovara i Vinkovaca determinirana je pelud 85
biljnih vrsta svrstane u 49 porodica (tablica 1.). Najbrojnije su porodice Asteraceae (13),
Rosaceae (5), Fabaceae (4), Oleaceae (4), Betulaceae (4) i Fagaceae (3)/ Manje su brojne
porodice Salicaceae Cannabaceae, Amaranthaceae, Solanaceae, Pinaceae, Euphorbiaceae,
Lamiaceae koje su zastupljene po dvije vrste. Dok sve ostalegporodice Cupressaceae,
Platanaceae, Polygonaceae, Juglandaceae, Moraceae, Aceraceae, »Caprifoliaceae,
Cichoriaceae, Urticacae, Apiaceae, Brassicaceae, Poaceae, Hippocastanaceae, Ulmaceae,
Cyperaceae, Tiliaceae, Rubiaceae, Plantaginaceae, .Chenopodiaceae; Amaranthaceae,
Apiaceae, Campanulaceae, Caryophyllaceae, Ranunculaceae;. Juncaceae, Liliaceae,
Violaceae, Liliaceae, Violaceae, Anacardiaceae,” Begoniaceae, Scrophulariaceae,
Amaryllidaceae, Vitaceae, Lycopodiaceae, Cucurbitaceae, <Araliaceae, Typhaceae i
Hydrophyllaceae determinirane s po jednu Dbiljnu vrstu. Na vukovarskom podruéju
zabiljezeno je ukupno 73 vrste peludi, dok je u Vinkaveima dominirala pelud od 65 biljnih
vrsta. Od toga u Vukovaru 50 biljnihtwrsta pripada zeljastim biljkama, a 26¢drvenastim
vrstama. Dok u Vinkovcima su zabiljezene 37 zeljastih biljnih vrsta i 24 drvenastih vrsta.
Zajednickih biljnih vrsta na obama lokalitetima bilo je 57, dok je 17 vrsta utvrdeno samo u
Vukovaru, a 7 se pojavilo samowu Vinkovcima. Pelud zeljastih biljaka je pretezito pridonijela
ukupnoj koli¢ini peludi (66 %) S hajzastupljenijom Ambrosia artemisiifolia i brljke 1z roda
Urtica i porodice Poaceae. Medu drvenastim biljkama, Betula pendula Rothyje jedini takson
koji proizvodi visokgpostotakipeludi u zraku. Medu zaljastimsbiljkama je utvrden i najveci
broj onih vrsta koji pokazuju alergeni potencijal u odnosu/na drvenaste biljke. Prema (tablici
1.) u pogledu alergenosti izdvojene su peludi A. artemisifolia,Betula I Poaceae predstavljaju
najveci rizik,od alergija,«dok Urtica pokazujesumjeren, rizik od alergije na pelud. Medutim,
tijekommrazdoblja istraZivanja postojale su velike, razlike, u godiSnjoj koli¢ini peludi kao i
sezonskoj dinamici,ovih dominantnih vrsta peludi uzraku.

32



Tablica 1. Floristicki sastav i alergijski potencijal utvrdene

Vinkovaca tijekom istrazivanoga razdoblja

peludi u zraku Vukovara i

_ Vukovar Vinkovci
é. = Godine istraZivanja
Porodica Naziv biljne vrste 2 g
< 3| 2015.| 2016.| 2017.| 2018{| 2019:| 2018.| 2019
1. Salicaceae 1. Populus sp. * 9 531 381 281 36 889
2. Salix sp. * 381 600 741 1132 366 673
2. Cupressaceae 3. Cupressus sp. bkl 119 157 300 11 169 207 562
3. Betulaceae 4. Betula pendula Roth **% | 2316 | 1604 746 12 891 364 1008
5. Alnus sp. Fkk 27 116 89 - 43 2 187
6. Corylus avellana L. ekl - 83 58 - 14 - 28
7. Carpinus betulus L. okl 18 978 45 10 37 45 110
4. Fagaceae 8. Quercus sp. ** 296 553 319 503 251 1016
9. Fagus sylvatica L. * 38 - - 14 51 8
10. Castanea sativa Mill. * 29 231 17 15 33 39 9
5. Oleaceae 11. Fraxinus sp. ** 139 554 460 25 265 127 523
12. | Forsythia europaea Degen * 1 - - - 2 - -
et Bald
13. Ligustrum vulgare L. N 5 - - - 44 6 5
14. Syringa vulgaris L. & - - 7 X 5 4 7
6. Platanaceae 15. Platanus sp. i 28 134 344 10 465 123 286
7. Polygonaceae 16. Rumex sp. *k 22 97 30 88 84 135 72
8. Juglandaceae 17. Juglans sp. * 297 184 49 17 101 336 196
9. Pinaceae 18. Pinus sp. * 103 175 165 40 140 570 80
19. Larix'decidua Mill. * - - - - - 1 -
10. Moraceae 20. Morusalba L. * 263 216 86 - 80 322 39
11. Aceraceae 214 Acer sp. *x 6 - 29 - 19 - 49
12. Caprifoliaceae 22. Sambucus sp. X 46 123 25 1 12 14
13. Cichoriaceae 23. | Taraxacum officinale F.H, * 2 - 1 - 1 5
Wigg.
14. Urticacae 24. Urtica sp. =5 4049 2044 1253 5954 5565 6494 4496
15. | Apiaceae 25. | Heracleum sphondylium L. 0 - - - - 2 1 3
16. Brassicaceae 26. Brassica sp. * 16 21 20 2 70 340 65
17. | Poaceae 27. Poaceae **x | 1046 | 1040 406 574 688 1421 482
18. | Hippocastanaceae 28. | Aesculus hippocastanum L. * 4 171 2 2 3 63 4
19. [ Ulmaceae 29. Ulmus sp. * 3 46 31 - 187 52 82
20. Cannabaceae 30. Humulus lupus L. 0 86 71 34 59 37 171 25
3L Canabis'sp. *x - - - - 82 81 248
21. | Cyperaceae 32. Carex sp. * 2 15 5 2 13 5 11
22. | Tiliaceae 33. Tilia ssp. * 7 46 9 24 42 - 40
23. | Rubiaceae 34. Galium sp. 0 9 - - - 5 - -
24. | Asteraceae 35. Senecio sp. * - - - - - 2 1
36. Tagetes sp. * - - - - 1 - -
37. | Ambrosia artemisiifolia L. | *** | 4065 | 6145 | 7442 5756 4918 9476 8744
38. Artemisia sp. okl 187 217 60 164 65 180 89
39. Aster novi-belgi L. 0 2 5 497 4 2 -
40. Solidago sp. * 6 10 7 11 5 2
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41. Xanthium sp. okl - 9 - - - - _
42. Iva xanthifolia Nutt Fkx 2 5 1 2 4 7 8
43. Centaurea sp. * - 1 - - 5 1 1
44. | Matricharia chamomilla L. * - - - 3 10 - -
45, Dahlia ssp. 0 - - - 1 - 1 N
46. | Eupatorium adenophorum * - - - 7 - - -
Spreng
47. Helianthus annuus L. * - - - 1 5 6 8
25. | Plantaginaceae 48. Plantago sp. * 22 128 20 218 439 117 192
26. | Chenopodiaceae 49, Chenopodiaceae * 87 150 76 141 167 213 240
27. | Amaranthaceae 50. Amaranthaceae *xx 4 - - - 2 5 2
51 Medicago sativa L. * - - = 4 4 17 3
28. | Fabacae 52. Trifolium sp. * - - 4 13 15 - 23
53. Melilotus sp. * - - - 16 25 - -
54. Lotus corniculatus L. 0 - 2 - 11 - 74 8
29. | Apiaceae 55. Daucus carota L. 0 14 22 2 15 26 21 25
56. Filipendula sp. * - - - - - - 1
30. | Rosaceae 57. Spirea sp. * - 20 - - - 4
58. Prunus sp. * c 3 3 - 19 13 7
59. Crataegus sp. * - - 1 - - - -
60 Potentilla * - - 2 - 3 - R
31. | Campanulaceae 61. Campanulaceae 0 - - - 10 64 54 243
32. | Caryophyllaceae 62. Dianthus sp. 0 - - 4 - 5 1 N
33. | Ranunculaceae 63. Ranunculus sp. * - - 1 : 7 2 -
34. | Juncaceae 64. lztizula sp. * - - 1 - 6 - -
35. | Liliaceae 65. Tulipa sp: * - - 1 - - - -
36. | Violaceae 66. Viola sp. * - - 1 = 1 - 3
37. | Anacardiaceae 67. Rhus typhina L. * - - - - 1 - _
38. | Begoniaceae 68. Begonia sp. 0 - = h > 6 - _
39. Scrophulariaceae 69. \lerbascum sp. * - 19 - - 2 - -
40. | Amaryllidaceae 70. Narcissus sp. * 2 A 2 - 1 - -
41. | Lamiaceae 71. Mentha sp. 0 9 . z - 2 1 1
72. Lamium ssp. 0 - - - - - 2 -
42. | Vitaceae 73. Vitis vinifera L. Hx - = - - 1 1 _
43. | Lycopodiaceae 74. Lycopodium sp. * - - - - 1 1 _
44. | Cucurbitaceae 75: Cucurhbita sp. 0 - - - - 1 - _
45, | Araliaceae 79. Hedera helix L. * - - - - 1 - 1
46. | Typhaceae 80. Typha sp. 0 B _ B - - 1 -
47. | Solanaceae 81. Petunia sp. 0 - - - - - - 2
82. Nicotiana tabacum L. 0 - - - - - 2 N
Euphorbiaceae 83. Ricinus communis L. ok - - - - - 2 -
48. 84. Mercurialis'sp. 0 - - - - - 2
49. | Hydrophyllaceae 85. Phacelia tanacetifolia 0 - - - 2 - _
Benth.
13756 | 16523 | 13777 | 13234 | 16843 | 21834 | 20830

Napomena:

* Alergijski potencijal - odreden prema Smith EG. (1990).
* Analiza identifikacija peludnih vrsta na istrazivanom podrucju je potvrdena od strane
mentorice prof.dr.sc.Edite Stefani¢.
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https://en.wikipedia.org/wiki/Caryophyllaceae
http://bs.wikipedia.org/wiki/Ranunculaceae
https://www.google.com/search?sxsrf=ALiCzsbJK-xDQKXdNirfXYwL4aBZSeMkAw:1665751316045&q=Begoniaceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3sCzPS6taxMrtlJqen5eZmJyamAoAUcAhexsAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwj_5-eb39_6AhWi8rsIHS_vDS8QmxMoAXoECDcQAw
http://en.wikipedia.org/wiki/Typhaceae

e Zbog kvara klopke, mjerenja su u Vukovaru 2018. godine zapocela sredinom svibnja.
e U tablici br.l. tamno zelenom nijansom boje oznacene su zeljaste biljke, a tamno
narandzastom nijansom boje oznaéene su drvenaste biljke.

Prema (tablici 2.) Sorensen-ov indeks ukazuje na visoku sli¢nost floristickog sastava
peludi u zraku Vukovara i Vinkovaca, jer dobivena vrijednost izracuna (0,82) ukazuje na
znacajno preklapanje floristickog sastava peludi u zraku Vukovara i Vinkovaea.

Se 2C = _2x57 =114 =0,82
A+B+2C  17+7+(2x57) 138

Daljnjim kvantitativnim analizama peludi u zraku/(tablica 2») utvrdeno je da ne postoje
statisticki opravdane razlike u brojnosti vrsta peludid broja biljnih porodica izmedu gradova
Vukovara i Vinkovaca. Takoder su se i srednjevrijednosti indeksa raznolikosti (H', E i D)
kretale unutar statisticki opravdanih vrijednosti.

Nadalje, promatraju¢i pojedinacne godine, Shannon-Wiener-ov indeks raznolikosti
kretao se u rasponu od 1,842 (Vinkavel, 2018.) pa do 2,374 (Vukovar, 2016.), sto ukazuje na
raznolikost floristickog sastava peludi 41 zraku, premda bez signifikantih, razlika “1iZzmedu
istrazivanih godina i lokaliteta, Ravnomjernost (E) je takoder variraladod 0,334 (Vukowar,
2018.) pa do 0,657 (Vukevar, 2016). Relativno niske vrijednosti ovog indeksa upuéuju na
neujednacenost floristickog sastava, §to dalje potvrduje 1 indeks dominacije(D). On se kretao
od 0,606 (Vukovar, 2018.)pa.do 0,823 (Vukovar, 2016.) ukazuju¢i na dominantnu prisutnost
peludi nekih biljaih vrsta:

Dominantnoj peludi, kao $to prikazujestablicatl, pripada pelud ambrozije (Ambrosia
artemisiifolia L.), pelud breze (Betula pendula Reth.), pelud porodice trava (Poaceae) i pelud
kopriva 1z roda Urtica. Pelud ambrozije i, breza pripadaju,skupini visoko alergene peludi,
koprive imaju pelud .umjereno alergenih svojstava, a alergena svojstva trava, ovisno o vrsti,
kreéuse u rasponu od slabe do vrlo jake alergenosti (tablica 1.)
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Tablica 2. Analiza bogatstva vrsta peludi, ekoloskih indeksa (H', E, D) i razine alergogene
peludi u zraku Vukovara (2015.-2019.) i Vinkovaca (2018.-2019.)

Broj vrsta

VUKOVAR VINKOVCI
L5
S 2
Sz
2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 |§<% £ | 2018 | 2019
g

Sig.
(statisti¢ki znacajno)

dominacije — D

* slabog alergijskog
potencijala

Broj porodica 27 27 35 26 44 32 0,502
Podaci o raznolikosti
zajednice:
Ravnomjernost (eveness —E) | 0,542 | 0,657 | 0,505 | 0,334 0,048 | 0,835
Shannon-Wiener-ov indeks | 1 gcq | 5324 | 1924 | 1,231 1,973 | 0,016 | 0,906
Raznolikosti — H
Simpsonav indeks 0,789 | 0,823 | 0,688 0,767 | 0,741 | 0,001 | 0,981

0 bez alergogenih svojstava

podataka i
ravdanih razlika
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4.1.1. Floristi¢ki sastav peludi u zraku na podrucju grada Vukovara

Analiza floristickog sastava peludi prikazana je za svaku godinu istrazivanja, prema
zastupljenosti peludi drvenastih i zeljastih biljaka kao i brojnost vrsta u gradu Vukovaru (slika
13. a) -e)). Ukupan broj vrsta peludi kretao se od 37 do 65 (tablica 1.). Idu¢i od pocetka
vegetacijske sezone, brojnost vrsta raste, da bi u svibnju 2015., travnju 2016., travnju i
svibnju 2017., lipnju i kolovozu 2018.%, te travnju 2019. dosegnula maksimumi 'S edmicanjem
vegetacijske sezone, raznolikost vrsta peludi u zraku pada, tako dadh je ve¢ krajem rujna, pri
zavrSetku vegetacijske sezone prisutno manje od 10. Floristicki sastav zeljastih biljaka u
2015. godini.

Tijekom 2015. godine na podru¢ju grada Vukovara je determinirano ukupno 37 vrste
(Tablica 1.), 21 vrsta peludi drvenastih biljaka i 17 vrsta zeljastih biljaka. Slika 13. a)
prikazuje kako je najveéa brojnost peludnih zrnaca/u m®(zraka zabiljezena u mijesecu
kolovozu, dok je najmanja utvrdena na kraju vegetacijske Sezone, odnosno u listopadu. Od
zeljastih biljaka najveci broj peludi su ambrozije (Ambrosia artemisiifolia L.), zatim Urtica
sp. i Poaceae. Dok od drvenastih sa najveCom zabiljezenom peludi je pelud breze. Prema
prikazu (Slika 13. a)) vidljivo je da je najveci broj vesta prisutan u mjesecu svibnju sa 27
vrsta, zatim opada prema kraju vegetaCijske sezone. Takoder od travnja kada je{postavljena
klopka za pelud zabiljeZen je brojfod ukupne 3764 peludnih zrnaca u m? zraka. Uhtravnju
dominiraj pelud drvenastih biljaka, 3671 peludnih zrnaca u m® zraka, $tonje u skladu sa
polinacijom drvenastih biljaka za period vegetacijske sezone. Nadalje; u svibnju je ukupno
prisutno 27 biljnih vrsta, od togaje 20 vrsta drvenastih biljaka "7 wrsta zeljastih biljaka. Dok
je zabiljezen najveci broj peludnihtzrnaca u kolovozu u iznosu od 4651;zeljaste biljke
dominiraju sa 4643speludnih zrnaca u m® zraka. U ovom promatranom razdoblju vegetacijske
sezone od zeljastih biljaka dominirala je ambrozija.

Tijekom 2016. godine na podru¢ju grada Vukovara je determinirano ukupno 38 vrsta
(Tablicanl.), 18, vrsta drvenastih biljaka,i 20 vrsta peludi zeljastih biljaka (Slika 13. b)).
Najveca brojnost peludi je zabiljezena u mjesécu kolovozu, dok je najmanja utvrdena na kraju
vegetacijske sezone, odnosno u listopadu. Najve¢i broj vrsta prisutan je podjednako u mjesecu
svibnju,i_lipnju te je iznosio po 23 vrste u svakom mjesecu; zatim broj vrsta opada prema
Kraju vegetacijske sezone. Za ovuqvegetacijsku sezonu klopka je postavljena u veljaci te je
zabiljeZen broj od ukupno 121 peludne zrnace u m® zraka drvenastih biljaka. U oZujku je
zabiljezen broj od 2023 pelddi, dominiraju drvenaste biljke u iznosu od 99 % udjelom u
floristickom sastavu peludi, najveca brojnost peludi je zabiljezena od vrsta Carpinus betulus
L. 843. i Populus sp. 455. U travmju prisutnu dominacija je zabiljezena peludi drvenastih
biljki preteZito breze 1451. U svibnju je zapazen skoro identi¢an broj peludnih zrnaca u m®
zraka i drvenastih i zeljastih biljaka ukupan broj je 1098, od zeljastih biljaka najvise su
zastupljene trave 451. Najveci broj peludnih zrnaca je zabiljeZzen u kolovozu u iznosu od
5390, od ukupne peludi 5356 peludnih zrnaca u m® zraka su peludi zeljastih biljaka, dominira
pelud ambrozije 4176 i pelud kopriva 692, dok samo 34 peludna zrnca su drvenastih biljaka.

1Zbog kvara klopke, mjerenja su u Vukovaru 2018. godine zapocela sredinom svibnja
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Tijekom 2017. godine na podrucju grada Vukovara je determinirano ukupno 45 vrsta
(Tablica 1.), odnosno utvrdeno je 20 vrsta peludi drvenastih biljaka i 25 vrsta peludi zeljastih
biljaka (Slika 13. c)). Najveca brojnost peludnih zrnaca u m® zraka je zabiljeZena zeljastih
biljaka u mjesecu rujnu 5222, dominira pelud ambrozije 1808, dok je najmanja utvrdena na
kraju vegetacijske sezone, odnosno u listopadu. Na pocetku peludne sezone dominiraju
drvenaste biljke. U ozujku je zabiljezeno 2263 peludnih zrnaca dominira pelud breza 454,
zatim Salix sp. 445, Fraxinus sp. 380. U svibnju je zabiljezeno ukupno 30 biljnih,vrsta, od
toga je 17 vrsta drvenastih biljaka dominira Pinus sp. 116 i 13 wrsta zeljastih biljaka, od
zeljastih dominiraju koprive 197 i trave 117.

Tijekom 2018. godine je na podruc¢ju grada Vukovara detérminirano ukupno 42 vrsta
(Tablica 1.), utvrdeno je 16 vrsta peludi drvenastih biljaka i 26 virsta peludi zeljastih biljaka
(Slika 13. d)). Najveéa brojnost peludnih zrnaca u m3fzraka je zabiljeZena u mjesecu
kolovozu, u iznosu od 6281, od Eega je evidentiran broj od 6263 peludnih zrnaca u m® zraka
zeljastih biljaka, dominira ambrozija 3504 i koprivei2256, dok je najmanja utvrdena na kraju
vegetacijske sezone, odnosno u listopadu. Najveéi broj vrsta prisutan je u lipnju 26 vrsta, a
zatim opada prema kraju vegetacijske sezone. Za ovu, vegetacijsku sezonu je klopka za pelud
postavljena neSto kasnije u odnosu na prethodne ‘vegetacijske sezone uslijed tehnickih
problema postavljena je u svibnju.

U posljednjoj godini istrazivanja’ na ‘podru¢ju grada Vukovara u’2019. godini je
determiniran najveci broj vrstasukupno 72 (Tablica 1.), od toga je 26 wrsta peludi drvenastih
biljaka i 46 vrste peludi zeljastih biljaka (Slika 13. e)). Najveca brojnost peludnih ztfiaea u m®
zraka je zabiljeZzena u mjesecu kolovezu, dok je najmanja utvrdena na kraju vegetacijske
sezone, odnosno u_listopadu.»Zabiljezen je najveci broj vrsta.u.mjesecu, travnju sa ukupnim
brojem od 45 yrsta, zatim broj» vrsta blago opada sve do kraja vegetacijske sezone. Na
samomerpocetku vegetacijske sezone, odnosno ‘kada je zapoceto aerobiolosko promatranje
peludi od0zujka zabiljezen je broj od ukupnd,1364¢peludnih zrnaca u m® zraka, dominiraju
drvenaste, biljne vste Fraxinus sp. 186 i Populusgp. 172. Dok je najveci broj peludnih zrnaca
zabiljezen u kolovozu u iznosu od 4034, zeljaste biljke ‘dominiraju 2816 ambrozija i 822
koprive.
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Slika 13. a), b), c), d)\i e) Zastupljenost peludi drvenastih.i zeljastih biljaka i brojnost vrsta u
gradu VVukovaru za a) 2015.; b) 2016.;¢)2047.; d) 2018 i e) 2019. godinu

Pocetkom sezone, pa sve do kraja travnja dominira pelud drvenastih biljaka, da bi ih u
svibnju bilo vrlo malo i prema kraju vegetacijske sezone potpuno nestali. Najvise mjesecne

sume pelud drveca ostvaruje u oZujku i travnju. U travnju zapocinju sa cvatnjom biljke iz
porodice trava (Poaceae), Cija se pelud u zraku proteze gotovo do kraja sezone ali njihove
mjesecne sume peludi nemaju znacajnije vrijednosti. Pelud korova pojavljuje se u travnju (ili
svibnju, ovisno o vremenskim prilikama) i u zraku je prisutna do kraja vegetacijske sezone, a
posebice visoke koncentracije javljaju se tijekom ljetnih mjeseci srpnja, kolovoza i rujna. U
listopadu, sa zavrSetkom vegetacije, broj peludi korova u zraku naglo pada.
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4.1.2. Floristi¢ki sastav peludi u zraku na podrucju grada Vinkovaca

Analiza floristickog sastava peludi u Vinkovcima prikazana je za svaku godinu
istrazivanja, prema zastupljenosti peludi drvenastih i zeljastih biljaka i brojnosti vrsta (slika
14. a) i b)). Ukupno je tijekom istrazivanja utvrdeno u zraku 53 vrste peludi u 2018. i 54 vrsta
u 2019. godini (tablica 1.). U prvoj godini je najviSe vrsta peludi zabiljeZzenu u svibnju, i zatim
u kolovozu. Medutim, u 2019. godini isticali su se mjeseci srpanj i zatim tfavanj's najvise
determiniranih vrsta peludi u zraku (slika 14).

Tijekom 2018. godine na podru¢ju grada Vinkovaca je determinirano ukupne'53 vrsta
peludi (Tablica 1.) od toga zeljastih 34, a drvenastih biljaka 19. Slika 14. a) prikazuje najveca
brojnost peludnih zrnaca u m® zraka je zabiljeZena u mjesecu kolovozu, /dok je najmanja
brojnost utvrdena na kraju vegetacijske sezone. Najveci broj vrsta prisutan je u kolovozu, 25
determiniranih biljnih vrsta, potom naglo opada prema kraju vegetacijske sezone. Za ovu
vegetacijsku sezonu zbog nastalih tehni¢kih problema klopka za pelud je postavljena u
travnju. U prvom mjesecu istraZivanja zabiljeZena su 3444 peludna zrnca u m® zraka,
dominiraju zeljaste biljke, koprive 1487. U svibnjujexzapazen skoro podjednak broj vrsta, 18
drvenastih biljaka u iznosu od 1293 broju peludi, najveéizbroj peludi potice od Pinus sp. 470.
Zeljastih biljaka je 16 vrsta, sa ukupno od 1835 peludi, pretezito su dominirale‘trave 919 i
koprive 687. Dok je u srpnju je determinirano, ukupno 19 vrsta, 17 zeljastih i samo 2wste su
od drvenastih biljaka. Koprive su_dominirale i»u srpnju. Najveéi broj peludnih zrnaca je
zabiljezen u kolovozu u izmosw.od 7112, u‘ovome ljetnjem razdoblju vegetacijske sezone
apsolutna dominacija peludi potice, od zeljastih biljaka. U ovom promatranom razdoblju
vegetacijske sezone od zeljastih biljaka.dominirala je ambrozija sa 4769.

U posljednjoj godini ‘istrazivanja na podruc¢ju/ Vinkevaca u- 2019. godini je
determinirano ukupno 54 vrsta od toga zeljastih 32, a drvenastih biljaka 22 (Tablica 1.). Slika
14. a) Najvega brojnost péludnih zrnaca u m*@Zraka je zabiljeZena udnjesecu kolovozu, dok je
najmanjasutvrdena na kraju vegetacijske Sezone; ednosno,u listopadu. Zabiljezen je najveci
broj vrsta u mjesecu srpnju sa ukupnim brojem od 28yvrsta, zatim broj vrsta blago opada sve
do kraja vegetacijske sezone. Na samome pocetku vegetacijske sezone, u veljaci zabiljezen je
broj od, ukupno 100 peludi samo drvenastin“biljaka sa determiniranih 8 vrsta. Prema
utvtdenom broju peludnih zrnaca wmjesecu ozujku od 2908 je prisutna apsolutna dominacija
drvenastih biljaka sa 16 vrsta, pretezito peludi Corylus sp. 865. U mjesecu travnju je
zabiljezen broj od 3317 peldtinih zrnaca'u m® zraka sa ukupno 24 biljnih vrsta, od toga je
prisutnih 17 drvenastih biljaka dominiraju peludi breze 719. Zeljastih vrsta biljaka je 7, ali u
ukupnoj sumi peludi dominiraju. Od zeljastih u travnju sa najveCom sumom zabiljezene su
koprive 663. Dominacija peludi kopriva su zabiljezene sve do srpnja. U mjesecu srpnju je
determiniran najveci broj vrsta, drvenastih biljnih vrsta 6, dok je 22 vrsta zeljastih biljnih
vrsta. Dok je najveéi broj peludnih zrnaca zabiljezen u kolovozu u iznosu od 7408, U ovom
promatranom razdoblju vegetacijske sezone od zeljastih biljaka dominirala je ambrozija sa
5437.

41



Vinkovci 2018.

8000 40
g 7000 35
8 6000 30
& 5000 / A\ N 25 &
= 4000 / \ 20 =
= e
N 3000 15 A
. / N
= 2000 / 10
=
T 1000 / 1 5
E 0 1 T T T o T T T T 0
veljata ozujak travanj svibanj lipanj sipanj kolovoz 1ujan listopad
Mijeseci
mmm drvenastebiljke zeljaste biljke broj vrsta
14. a)
Vinkovci 2019.
8000 30
o=
2 7000 /N s
] P
=, 6000
}'E{ 5000 / \ / - 20 &
g 4000 15 2,
= / \ s
£ 3000 &
I / N [ 10
= 2000
= -5
= 1000 -
=
m 0 T T T — T T T T T 0
veljaca ozyak travan) svibanj lipany srpanj kolovoz rmyjan lhistopad
Mjeseci
mmm drvenastebiljke zeljaste biljke broj vrsta
140b)

Slika 14. a), b) Zastupljenost peludi drvenastih i zeljastih biljaka i brojnost vrsta u gradu

Vinkovaca za a) 2018.1'b) 2019. godinu

Pelud drvenastih biljaka.i u Vinkowvcima dominira prvim dijelom vegetacijske sezone,
posebice u ozujku i travnju. Pelinacija trava i korova biljezi se od travnja pa do kraja
vegetacijske sezone. Predstavnici 'perodice trava na vinkovackom podrucju nisu imali
znacajnije mjesecne sume peludi u zraku. Medutim, korovi u drugom dijelu sezone, posebice
u kolovozu i u rujnu imaju signifikantno vece mjesecne sume peludi.
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4.2. SEZONSKA DINAMIKA DOMINANTNE ALERGENE PELUDI U ZRAKU
VUKOVARSKO-SRIJEMSKE ZUPANIJE

Prema provedenoj floristickoj analizi te sastavu peludi u zraku na istrazivanom
podrucju, utvrdena je dominantna pelud, koja pokazuje alergogeni potencijal. jer se u radu
obradio alergogeni utjecaj na osjetljive osobe na pelud. Dominantna pelud je utvrdena prema
brojnosti peludnih zrnaca sukladno peludnoj sezoni.

Sto se ti¢e alergenosti, utvrdeno je da 18 % vrsta peludi na podruju Vukovara
predstavlja najve¢i rizik od alergija (Tablica 1). Dok na podrucju Vinkovaca prema‘(Tablica
1). najveéi rizik od alergija predstavlja 15 % vrsta peludi. Neke od njih " (A. artemisiifolia,
Betula i Poaceae) postizu visoke postotke u peludnom spektru, \dok s umjereno niskim
rizikom alergenosti 1 visokim postotkom u peludnom spektru zabiljezen jessamo rod Urtica.

4.2.1. Sezonska dinamika dominantne peludi na podruéju grada Vukovara

4.2.1.1. Sezonska dinamika peludi ambrozije,u VVukovaru

Pelud ambrozije dominira na podsucju Vukovara, a godiSnja suma tijekomdstrazivanja
kretala se od 4065 peludnih zrnaca‘u zrakunizmjerenih u 2015. godini pa do 7442\zrnca u
2017. godini (tablica 3). Ambrozija s cyatnjom zapocinje u prvoj dekadi srpnja, a pelud,je u
zraku prisutna do druge dekade listopada. Tijekom istrazivanja polinacija je trajala od 92 dana
utvrdenih u 2019. godini pa do 107 danau 2015. godini (slika'15. a)-e)). Vrhunacpolinacije
pada u zadnjem tjednu kolovoza, ‘s izuzetkom 2017. godine kadaje polinacija ambrozije
dosegnula vrhunac 16. rujna $,ukupno izbrojanih 857 zrnaca po.m® zraka (slika 15. a)-e)).

Tablica 3. Parametri polinacije ambrozije (Ambrosia artemisiifolia L.) na podrucju

Vukevara
Godine istrazivanja

2015 2016 2017 2018 2019
Pocetak polinacije (datum) 30.06. | 03.07. 01.7. 03.7. 12.07.
Zavrsetak polinacije (datum) 14.10. | 04.10. | 09.10. | 20.10. | 12.10.

Duljina polinacije (dani) 107 93 101 104 92
Vrhunae polinacije (datum) 22.08. | 26.08. | 16.09. | 25.08. | 26.08.

Broj zrnaca (mg) na vrhuncu polinacije 238 429 857 417 336
Ukupna godisnja suma peludi 4065 6145 7442 5756 4918

49 19 24 52 31

Broj dana s koncentracijom peludi 10-49 16 27 18 26 23

28 29 32 34 32

*Podjela je napravljena prema NAB skali (https://pollen.aaaai.org/#)
datum pristupanja: 7. 5. 2024. godine

S niskom koncentracijom peludi ambrozije u zraku (< 9) bilo je od 19 dana u 2016.
godini, pa do 81 dan u 2019. godini. Umjerena koncentracija peludi ambrozije (10-49
peludnih zrnaca po m*® zraka) zabiljeZena je tijekom istraZivanja-od 16 do 27 dana (tablica 3.).

43


https://pollen.aaaai.org/

Visoka koncentracija peludi ambrozije u zraku, kada velika vec¢ina osjetljivih osoba osjeca
tegobe, kretala se od 28 (2015. godine) pa do 34 dana (2018. godine).
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Slika 15. a), b), c), d) i ) Sezonska dinamika peludi ambrozije u Vukovaru za a) 2015., b)
2016., ¢) 2017., d) 2018. i e) 2019. godinu
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4.2.1.2. Sezonska dinamika peludi kopriva u Vukovaru

Pelud kopriva je subdominantna pelud u zraku vukovarskog podrucja. GodiSnja suma
peludnih zrnaca kretala se tijekom istrazivanja od 1253 do 5954 (tablica 4.). Koprive su s
polinacijom zapocele, ovisno o godini istrazivanja, u zadnjoj dekadi ozujka (2016. godine) pa
I znatno kasnije, u zadnjoj dekadi travnja (2015. i 2017. godine). Polinacija/zavr$ava na kraju
vegetacijske sezone do prve polovice listopada (tablica 4.). Tijek polinacije kopriva je vrlo
dug i proteze se skoro cijelu vegetacijsku sezonu (slika 16. a)-e)). Vrhunae polinacijeqe 2016.
1 2019. zabiljezen u travnju, 2015. 1 2018. u srpnju, dok je 2017. godine vthunac polinacije
utvrden u prvoj dekadi rujna. U 2019. godini vrhunac polinacije ‘keprive bio je 30. travnja s
ukupno 569 peludnih zrnaca po m® zraka (slika 16. a)-¢)).

Tablica 4. Parametri polinacije koprive (Urticassp.) napodru¢ju Vukovara

Godine istrazivanja

2015. 2016. 2017. 2018. 2019.
Pocetak polinacije (datum) 22.04. 20.03. 19.04. - xx 09.04.
Zavrsetak polinacije (datum) 13.10. 04.10. 09.10. 19.10. 12.10.

Duljina polinacije (dani) 175 199 174 P 187
Vrhunac polinacije (datum) 25.07. 18.04. 01.09. 15.07. | 30.04.

Broj zrnaca (m°) na vrhuncu polinacije 123 74 39 282 569
Ukupna godiSnja suma peludi 4049 2044 1253 5954 5565

| 67 86 98 44 64

@ | g @z | @

\ 30 6 0 41 23

*Podjela je napravljena prema NAB skali (https://pollen.aaaai.org/#)
datum pristupanja: 7. 5. 2024. gedine

** Zbog kvara klopke, mjerenja su w Vukovaru 2018. godine zapocela sredinom
svibnja, stoga se pocetak polinacije, kao i duzima,polinacije kopriva ne mogu odrediti.

Dani s niskom koncentracijom, peludi koprive (< 9) kretali su se od 44 u 2018. godini,
pado 98 u 2017. godini. S umjerenom koncentracijom peludi koprive (10-49 peludnih zrnaca
po m° zraka) zabiljeZeno je 0849 do 80 dana (tablica 4.). Visoka koncentracija peludi koprive
u zraku, kada velika veéina osjetljivih osoba osjeca tegobe, kretala se od 6 (2016. godine) pa
do 30 dana (2015. godine).
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4.2.1.3. Sezonska dinamika peludi breza u Vukovaru

Pelud breza je subdominantna pelud u zraku vukovarskog podru¢ja. Godi$nja suma
peludnih zrnaca kretala se tijekom istrazivanja od 746 do 2316. U 2018. godini nije
zabiljezena ocekivana ukupna koli¢ina breza u zraku, zbog kvara klopke. Zabiljezeno je
ukupno 12 peludnih zrnaca te godine (tablica 5.). Breze su s polinacijom zapocele u prvoj
dekadi ozujka (2017. i 2019. godina), u drugoj dekadi ozujka 2016. godined u prvej dekadi
travnja 2015. godine. Polinacija breza zavr$ava u prvoj dekadi svibnja u 2017. godini, u
drugoj i tre¢oj dekadi svibnja (2018. i 2019. godini), zatim u trecoj dekadi lipnja (2015. i
2016. godini. (tablica 5.). Polinacija breza je vrlo kratka i njena peludna zrnca ‘prisutna su na
pocetku vegetacijske sezone (slika 17. a)-e)). Vrhunac polinacije je 2015, 2016. i 2019.
godine zabiljezen u prvoj dekadi travnja, zatim 2017. u zadnjoj dekadi ozujka 1'u 2018. godini
u drugoj dekadi svibnja. U 2015. godini je izbrojana najveéa koncentracija peludi breza u
zraku u iznosu od 776 peludnih zrnaca po m® zraka na dan 3. travnja(slika 17. a)- €)).

Tablica 5. Parametri polinacije breza (Betula pendula Reths) na podru¢ju Vukovara

Godine istraZivanja

2015 2016 2017 | 2018 | 2019

Pocetak polinacije (datum) 1.4. 12.3. 7.3. Skx 7.3.
Zavrsetak polinacije (datum) 30.6. 30.06. 10.5. 30.5. 18.5.

Duljina polinacije«dani) 91 111 65 -RE 73
Vrhunac polinacije (datum) 3.4. 4.4, 25.3. 15.5. 1.4.
Broj zrnaca (m®) na vrhuncu polinacije 776 338 235 5 168
Ukupna godisnja'suma peludi 2316 1604 746 12 891

43 4 29 6 39

6 17 11 0 14

7 4 2 0 2

*Podjela je napravljena prema NAB:skali*(https://pollen.aaaai.org/#)
datum pristupanja: 7.'5.:2024."gedine

*#%1Zbog kvara klopke, mjerenja su u Vukevaru 2018. godine zapocela sredinom
svibnja, stoga se pocetak polinacijé, kao i duzina polinacije breza ne mogu odrediti.

Dani s niskom koncentracijom peludizbreza (< 14) kretali su se od 4 u 2016. godini, pa
do 43 u 2015. godini. S umjerenom_koncentracijom peludi breza (15-89 peludnih zrnaca po
m? zraka) zabiljezeno je od 6 do 17 dana (tablica 5.). Visoka koncentracija peludi breza u

zraku, kada velika vecina osjetljivih osoba osjeca tegobe, kretala se od 2 (2017. godine) pa do
7 dana (2015. godine).
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48



4.2.1.4. Sezonska dinamika peludi trava u Vukovaru

Pelud trava je subdominantna pelud u zraku vukovarskog podru¢ja. GodiSnja suma
peludnih zrnaca kretala se tijekom istrazivanja od 406 do 1046 (tablica 6.). Trave su s
polinacijom zapocele u prvoj (2016.), drugoj (2019.) i tre¢oj dekadi ozujka (2017.) te u
zadnjoj dekadi travnja u 2015. godini. Polinacija zavrSava na kraju vegetacijske sezone od
zadnje dekade rujna do druge dekade listopada (tablica 6.). Tijek polinacije trava je vrlo dug i
proteze se skoro cijelu vegetacijsku sezonu (slika 18. a)-e)). Vrhunac polinacije je 2016. i
2017. godine zabiljezen u svibnju, dok je 2015., 2018. i 2019. godmeizabiljezén u lipnju. U
2016. godini je izbrojana najveca koncentracija peludi trava u zrakutiznesu od 624peludnih
zrnaca po m® zraka na dan 21. svibnja (slika 18. a), b), ¢), d) i e)).

Tablica 6. Parametri polinacije trava (Poaceae) na pedruéju,Vukovara

Godine istraZivanja
2015 2016 | 2017 2018 2019

Pocetak polinacije (datum) 28.4. 3.3. 28.3. Sl 14.3.
Zavrsetak polinacije (datum) 13.10. 249. | 9.10. 20.10. 20.10.
Duljina polinacije (dani) 169 206 196 i 228
Vrhunac polinacije (datum) 19.6. 21.5. | 245. 19.6. 8.6.
Broj zrnaca (m®) na vrhuncu polinacijé 34 62 18 39 35

Ukupna godiSnja suma peludi 1046 1040 | «406 574 688

64 83 90 {6 101
49 57 29 35 39
13 11 0 3) 4

*Podjela jemnapravljena prema NAB skali (https://pollen.aaaai.org/#)
datum pristupanja: 7. 5. 2024.godine

*#kZbog kvara klopke, mjerenja su u Vukovaru 2018. godine zapocela sredinom
svibnja, stoga'se pocetak polinacije, kao i duzina polinacije trava ne mogu odrediti.

Danirs niskom koncentracijom peludi trava (£4) kretali su se od 64 u 2015. godini, pa
sve do 101 u 2019. godini. S umjerenem koncentracijom peludi trava (5 -— 19 peludnih zrnaca
po m® zraka) zabiljezeno je od 29 do 57 dana (tablica 6.). Visoka koncentracija peludi koprive
u zraku, kada velika vecina osjetljivih osoba osjeca tegobe, kretala se od 4 (2019. godine) pa
do 13 dana (2015. godine).

49


https://pollen.aaaai.org/#)

2015. godina

=
-

=2 2 =2 =2 = =
= T =

eyesz quapnpad foaq

2016. godina

2017. godina

88§ 8 8 =

exeaz apnpad loaq

=
[l

= = =
w =+ L |

exjeaz uiyipnyad foaq

=

2018. godina

= = =] =
i -+ L] o

eyesz upnpad foxq

e

2019. go

Tie
e
LN ]
0
"60°6T
60T
6061
6011
60°60
6010
‘80°0E
B0°5T
‘8007
80°51
‘80°01
80°50
WIe
we
W
'
Wt
0o
W
0N
0T
091

0T

090
00
w0l
0T
sl
E07l
]
070
LT
Tt
TOLT
L
TOL0
TOT0
BT
B0
ot
ot
0T

e 2 2o @
L B |

vz yjipnfad foaq

= T070

=]

e

]

vremensko razdol

Slika 18. a), b), c), d) i €) Sezonska dinamika peludi trava u Vukovaru za a) 2015., b) 2016.,

c) 2017., d) 2018. i e) 2019. godine

50



4.2.2. Sezonska dinamika dominantne peludi na podruéju grada Vinkovaca

4.2.2.1. Sezonska dinamika peludi ambrozije u Vinkovcima

Pelud ambrozije dominira na podru¢ju Vinkovaca, a godi$nja suma tijekom istrazivanja
kretala se od 8744 peludnih zrnaca u zraku u 2019. godini pa do 9476 zrnaca u 2018. godini
(tablica 7.). Ambrozija s cvatnjom zapocinje u drugoj dekadi srpnja, a zavisava u drugoj i
trecoj dekadi listopada, te je tijekom istrazivanja polinacija trajala od 86 dana u 2019..godini
pa do 102 dana u 2018. godini (slika 19. a) i b)). Vrhunac polinacije\pada‘u zadnjem tjednu
kolovoza, ambrozije je dosegnula vrhunac u 2018. godini s ukupnao.izbrojanin620 zrnaca po
m? zraka 25. kolovoza (slika 19. a) i b)).

Tablica 7. Parametri polinacije ambrozije (Ambrosia artemisiifolia L.) na pedrucju Vinkovaca

Godine istrazivanja
2018 2019
Pocetak polinacije (datum) 13.07. | 22.07.
Zavréetak polinacije (datum) 22.10. | 15.10.
Duljina polinacije (dani) 102 86
Vrhunac polinacije (datum) 25.08. | 28.08.
Broj zrnaca (n13) na vrhuncu polinacije 620 514
Ukupna godi$nja suma peludi 9476 8744
28 23
Broj dana s koncentracijom peludi 10-49 35 19
37 40

*Podjela je napravljena prema NAB skali (https://polien.aaaal.org/#)
datum pristupanja: 745, 2024, godine

Dani s'niskom-koncentracijom peludi ambrezije (£9) kretali'su se od 23 u 2019. godini,
pado 28 u 2018 godini. S umjerenom’ koneentracijom peludi ambrozije (10-49 peludnih
zrnaca po m? zraka) zabiljeZeno je tijekom istrazivanjated 19'de 35 dana (tablica 7.). Visoka
koneentracija peludi ambrozije u zraku, kada velika ve€ina osjetljivih osoba osjeca tegobe,
Kretala'se'od 37 (2018. godine) pa do 40 dana (2019. godine).
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4.2.2.1. Sezonska dinamika peludi koprive u Vinkovcima

Pelud kopriva je subdominantna pelud u zraku vinkovackog podrucja. Godi$nja suma
peludnih zrnaca kretala se tijekom istraZivanja od 4496 do 6494 (tablica 8.). Koprive su s
polinacijom zapocele, ovisno o godini istrazivanja, u zadnjoj dekadi ozujka (2019. godine) pa
I u drugoj dekadi travnja (2018. godine). Polinacija zavrSava na kraju vegetacijske sezone
krajem listopada (tablica 8.). Tijek polinacije kopriva je vrlo dug i protezefse skoro cijelu
vegetacijsku sezonu (slika 20. a) i b)). Vrhunac polinacije je takodenbio vrlo varijabilan pa je
2018. zabiljezen u travnju, dok je 2019. godine vrhunac polinacije utvrden U sppnju. U 2018.
godini je izbrojana najveca koncentracija peludi koprive u zraku afiznosu od 535<peludnih
zrnaca po m® zraka na dan 23. travanj (slika 20. a) i b)).

Tablica 8. Parametri polinacije koprive (Urtica sp.) na podru¢jusVinkovaca

Godine istrazivanja
2018 2019
Pocetak polinacije (datum) Sl 26.03.
ZavrSetak polinacije (datum) 21.10. | 12.10.
Duljina polinaCijex(dani) Skx 201
Vrhunac polinacije/(datum) 23.04. | 23.07.
Broj zrnaca (m®) na vrhuncupolinacije 535 217
Ukupha godiSnja suma peludi 6494 4496
51 67
“Broj dana s koncentracijom peludi 1049 | 69 |56
44 36

*Podjelage napravijena prema NAB skali (https://pollen.aaaai.org/#)
datum pristupanja 7. 5. 2024. godine

** Zbog kvara klopke, mjerenja su u Vinkovcima,2018. godine zapocela sredinom
travnja, stogase poéetak polinacije, kao i duzina polinacije kopriva ne mogu odrediti.

Dani.s niskom koncentracijom peludi koprive (£9) kretali su se od 51 u 2018. godini,
pa do 67 u 2019. godini. S umjerenom koncentracijom peludi koprive (10-49 peludnih zrnaca
po m® zraka) zabiljezeno je od 56 do 69.dana (tablica 8.). Visoka koncentracija peludi koprive
wizraku, kada velika vecina osjetljivih osoba osjeca tegobe, kretala se od 36 (2019. godine) pa
do 44 dana (2018. godine) tablica 8.
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4.2.2.3. Sezonska dinamika peludi breza u Vinkovcima

Pelud breza je subdominantna pelud u zraku vinkovackom podru¢ju. GodiS$nja suma
peludnih zrnaca kretala se tijekom istrazivanja od 364 do 1008. U 2018. godini nije
zabiljezena ocekivana ukupna koli¢ina breza u zraku, zbog kvara klopke. Zabiljezeno je
ukupno 364 peludnih zrnaca te godine (tablica 9.). Breze su s polinacijom zapocele U prvoj
dekadi ozujka 2019. godine. Polinacija breza zavrsava u drugoj dekadi svibnja u2029. godini
I U trecoj dekadi svibnja 2018. godini (tablica 9.). Tijek polinacije breza je vrlo kratak; apelud
je prisutna na pocetku vegetacijske sezone (slika 21. a) i b)). Vrhunae, polinacije je u trecoj
dekadi ozujka 2019. godine, dok je u 2018. godini zabiljezen u tre¢oj'dekadi travnjac U 2019.
godini je izbrojana najveca koncentracija peludi breza u zraku/u iznosu od 146 peludnih
zrnaca po m® zraka na dan 27. ozujak (slika 21. @) i b)).

Tablica 9. Parametri polinacije breza (Betula pendula Roth.) na,podrucju Vinkovaca

Godine istrazivanja
2018 2019
Pocetak polinacije (datum) Sl 10.03.
ZavrSetak polinacijey(datum) 21.05. | 16.05.
Duljina polinacije (dani) Skx 68
Vrhunac polinacije (datum) 22.04. | 27.08.
Broj zrnaga'(m?®).na vrhuncd polinacije 59 146
Ukupna godiSnja suma peludi 364 1008
22 31
8 16
0 3

*Padjela je napravljena prema NAB skali (https:/pollen.aaaai.org/#)
datum pristupanja: 7. 5. 2024. godine

** Zbog kvara klopke, mjerenja su u Vinkoveima 2018. godine zapocela sredinom
travnja, stoga se pocetak polinacije, kao i duzina polinacije breza ne mogu odrediti.

Dani s niskom koncentracijom peludi breza (< 14) kretali su se od 22 u 2018. godini, pa
do 31 u 2019. godini. S umjerenom keneentracijom peludi breza (15 — 89 peludnih zrnaca po
m?® zraka) zabiljezeno je od"8 do 16 dana(tablica 9). Visoka koncentracija peludi breza u
zraku, kada velika veéina osjetljivih,osoba osjeca tegobe, kretala se do 3 dana 2019. godine.
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4.2.2.4. Sezonska dinamika peludi trava u Vinkovcima

Pelud trava je subdominantna pelud u zraku vinkovackog podrucja. Godi$nja suma
peludnih zrnaca trava kretala se tijekom istrazivanja od 482 do 1421 (tablica 10.). Trave su s
polinacijom zapocele u drugoj dekadi travnja. Polinacija zavrSava na kraju vegetacijske
sezone od prve do druge dekade listopada (tablica 10.). Tijek polinacije trava je vrlo dug i
proteze se cijelu vegetacijsku sezonu (slika 22. a) i b)). Vrhunac polinacije utvrden je u prvoj
dekadi svibnja 2018. godine te u prvoj dekadi lipnja 2019. gedine. U 2018. godini je
zabiljezena najveca koncentracija peludi trava u zraku 5. svibnja u iznosu od 94 peludnih
zrnaca po m® zraka (slika 22. a) i b)).

Tablica 10. Parametri polinacije trava (Poaceae) na podru¢ju Vinkovaca

Godine istrazivanja
2018 2019
Pocetak polinacije (datum) 19.04. | 14.04.
Zavréetak polinacije (datum) 18.10. | 03.10.
Duljina polinacije (dani) 183 179
Vrhunac polinacije (datum) 05.05. | 09.06.
Broj zrnaca (n13) na vrhuncu polinacije 94 15
Ukupna godi$nja suma peludi 1421 482
70 85
Broj dana s koncentracijom peludi 5-19 44 43
23 0

*Podjelayje. napravljena prema NAB skali (https:/pollen.aaaai.org/#)
datum pristupanja 7. 5. 2024. godine

Dani syniskam, koneentracijom peludi ttava (<'4) kretali,su seod 70 u 2018. godini, pa
sve de85,u 2019. godini. S umjerenom koncentracijom peludi trava (5-19 peludnih zrnaca po
m?3/zraka) zabiljezeno je od 43 do 44 dana (tablica 10). Visoka koncentracija peludi koprive u
zraku, kada velika veéina osjetljivih osoba 0sjeéa tegobe,je zabiljezena 23 dana 2019. godine.
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4.3. UTJECAJ VREMENSKIH PRILIKA NA POLINACIJU NAJZNACAJNIJIH
ALERGENIH BILJAKA VUKOVARSKO-SRIJEMSKE ZUPANIJE

Neovisno o individualnom ritmu cvatnje biljaka, vremenski uvjeti su najvazniji
¢imbenici za rasprostiranje i brojnost peludi u zraku. Stoga su, uz izdvojenu pelud ambrozije,
kopriva, breza i trava analizirani sljedeci parametri: srednja dnevna temperatura zraka, dnevna
maksimalna i dnevna minimalna temperatura zraka, razlika izmedu maksimalne t minimalne
temperature zraka (engl.=Daily Temperature Range, DTR), relativna vlaznost zraka, ukupna
koli¢ina oborina te jacina i brzina vjetra.

4.3.1. Analiza utjecaja vremenskih prilika na polinaciju'majznacajnijih alergenih
biljaka u Vukovaru

4.3.1.1. Analiza utjecaja vremenskih prilika na pelinaciju,ambrozije u Vukovaru

U tablici 11. prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloskih parametara na polinaciju
ambrozije zasebno za svaku godinu istrazivanja te vi§egodi$nji prosjek (2015. - 2019.).

Tablica 11. Spearmanov koeficijent kerelacije izmedu meteoroloskih ¢imbenikad koli¢ine
peludi ambrozije u zraku uéVVukovaru u razdoblju od 2015. do 2019. godine

Meteoroloski ¢imbenici Godine
2015. 2016. 2017. 2018. 2019. X(prosjek)
Srednja dnevna temp. zraka (°C) -0,088 -0,139 0,242* 0,296** 0,150 0,070
Maksimalna temp. zraka (°C) 0,054 0,070 0,226 0,424** 0,191 0,137**
Minimalna temp..zraka (°C) -0,055 -0,133 0,188 0,192* 0,165 0,047
DTR -0,012 0,193 0,180 0,258** 0,073 0,133**
Relativna vlaznost zfaka (%) -0,235* 0,182 -0,296* 0,082 0,152 0,081
@borine (mm) 0,081 -0,059 -0,175 -0,073 -0,020 -0,038
JaCinayyjetra (bof) -0,138 -0,125 -0,023 -0,053 -0,177 -0,102*
Brzina'vjetra (m/s) 0,099 0,226 -0,035 -0,065 -0,039 0,044
*-p<0,05
**-p<0,01

Na polinaciju ambrozije najveéi utjecaj je 1mala temperatura zraka (tablica 11.). U

visegodiSnjem prosjeku (2015. - 2019.) izdvaja se vrlo signifikantna povezanost polinacije
ambrozije s maksimalnom témperaturom zraka kao i s DTR. Od analiziranih pojedina¢nih
godina istraZivanja, jedino su u'2018. godini zabiljezene signifikantne pozitivne korelacijske
veze peludi ambrozije u zraku“sa ‘srednjom dnevnom, maksimalnom i minimalnom
temperaturom zraka te njihovim dnevnim temperaturnim rasponom. Takoder je i u 2017.
godini utvrdena slaba pozitivna korelacija srednje dnevne temperature zraka i pojavnosti
peludi ambrozije u zraku.

Utjecaj relativne vlage u zraku na koli¢inu peludi ambrozije pokazao se znacajnim
2015. i 2017. godine, ali ne i u viSegodisnjem prosjeku (tablica 11.). U viSegodiSnjem
prosjeku, jacina vjetra negativno je utjecala na prisustvo peludi ambrozije u zraku, ali u
pojedina¢nim godinama nisu utvrdene njihove korelacijske veze.
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4.3.1.1.1. Meduovisnost ispitivanih meteoroloskih parametara i peludi ambrozije u
zraku

Faktorskom analizom, primijenjenom na petogodisnje dnevne vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara i peludi ambrozije u zraku utvrdena je njihova medusobna ovisnost
i konstruirane su latentne, medusobno nezavisne varijable. Novo dobivene varijable
transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane su u faktorskoj matrici »strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti. (tablica 12.).

Tablica 12. Rotirana faktorska matrica (Ekstrakcijska metoda = analiza glavnih
komponenti)

Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Pelud ambrozije 0,190 0,109 -0,116
Minimalna temp. zraka (°C) 0,967 0,035 0,068
Srednja dnevna temp. zraka (°C) 0,043 -0,294 -0,047
Maksimalna temp. zraka (°C) 0,871 -0,459 -0,088
DTR 0,210 -0,815 -0,236
Jacina vjetra (bof) -0,025 0,129 0,900
Brzina vjetra (m/s) -0,065 0,035 0,891
Relativna vlaznost zraka (%) -0,190 0,794 -0,106
Oborine (mm) 0,062 0,648 0,069
Svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,417 1,728 1,312
Objasnjenje varijance(%) 37,965 19,203 14,579
Kumulativna varijanca (%) 37,965 57,168 71,747
*-p<0,05
**-p<0,02

Faktorskom,analizom se viSedimenzijski " prostor. ed devet osnovnih manifestnih
varijabli reducirao na.tri latentne, medusobno nezavisne varijable‘glavnih komponenata, tj.
faktora, sa svojstvenim vrijednostimap, (eigenvalues) ve¢im od jedan prema Kaiser-
Guttmanovu kriteriju. Utvrdene tri svojstvenc vrijednosti ukupno objasnjavaju 71,747 %
varijance.

Prvi faktor (faktor 1) objaSmjava 37,965 % varijance i izdvaja minimalnu, srednju i
maksimalnu temperaturu zraka (°C), kao glavnu komponentu. Doprinos te skupine najveci je
jer je i svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3;417.

Drugi faktor (faktor 2) interpretira 19,203 % varijance te izdvaja dnevni temperaturni
raspon DTR uz svojstvenu vrijednost od 1,728.

Tre¢im, odnosno posljednjim faktorom (faktor 3) utvrdeno je da jacina vjetra i1 brzina
vjetra ¢ine glavnu komponentu sa svojstvenom vrijednosti od 1,312 i varijancom od 14,579
%.

Na slici 23. prikazan je tzv. factor screen plot koji graficki prikazuje dio varijance
protumacen pojedinim faktorima. Moze se uociti jasno izdvajanje triju komponenti
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(svojstvenih vrijednosti —eigenvalues) kao znacajnih te se uocava da se svojstvene vrijednosti
smanjuju u skladu s blagim linearnim trendom.
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4.3.1.2. Analiza utjecaja vremenskih prilika na polinaciju kopriva u Vukovaru

U tablici 13. prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloSkih parametara na polinaciju
koprive zasebno za svaku godinu istrazivanja te viSegodisnji prosjek (2015. - 2019.).

Tablica 13. Spearmanov koeficijent korelacije izmedu meteoroloskih ¢imbenika i koli¢ine
peludi koprive u zraku u Vukovaru u razdoblju od 2015. do 2019. godine

Meteoroloski ¢imbenici Godine
2015. 2016. 2017. 2018. 20109. X(prosjek)
Srednja dnevna temp. zraka (0°C) 0,453** 0,328** 0,423** 0,720** 0,641** 0,513**
Maksimalna temp. zraka (0°C) 0,444** 0,319** 0,409** 0,670** 0,583** 0,477**
Minimalna temp. zraka (0°C) 0,506** 0,344** 0,360** 0,708** 0,648** 0,521**
DTR 0,138 0,048 0,230%* -0,095 0,092 0,084*
Relativna vlaznost zraka (%) -0,158* 0,094 -0,298** 1 1,0,200** -0,188** -0,041
Oborine (mm) -0,089 -0,00% -0,254** 0,036 -0,143 -0,069*
Jagina vjetra (bof) 0,012 -0,094 -0,043 0,124 -0,103 -0,041
Brzina vjetra (m/s) -0,161* -0,090 -0,049 0,108 0,192** -0,030
*-p=<0,05
**-.p<0,01

Na polinaciju koprive najveéi utjécaj je imala temperatura zraka (tablica 13.). Od
analiziranih pojedina¢nih godina ‘istrazivanja, u svim godinama istrazivanjima kao ¥ u
viSegodiSnjem prosjeku (2015. - 2019:) zabiljezene su <vrlo signifikantne,, pozitivne
korelacijske veze peludi‘koprive u zraku sa srednjom dnevnom, maksimalnom i minimalnom
temperaturom zraka. U 2027. godint kao i u visegodiSnjem prosjeku (2015.7- 2019.) su
zabiljezene signifikantne pozitivne korelacijske veze peludikoprivew zraku.s DTR.

Utjeeaj relativne vlage u zraku na koli¢inu peludi koprive pokazao se zna¢ajnim u svim
godinama istrazivanja'osim u 2016. godini i u viSegodi$njem prosjeku (tablica 13.). Oborine
su dmale" statisti€ki znacaj na koli¢inu peludi kopriva u»2017. godini i u visegodisnjem
prosjeku. NaSuprot tome, u 2015. godini-brzina vjetra je negativno utjecala na prisustvo
peludi koprive u zraku, dok u 2019. godini je utyrdena pozitivna korelacijska veza izmedu
brzinevjetra'i polinacije koprive u zraku.

4.3.1.2.1. Meduovisnost ispitivanih meteoroloskih parametara i peludi koprive u
zraku

Faktorskom analizom, primijenjenom na petogodis$nje dnevne vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara i peludi koprive u zraku utvrdena je njihova medusobna ovisnost i
konstruirane su latentne, medusobno nezavisne Vvarijable. Novo dobivene varijable
transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane su u faktorskoj matrici strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti. (tablica 14.).
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Tablica 14. Rotirana faktorska matrica (Ekstrakcijska metoda = analiza glavnih
komponenti)

Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3

Pelud koprive 0,474 0,250 0,069

Minimalna temp. zraka (°C) 0,950 0,005 -0,045

Srednja dnevna temp. zraka (°C) 0,912 -0,344 -0,124

Maksimalna temp. zraka (°C) 0,852 -0,472 -0,146

DTR 0,175 -0,833 -0,192

Relativna vlaga zraka (%) -0,087 0,832 -0,400

Brzina vjetra (m/s) -0,024 0,078 0,909

Jacina vjetra (bof) -0,077 0,082 0,905

Oborine (mm) 0,025 0,573 0,101

Svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,455 1,700 1,454

Objasnjenje varijance (%) 38,386 18,888 16,156

Kumulativna varijanca (%) 38,386 57,273 73,429

*-p=<0,05

**-p<0,01

Faktorskom analizom se viSedimenzijski prostor od devet osnovnih inanifestnih
varijabli reducirao na tri latentne, medusobno nezavisne varijable glavnih komponenata, tj.
faktora, sa svojstvenim vrijednostima (eigenvalues) ve¢im od jedamh, prema Kaiser-
Guttmanovu kriteriju. Utvrdene tr1 syojstvene vrijednosti ukupno objasnjavaju 73,429 %
varijance.

Prvi faktor (faktor 1) ebjasnjava 38,386 % varijance i_izdvaja minimalnu, srednju i
maksimalnu temperaturu’zraka (°C), kao glavnu komponenfu. Doptinos teiskupine najveéi je
jer je iSvojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,455.

Drugi faktor (faktor 2) interpretira 18,888 %,varijance teizdvaja dnevni DTR i relativnu
vlagu zraka uz svejstvenu vrijednost od 1;700.

Tre¢im, odnosno posljednjim faktorom (faktor 3) utvrdeno je da jacina i brzina vjetra
¢ine glavnu komponentu sa svojstvenom vrijednostiod 1,454 i varijancom od 16,156 %.

Na slici 24. prikazan je tzv. factor screen plot koji grafi¢ki prikazuje dio varijance
protumacen pojedinim faktorima. Moze »se uodCiti jasno izdvajanje triju komponenti
(svojstvenih vrijednosti — eigenvalues) kao znacajnih te se uocava da se svojstvene vrijednosti
smanjuju u skladu s blagim linearnim trendom.
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Slika 24. Svojstvene vrijednosti ekstrahiranih faktora

4.3.1.3. Analiza utjecaja vremenskih prilika na polinaciju breza u Vukovaru

U tablici 15. prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloskih parametara na polinaciju
breza zasebno za svaku godinu istrazivanja te visegodisnji prosjek (2015. — 2019.).

Tablica 15. Spearmanovikoeficijent korelacije izmedu meteoreloskili ¢imbenika i koli¢ine

breza u zraku u Vukovaru u razdoblju.ed 2015 do 2019. godine

Meteoroloski ¢imbenici Godine
2015. 2016. 2017. 2018. 2019. X(prosjek)
Srednja dnevna temp, zraka (°C) -0,571** =0,366** 0,235* -0,385 0,104 -0,321**
Maksimalna temp.zraka (°C) -0,489** -0,280** 0,227 -0,402* 0,085 -0,263**
Minimalna temp. zraka (°C) -0,538** -0,437** 0,227 -0,413* -0,159 -0,371**
DTR -0,005 0,148 0,109 0,000 0,259* 0,104*
Relativna vlaznost zraka (%) -0,289** -0,155 -0,209 0,001 -0,244* -0,229**
Oborine (mm) -0,034 -0,058 -0,329** -0,074 -0,208 -0,121*
Jadina vjetra (bof) 0,151 0,238* -0,160 0,199 -0,256* 0,052
Brzina vjetra (m/s) 0,104 0,224* -0,145 0,219 -0,037 0,075

Insloacija (sati)

*-p<0,05
** . n<0,01

Na polinaciju breza utjecaj je imala temperatura zraka, relativna vlaznost zraka i
oborine u viSegodisnjem prosjeku (tablica 15). Od analiziranih pojedina¢nih godina
istrazivanja, u 2015. i 2016. godini kao i u visegodisnjem prosjeku (2015. — 2019.)
zabiljezene su signifikantne negativne korelacijske veze peludi breza u zraku sa srednjom
dnevnom, maksimalnom i minimalnom temperaturom zraka. Dok u 2018. godini su
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zabiljezene signifikantne negativne korelacijske veze peludi breza u zraku sa maksimalnom i
minimalnom temperaturom zraka, a u 2017. godini je utvrdena slaba pozitivna korelacijske
veze peludi breza u zraku sa srednjom dnevnom temperaturom zraka. U 2019. godini kao i u
viSegodiSnjem prosjeku (2015. — 2019.) uocena je signifikantna pozitivna korelacijska veza
peludi breza u zraku sa dnevnim temperaturnim rasponom zraka.

Utjecaj relativne vlage u zraku na koli¢inu peludi breza pokazao se znacajnim samo u
2015., 2019. godini kao i u visegodisnjem prosjeku (tablica 15.). Oborine sudmaleistatisticki
znacaj na koli¢inu peludi breza u 2017. godini i u viSegodisnjem prosjeku./Nasuprot tome, u
2016. godini brzina i ja¢ina Vvjetra je pozitivno utjecala na prisustvo peludi breza u zraku, dok
u 2019. godini je utvrdena negativna korelacijska veza izmedu jacinevjetra i polinacije breza
u zraku.

4.3.1.3.1. Meduovisnost ispitivanih meteoroloskih parametarai peludi breze u zraku

Faktorskom analizom, primijenjenom na petogodiSnje dnevne” vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara i peludi breza u zrakuw utvrdena je njihova medusobna ovisnost i
konstruirane su latentne, medusobno nezavisne, varijable. Novo dobivene varijable
transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane »su u faktorskoj matrici strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti (tabliea,16.).

Tablica 16. Rotirana faktorska‘matrica,(Ekstrakcijska metoda = analiza glavnih
komponenti)

Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Pelud breza -0,360 0,275 -0,032
Minimalna temp. zraka (°C) 0,945 0,139 -0,060
Srednja.dnevna temp. .zraka (°C) 0,939 -0,266 -0,134
Maksimalna temp. zraka (°C) 04890 -0,406 -0,138
Relativna vlaga zraka (%) 0,14 0,864 0,043
DTR 0,206 -0,837 -0,145
Jacina vjetra (bof) -0,063 0,081 0,909
Brzina vjetra (m/s) -0,099 0,125 0,896
Oborine (mm) -0,011 0,615 0,071
Svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,356 1,880 1,390
Objasnjenje varijance (%) 37,292 20,886 15,439
Kumulativna varijanca (%) 37,292 56,178 73,618
*-p<0,05
**-.p<0,01

Faktorskom analizom su utvrdene tri svojstvene vrijednosti ukupno objasnjavaju 73,618
% varijance.

Prvi faktor (faktor 1) objasnjava 37,292 % varijance i izdvaja minimalnu, srednju i

maksimalnu temperaturu zraka (°C), kao glavnu komponentu. Doprinos te skupine najveci je
jer je i svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,356.
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Drugi faktor (faktor 2) interpretira 20,886 % varijance te izdvaja DTR i relativnu vlagu
zraka uz svojstvenu vrijednost od 1,880.

Tre¢im, odnosno posljednjim faktorom (faktor 3) utvrdeno je da ja¢ina i brzina vjetra
¢ine glavnu komponentu sa svojstvenom vrijednosti od 1,390 i varijancom od 15,439 %.

Na slici 25. prikazan je tzv. factor screen plot na kojem je vidljivodzdvajanje triju
komponenti (svojstvenih vrijednosti — eigenvalues) kao znacajnih.
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Slika 25. Svojstvene vrijednosti ekstrahiranih faktora
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4.3.1.4. Analiza utjecaja vremenskih prilika na polinaciju trava u Vukovaru

U tablici 17. prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloskih parametara na polinaciju trava
zasebno za svaku godinu istrazivanja te viSegodiSnji prosjek (2015.-2019.).

Tablica 17. Spearmanov koeficijent korelacije izmedu meteoroloskih ¢imbenika i koli¢ine

trava u zraku u Vukovaru u razdoblju od 2015. do 2019. godine

Meteoroloski ¢imbenici Godine
2015. 2016. 2017. 2018. 2019. X(prosjek)
Srednja dnevna temp. zraka (°C) -0,031 0,276** 0,115 0,397*% | 0,524** 0,267**
Maksimalna temp. zraka (°C) -0,031 0,203** 0,099 0,395** |, 0,447** 0,218**
Minimalna temp. zraka (°C) 0,007 0,270** 0,103 0,310*%*' | " 0,552** 0,269**
DTR -0,030 -0,048 0,037 0,037 -0,059 -0,023
Relativna vlaznost zraka (%) -0,073 -0,081 -0,204** 0,091 0,116 -0,006
Oborine (mm) 0,037 0,098 -0,095 0,077 -0,040 0,008
Jacina vjetra (bof) 0,090 -0,003 0,053 0,129 -0,071 0,016
Brzina vjetra (m/s) 0,148 0,006 0,044 0,114 0,067 0,001
*-p=<0,05
**-p<0,01

Na polinaciju trava najveéi utjecaj  je, imala temperatura zraka, tablica “17. Od

analiziranih pojedina¢nih godina " istfazivanja, u 2016., 2018. i2019. godini kag I> u
visegodisnjem prosjeku (2015.-2019.) zabiljezene s u signifikantne pozitivne korelacijske
veze peludi trava u zraku'sa srednjom dnevnom, maksimalnom Fminimalnom temperaturom
zraka. Utjecaj relativne vlage u zraku'na koli¢inu peludi trava pokazao se zna€ajnim samo u
2017. godini (tablica 17.):

4.3:1.4.1. Meduovisnost ispitivanih meteoroloskih parametara- peludi trava u zraku

Faktorskom “analizom, primijenjenom na petogodiSnje dnevne vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara i peludi trava u zraku, utvrdena je nmjihova medusobna ovisnost i
konstruirane su latentne, medusobno nezavisnes varijable. Novo dobivene varijable
transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane su u faktorskoj matrici strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti (tablica 18.).
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Tablica 18. Rotirana faktorska matrica (Ekstrakcijska metoda = analiza glavnih

komponenti)
Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Pelud trava 0,239 0,103 0,101
Minimalna temp. zraka (°C) 0,969 0,085 -0,059
Srednja dnevna temp. zraka (°C) 0,946 -0,256 -0,140
Maksimalna temp. zraka (°C) 0,891 -0,397 -0,165
DTR 0,172 -0,840 -0,209
Relativna vlaga zraka (%) -0,040 0,838 -0,402
Jacina vjetra (bof) -0,035 0,103 0,909
Brzina vjetra (m/s) -0,048 0,048 0,908
Oborine (mm) 0,030 0,590 0,092
Svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,313 1,711 1,481
Objasnjenje varijance (%) 36,809 19,009 16,453
Kumulativna varijanca (%) 36,809 55,818 72,272
*-p<0,05
**-p<0,01

Faktorskom analizom se viSedimenzijski prostor od devet osnovnih gmanifestnih
varijabli reducirao na tri latentne, medusobno nezavisne varijable glavnih komponenata, tj.
faktora, sa svojstvenim vrijedngstima (eigenvalues) ve¢im od jedan wprema Kaiser-
Guttmanovu kriteriju. Utvrdene. tri svojstvene vrijednosti ukupno objasSnjavaju 72,272 %
varijance.

Prvi faktor (faktor 1) ebjaSnjava 36,809 % varijance_igizdvaja minimalnu, srednju i
maksimalnu temperaturu zraka (°C), kao glavnu komponedtu. Doprinos te skupine najveéi je

jer je i‘svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,313.

Drugi faktor (faktor 2) interpretira 19,0094% varijance te“izdvaja dnevni temperaturni
raspon (DTR) i relativnu vlagu zraka uz svojstvenuvrijednestod 1,711.

Tre¢im, odnosno posljednjim faktorom (faktor 3) utvrdeno je da jacina i brzina vjetra
¢ine glavnu komponentu sa svojstvenom vrijednosti-od 1,481 i varijancom od 16,453 %.

Na slici 26. prikazan je tzv. factor, screen plot koji grafi¢ki prikazuje dio varijance
protumacen pojedinim faktorima:sUocava se izdvajanje triju komponenti kao znacajnih.
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Slika 13. Svojstvene vrijednosti ekstrahiranih faktora

4.3.2. Analiza utjecajasvremenskih prilika na polinaciju najznacajnijih alergenih
biljaka u Vinkovcima

4.3.2.1. Analiza utjecaja vremenskih prilika na polinaciju ambrozije u'Vinkovcima

U tablicil 19. prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloskih parametara na polinaciju
ambrozijeizasebno za svaku godinu istrazivanja te dvogodisnji prosjek (2018. - 2019.).

Tablica 19. Spearmanov koeficijent korelacije izmedu meteoroloskih ¢imbenika i koli¢ine
peludi ambrozije u ztaku na podrucju grada Vinkovaca u razdeblju od 2018. do 2019. godine

Meteoroloski ¢imbenici Godina
2018. 2019. X(prosjek)
Srednja dnevna temp. zraka (°C) 0,301** 0,413** 0,350**
Maksimalna temp. zraka (°C) 0,388** 0,426** 0,404**
Minimalna temp. zraka (°C) 0,203* 0,394** 0,291**
DTR 0,132 0,108 0,126
Relativna vlaznost zraka (%) -0,054 -0,351** -0,177*
Oborine (mm) -0,077 -0,060 -0,065
Jacina vjetra (bof) 0,019 0,116 0,040
Brzina vjetra (m/s) 0,024 0,111 0,024
Insolacija (sati) 0,271 0,283** 0,274**
*-p<0,05
**-.p<0,01
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Na polinaciju ambrozije najveci utjecaj je imala temperatura zraka (tablica 19.). U 2018.
i 2019. godini kao i dvogodisnjem prosjeku (2018. - 2019.) izdvaja se vrlo signifikantna
povezanost polinacije ambrozije s srednjom dnevnom temperaturom, maksimalnom
temperaturom i minimalnom temperaturom.

Utjecaj relativne vlage u zraku na koli¢inu peludi ambrozije pokazao se znacajnim u
2019. godine i u dvogodisnjem prosjeku (tablica 19.). Nasuprot tome, promatrano kroz
dvogodisnje razdoblje i u 2019. godini insolacija je pokazala pozitivne korelacijske veze na
prisustvo peludi ambrozije u zraku.

4.3.2.1.1. Meduovisnost ispitivanih meteoroloskih parametara i peludi ambrozije u
zraku

Faktorskom analizom, primijenjenom na dvogodiSnje /nevne vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara i peludi ambrozije u zrakurutvrdena je njthova medusobna ovisnost
i konstruirane su latentne, medusobno nezawvisne varijable.£ Novo dobivene varijable
transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane su U faktorskoj matrici strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti (tablica 20.).

Tablica 20. Rotirana faktorska‘matrica,(Ekstrakcijska metoda = analiza glavnih
komponenti)

Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Pelud ambrozije 0,418 0,066 0,202
Srednja dnevnatemp. zraka (°C) 0,970 0,164 -0,043
Minimalna temp. zraka (°C) 0,954 -0,226 0,062
Maksimalna temp. zraka (°C) 0903 0,357 -0,116
DTR -0,012 0,864 -0,264
Relativna vlaga zraka (%) -0,213 -0,824 -0,192
Insolacija (sati) 0,405 0,751 -0,215
Jacdina vjetra (bof) 0,043 -0,121 0,966
Brzina vjetra (m/s) 0,048 -0,209 0,959
Oborine (mm) 0,046 -0,392 0,105
Svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,605 2,520 1,421
Objasnjenje varijance (%) 36,045 25,202 14,206
Kumulativna varijanca (%) 36,045 61,247 75,454
*-p<0,05
**-.p<0,01

Faktorskom analizom se visedimenzijski prostor od deset osnovnih manifestnih varijabli
reducirao na tri latentne, medusobno nezavisne varijable glavnih komponenata, tj. faktora, sa
svojstvenim vrijednostima (eigenvalues) ve¢im od jedan prema Kaiser-Guttmanovu Kriteriju.
Utvrdene tri svojstvene vrijednosti ukupno objasnjavaju 75,454 % varijance.
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Prvi faktor (faktor 1) objaSnjava 36,045 % varijance i izdvaja minimalnu, srednju i
maksimalnu temperaturu zraka (°C), kao glavnu komponentu. Doprinos te skupine najveéi je
jer je i svojstvena vrijednost (eigenvalue) 3,605.

Drugi faktor (faktor 2) interpretira 25,202 % varijance te izdvaja DTR, relativnu vlagu
zraka i insolaciju uz svojstvenu vrijednost od 2,520.

Tre¢im faktorom (faktor 3) utvrdeno je da jadina vjetra i brzina yjetra ¢ine glavnu
komponentu sa svojstvenom vrijednosti od 1,421 i varijancom od 14,206 %.

Na slici 27. prikazan je tzv. factor screen plot koji graficki prikazuje dio varijance
protumacen pojedinim faktorima. Moze se uociti jasno izdvajanje trijur komponenti
(svojstvenih vrijednosti — eigenvalues) kao znacajnih te setiocava da sesvejstvene vrijednosti
smanjuju u skladu s blagim linearnim trendom.
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Slika 27. Svojstvene vrijednosti ekstrahiranih faktora
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4.3.2.2. Analiza utjecaja vremenskih prilika na polinaciju kopriva u Vinkovcima

U tablici 21. prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloSkih parametara na polinaciju
koprive zasebno za svaku godinu istraZivanja te visegodisnji prosjek (2018. - 2019.).

Tablica 21. Spearmanov koeficijent korelacije izmedu meteoroloskih ¢imbenika i koli¢ine
peludi kopriva u zraku na podrué¢ju grada Vinkovaca u razdoblju od 2018. do, 2019. gedine

Meteoroloski ¢imbenici Godina
2018. 2019. X(prosjek)
Srednja dnevna temp. zraka (0°C) -0,054 0,630** 0,183**
Maksimalna temp. zraka (0°C) 0,002 0,610** 0,198**
Minimalna temp. zraka (0°C) -0,129 0,593** 0,114**
DTR 0,238** 0,121 0,140**
Relativna vlaznost zraka (%) -0,325** -0,214%** -0,198**
Oborine (mm) -0,304** -0,172* -0,027
Jacina vjetra (bof) -0,069 -0,223** 0,001
Brzina vjetra (m/s) -0,063 -0,239** -0,286**
Insolacija (sati) -0,150* 0,393** 0,207**
*-p<0,05
** . <0,01

Na polinaciju koprivemajveci utjecaj pokazali su u dvogodisnjem prosjekutemperatura
zraka, relativna vlaznostyzraka, brzina vjctra i insolacija. Od analiziranih pojedinacnth godina
istrazivanja, U 2019. godintikao i u dvogodisnjem prosjeku zabiljeZzene su vrlo signifikantne
pozitivne korelacijske weze peludi koprive u zraku sa srednjomndnevnom, maksimalnom i
minimalnom temperatarom, zraka. U 2018. godini kao i/u dvogodisnjem prosjeku (2018. -
2019.) ‘su zabiljezene signifikantne pozitivne korelacijske veze peludi koprive u zraku s
dnevnim temperaturnim-asponom (DTR).

Utjecajarelativne vlage u zraku na koli¢inu peludi koprive pokazao je negativne
znacajne korelacijske veze peludi koprive u zraku u'swim godinama istrazivanja kao i u
dvogodisnjem prosjeku (tablica 21.). Oborine su pokazale negativni statisticki znac¢aj na tijek
polinacije kopriva u obje godine istrazivanjima. Nasuprot tome, u 2019. godini brzina i jacina
vjetra je pokazala negativnhu korelacijsku vezu izmedu peludi koprive u zraku. U
dvogodisnjem prosjeku je uo€ena negativna korelacijska vezu izmedu peludi koprive u zraku i
brzine vjetra. Insolacija je u 2019 godini kao i u dvogodisnjem prosjeku pokazala pozitivnu
korelacijsku vezu izmedu polinacije koprive u zraku.

4.3.2.2.1. Meduovisnost ispitivanih meteoroloskih parametara i peludi koprive u
zraku

Faktorskom analizom, primijenjenom na dvogodisnje dnevne vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara i peludi koprive u zraku utvrdena je njihova medusobna ovisnost i
konstruirane su latentne, medusobno nezavisne varijable. Novo dobivene varijable
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transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane su u faktorskoj matrici strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti (tablica 22.).

Tablica 22. Rotirana faktorska matrica (Ekstrakcijska metoda = analiza glavnih
komponenti)

Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4
Pelud koprive 0,182 -0,305 0,189 0,742
Srednja dnevna temp. zraka (0°C) 0,953 0,204 -0,102 0,036
Maksimalna temp. zraka (0°C) 0,944 0,221 -0,188 0,071
Minimalna temp. zraka (0°C) 0,902 0,223 0,115 -0,041
Relativna vlaga zraka (%) 0,194 0,943 0,112 -0,031
Jacina vjetra (bof) -0,373 -0,890 0,063 -0,036
Oborine (mm) -0,018 0,092 0,788 0,037
Brzina vjetra (m/s) 0,081 -0,282 0,257 -0,738
Insoloacija (sati) 0,686 0,077 -0,547 0,110
DTR 0,560 0,111 -0,594 0,221
Svojstvena vrijednost (eigenvalue) 4,485 1,648 1,108 1,012
Objasnjenje varijance (%) 44,854 16,482 11,084 10,120
Kumulativna varijanca (%) 44,854 61,336 72,420 82,540
*-p=<0,05
**-p<0,01

Faktorskom analizam se visedimenzijski prostor od deset osn@vnih manifestnih varijabli
reducirao na cetiri latentne, medusobno nezavisne varijable glaynih kemponenata, tj. faktora,
sa svojstvenim/vrijednostima (eigenvalues) ve¢im od gedan prema Kaiser-Guttmanovu
kriteriju» Utvrdene Cetiri sVojstvene vrijednosti ukupno objasnjavaju 82,540 % varijance.

Prvi fakter (faktor 1) objasnjava 44,854 % varijance 1-izdvaja minimalnu, srednju i
maksimalnu temperaturu zraka (°C), kao ‘glavnu kemponentu. Doprinos te skupine najveéi je

jer Je i svojstvena vrijednost (eigenvalue) 44485.

Drugt faktor (faktor 2) interpretira 16,482 % varijance te izdvaja relativnu vlagu zraka i
ja€inu vjetra uz svojstvenu vrijednost od 1,648.

Tre¢im faktorom (faktor »3) utvrdeno je da oborine ¢ine glavnu komponentu sa
svojstvenom vrijednosti od 1,108 ¥ varijancom od 11,084 %.

Cetvrti faktor objasnjava 10,120 % varijance— i navodi brzinu vjetra kao glavnu
komponentu sa svojstvenom vrijednosti od 1,012.

Na slici 28. prikazan je tzv. factor screen plot vidljivo je jasno izdvajanje Cetiri
komponenti (svojstvenih vrijednosti — eigenvalues) kao znacajnih u polinacije peludi koprive.
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Slika 28. Svojstvene vrijednosti ekstrahiranih faktora

4.3.2.3. Analiza utjecaja,vremenskih prilika na polinaciju breza u Vinkovcima

U tablici 23. prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloskih parametarasna polinaciju
breza zasebno za svaku godinuistrazivanja te dvogodiSnji prosjek(2018. - 2019.).

Tablica 23. Spearmanov Koeficijent korelacije izmedu meteoroloskih ¢imbenika i koli¢ine
peludi‘breza u.zraku u Vinkovcimawrazdoblju od 2018. do 2019. godine

Meteoroloski ¢imbenici Godina
2018. 2019. X(prosjek)
Srednja dnevna temp. zraka (°C) 0,558** -0,535** -0,607**
Maksimalna temp. zraka (°C) 0,368* -0,510** -0,588**
Minimalna temp. zraka (°C) 0,539** -0,569** -0,626**
DTR 0,084 -0,009 -0,133*
Relativna vlaznost zraka (%) -0,205 -0,199** -0,408**
Oborine (mm) -0,050 0,017 0,175**
Jacina vjetra (bof) -0,122 0,299** 0,462**
Brzina vjetra (m/s) -0,085 0,294** 0,035
Insoloacija (sati) -0,113 -0,146* -0,270**
*-p<0,05
**_p<0,01

Na polinaciju breza najveéi utjecaj je imala temperatura zraka, relativna vlaznost zraka,
jacina vjetra, brzina vijetra i insolacija (tablica 23.). Od analiziranih pojedina¢nih godina
istrazivanja, u 2018. godini zabiljeZzene su signifikantne pozitivne korelacijske veze peludi
breza u zraku sa srednjom dnevnom, maksimalnom i minimalnom temperaturom zraka.
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Nasuprot tome, u 2019. godini kao i u dvogodisnjem prosjeku (2018. - 2019.) zabiljezene su
signifikantne negativne korelacijske veze peludi breza u zraku sa srednjom dnevnom,
maksimalnom i minimalnom temperaturom zraka.

Utjecaj relativne vlage u zraku na koli¢inu peludi breza pokazao se znac¢ajnim samo u
2019. kao i u dvogodisnjem prosjeku (tablica 23.). Oborine su imale statisticki znac¢aj na tijek
polinacije breza u dvogodi$njem prosjeku. Dok je jac¢ina vjetra u 2019. godini i u
dvogodisnjem prosjeku pozitivno utjecala na prisustvo peludi breza u zraku. U22019: godini je
utvrdena pozitivna korelacijska veza izmedu brzine vjetra i polinacije breza'u zraku. Sitim da
je u2019. godini kao i u dvogodi$njem prosjeku (2018. - 2019.) insolacija pokazala negativnu
korelacijsku vezu polinacije breza u zraku.

4.3.2.3.1. Medu ovisnost ispitivanih meteoroloskih parametara,i peludi breze u zraku

Faktorskom analizom, primijenjenom na dyegodi$njé dnevne” vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara i peludi breza u zrakw, utvrdena je njihova medusobna ovisnost i
konstruirane su latentne, medusobno nezavisne, varijable. Novo dobivene varijable
transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane »su u faktorskoj matrici strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti (tablica;24).

Tablica 24. Rotiranasfaktorska matrica (Ekstrakcijska metoda.= analiza glavnih
komponenti)

Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Relud breza -0,155 0,000 -0,838
Relativna vlaga zraka (%) 0,896 -0,212 -0,173
Jacina vjetra (bof) -0,887 -0,115 0,188
Minimalna temp. zraka (°C) 0,837 0,169 0,303
Srednja dnevna temp. zraka (°C) 0,807 0,455 0,242
Maksimalna temp. zraka (°C) 0,771 0,566 0,194
Insloacija (sati) 0,292 0,848 0,061
DTR 0,204 0,828 -0,089
Brzina vjetra (m/s) -0,184 -0,270 0,343
Oborine (mm) 0,149 -0,593 0,118
Svojstvena vrijednost (eigenvalue) 4,526 1,714 1,046
Objasnjenje varijance (%) 45,261 17,141 10,459
Kumulativna varijanca (%) 45,261 62,402 72,861
*-p<0,05
**-.p<0,01

Faktorskom analizom se visedimenzijski prostor od deset osnovnih manifestnih varijabli
reducirao na tri latentne, medusobno nezavisne varijable glavnih komponenata, tj. faktora, sa
svojstvenim vrijednostima (eigenvalues) ve¢im od jedan prema Kaiser-Guttmanovu Kriteriju.
Utvrdene tri svojstvene vrijednosti ukupno objasnjavaju 72,861 % varijance.
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Prvi faktor (faktor 1) objaSnjava 45,261 % varijance i izdvaja minimalnu, srednju i
maksimalnu temperaturu zraka (°C), jaGinu vjetra i relativnu vlagu zraka kao glavnu
komponentu. Doprinos te skupine najveci je jer je i svojstvena vrijednost (eigenvalue) 4,526.

Drugi faktor (faktor 2) interpretira 17,141 % varijance te izdvaja insolaciju i DTR uz
svojstvenu vrijednost od 1,714.

Tre¢im, odnosno posljednjim faktorom utvrdeno je da brzina vjetra ¢ine glavnu
komponentu sa svojstvenom vrijednosti od 1,046 i varijancom od 10,459 %.

Na slici 29. prikazan je tzv. factor screen plot koji grafi€ki prikazuje dio varijance
protumacen pojedinim faktorima. MoZe se uociti jasno izdvajanje triju" komponenti
(svojstvenih vrijednosti — eigenvalues) kao znacajnih te setiocava da sesvejstvene vrijednosti
smanjuju u skladu s blagim linearnim trendom.

Scree Plot

Eigenvalue

Component Number

Slika 29. Svojstvene,vrijednosti ekstrahiranih faktora
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4.3.2.4. Analiza utjecaja vremenskih prilika na polinaciju trava u Vinkovcima

U tablici 25 prikazan je utjecaj ispitivanih meteoroloskih parametara na polinaciju trava
zasebno za svaku godinu istrazivanja te dvogodi$nji prosjek (2018. - 2019.).

Tablica 25. Spearmanov koeficijent korelacije izmedu meteoroloskih ¢imbenika i koli¢ine
peludi trava u zraku na podruc¢ju grada Vinkovaca u razdoblju od 2018. do 2019. godine

Meteoroloski ¢imbenici Godina
2018. 2019. X
Srednja dnevna temp. zraka (°C) 0,236** 0,513** -0,204**
Maksimalna temp. zraka (°C) 0,249** 0,474** 0,030
Minimalna temp. zraka (°C) 0,130 0,492** 0,482**
DTR 0,44 0,096 0,200**
Relativna vlaznost zraka (%) -0,075 -0,326** -0,177**
Oborine (mm) -0,088 -0,161* 0,143**
Jacina vjetra (bof) 0,089 -0;163* -0,356**
Brzina vjetra (m/s) 0,086 -0,159* -0,208**
Insolacija (sati) 0,240** 0,287** -0,265**
*-p=<0,05
**-.p<0,01

Na polinaciju trava najveci utjecaj je imala temperatura zraka (tablica25.). ZabiljeZene
su signifikantne pozitivneskorelacijske veze peludi trava u zraku sa srednjom»dnevnom i
maksimalnom temperaturom u 2018. i 2019. godini. U 2019. gadini kao i u dvogodisnjem
prosjeku (2018. - 2019.) zabiljeZene su signifikantne pozitivne korelacijske veze peludi trava
u zraku sa minimalnom, temperaturom zraka. U dvogodi$njem»prosjeku (2018. - 2019.)
zabiljezen je i utjecaj DTRzraka na koli¢inu peludi trava u zraku

Utjecajrelativnes'vlage u zraku na Koli¢inu peludi wtrava pokazao je negativne
korelacijske veze u 2019. godini kao i W, dvogodisnjem prosjeku (tablica 25.). Oborine su
pokazale negativauhkorelacijsku vezu u 2019. godini s pelinacijom trava, dok je uocena
pozitivna korelacijska veza peludi trava u zraku s,oborinama u dvogodisnjem prosjeku. Jacina
1 brzinawyjétra je pokazala se znacajnim u 2019.»godini kao i u dvogodi$njem prosjeku.
Insolacija je u pojedinacnim godinama istrazivanja pokazala signifikantne pozitivne
korelacijske veze s peludi trava u zraku, a u dvogodisnjem prosjeku utvrdena je znacajna
negativna korelacijska veza s‘peludi trava uizraku (tablica 25.).

4.3.2.4.1. Medu ovisnost ispitivanih meteoroloskih parametara i peludi trava u zraku

Faktorskom analizom, primijenjenom na dvogodisnje dnevne vrijednosti ispitivanih
meteoroloskih parametara 1 peludi trava u zraku utvrdena je njihova medusobna ovisnost i
konstruirane su latentne, medusobno nezavisne varijable. Novo dobivene varijable
transformirane (ortogonalnom) rotacijom prikazane su u faktorskoj matrici strukture
ekstrakcijom glavnih komponenti (tablica 26.).
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Tablica 26. Rotirana faktorska matrica (Ekstrakcijska metoda = analiza glavnih
komponenti)

Varijable Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Pelud trava -0,005 0,088 -0,580
Oborine (mm) -0,945 0,174 0,104
Relativna vlaga zraka (%) 0,891 -04282 -0,076
Insoloacija (sati) 0,873 0,039 0,037
DTR 0,094 0,900 0,039
Jacina vjetra (bof) -0,098 0,019 0,826
Srednja dnevna temp. zraka (0°C) 0,787 0,005 0,035
Minimalna temp. zraka (0°C) 0,767 0,540 -0,113
Maksimalna temp. zraka (0°C) -0,609 0,597 -0,127
Brzina vjetra (m/s) 0,310 0,470 0,305
Svojstvena vrijednost (Eigenvalue) 4,207 1,829 1,065
Objasnjenje varijance (%) 42,066 18,286 10,654
Kumulativna varijanca (%) 42,066 60,351 71,005
*-p=<0,05
** . <0,01

Faktorskom analizom se visedimenzijski prostor od deset osnovnih mahifestnih varijabli
reducirao na tri latentne, medusobno nezavisne varijable glavnih kompenhenata,'tj. faktora, sa
svojstvenim vrijednostima’(eigenvalues) ve¢im od jedan prema Kaiser-GuttmanovurKriteriju.
Utvrdene tri svojstvene Vrijednosti ukupno objasnjavaju 71,005 % varijance:

Prvi faktor (faktor 1) obja§njava 42,066 % varijance'l izdvaja oborine, relativnu vlagu
zraka i insolaciju kao glavmu komponentu. Doprines te skupin€ najvieéi je jer je i svojstvena
vrijednostd{(eigenvalue) 4,207.

Drugi faktor, (faktor 2) interpretira“18,286 % varijance te izdvaja DTR uz svojstvenu
vrijednost od 1,829.

Treétm, odnosno posljednjim faktorom (faktor 3) utvrdeno je da jacina vjetra Cini
glavnu komponentu sa svojstvenom vrijednosti od 1,065 i varijancom od 10,654 %.

Na slici 30. prikazan je tzy. factor screen plot koji graficki prikazuje dio varijance
protumacen pojedinim faktorima.»MoZe se uociti jasno izdvajanje triju komponenti
(svojstvenih vrijednosti — eigenvalues) kao znac¢ajnih te se uocava da se svojstvene vrijednosti
smanjuju u skladu s blagim linearnim trendom.
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4.4. SOCIO-EKONOMSKI UTJECAJ ALERGENE PELUDI NA
STANOVNISTVO ISTRAZIVANOGA PODRUCJA

U provedenoj anketi na podruéju Vukovarsko-srijemske zupanije tijekom 2018. i 20109.
godine zabiljeZzen je ukupno 251 pacijent obolio 0od peludnih alergija, prosjecéne, dobi 48
godina (tablica 27.). Anketni upitnik nalazi se u prilogu (prilog 8.1.) Najvise je oboljelih
radno sposobno (130 pacijenata), u rasponu od 25 do 64 godine. Ve€ina pacijenata (83,6"%)
zivi u gradu 1 ima zavr$enu srednju Skolu.

Tablica 27. Prikaz socioekonomskih obiljezja osoba oboljelih od peludnih alergija

Ukupno anketiranih pacijenata
(N =251)

Pacijenti koji su uzimali terapiju
tijekom 2019. godine (N = 125)

Prosjecna dob (godine + STD)

48 (STD 48,20)

39 (SDT 26,24)

< 7 godina 1 0
8 — 17 godina 37 24
18 — 24 godine 32 20
25— 64 godine 130 69
> 65 godina 51 12
Spol
muski 110 (44 %) 67 (53,6 %)
zenski 141 (56 %) 58 (46,4 %)
Razina obrazovanja
0 (u osnovnoj skoli) 24 14
zavrSena osnovna Skola 53 20
zavrSena srednja Skola 110 59
zavrSen fakultet 64 32
Radno mjesto/ ili $kola
pohada skolu 60 36
poljodjelstvo 27 7
obrazovna djelatnost 13 6
usluzna djelatnost 27 24
proizvodna djelatnost 16 5
uredski poslovi 15 17
nezaposlen/a 33 11
umirovljenik/ca 60 19
Prebivaliste
grad 210 (83,6 %) 100 (80 %)
selo 41 25
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Pojavnost simptoma alergije razlicita je kod ispitanika (slika 31.). Kod 58 % oboljelih
simptomi alergijskih reakcija javljaju se samo u jednom dijelu godine i vezani su za cvatnju
drveca (7 %), cvatnju trava (17 %) ili cvatnju korovnih biljaka (34 %).

Kod ostalih su ispitanika (42 %) simptomi prisutni duze zbog kumulativne osjetljivosti
na drvece i trave (2 %), drvece i korove (3 %), trave i korove (15 %), a kod 22 % ispitanika
evidentirana je cjelosezonska osjetljivost.

Pojavnost simptoma alergije

N=251

Simptomi u samo jednom dijelu sezone Cjelo sezonski simptomi

(58 %) (42 %)

Drvece (7 %) Drveceitrave (2 %)

Trave (17 %) Drvece i korovi (3 %)

Korovi (34 %) Trave i korovi (15 %)

Drvece, travei Korovi (22 %)

Slika 31. pojavnost simptoma alergija kod ispitanika(2018. 12019. godine) u Vukovarsko-
srijemskoj zupaniji

Pomocu grafickoga prikaza (slika 32.) zabiljezeni su simptomi peludne alergije kod
ispitanika koji su simptome razvili tijekom peludne sezone te su ih prijavili lijecniku.
Najzastupljeniji zabiljeZeni simptomi alergije od anketirane 251 osobe jesu nosni simptomi
(42 %), a 118 ispitanika prijavilo je sljedece simptome: nekontrolirano curenje iz nosa,
crvenilo te zacepljenost nosa (rinokonjunktivitis — peludna groznica i astma). Zatim slijede
o¢ni simptomi: crvenilo sluznice oka uz nekontrolirano trljanje oka 24 %, odnosno 68
ispitanika, dok je 23 %, 63 ispitanika, prijavilo druge simptome.
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Simptomi peludnih alergija N =251

d)Spavanje
3%

a) Oéni simptomi
24 %
c) Drugi simptomi

32 0
L3 Vo

b) Nosni simptomni
42 %

Pre idljivo je kako,razli¢iti na svakodnevnu
aktivn Q : 1a tegoba u anketnom
upitniku j i i goba do 5 $to znaci da

ika osjetljivih na alergogenu
broj, dok je u sezoni drveca

Nadalje, pregledom ankete u
anika, u sezoni trava ko

oni korova utvrdene su jake tegobe kod 155 %
a, dok je najmanje zabiljezeno u sezoni drveca (6
0 0soba). Umjereno jake tego j sezoni korova prijavilo je 21 % ispitanika, a u
peludnoj sezoni trava 14 %. Naj je prijavljenih umjerenih tegoba u peludnoj sezoni
drveca (7 %). Vrlo slabe tegobe utvrdene su u sezoni korova kod 8 % ispitanika, u sezoni
trava kod 5,6 % osoba i u sezoni drveca kod 2 % osoba. Broj osoba bez tegoba tijekom
peludnih sezona zanemariv je.
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4.4.1. Analiza anketnih podataka za 2019. godinu

Prema anketnim podatcima, u 2019. godini zbog alergija na pelud lije¢niku se javilo
125 osoba. U ovome radu detaljno je analizirana propisana terapija za tih 125 osoba (lijekovi).
Osobama senzibilnim na pelud terapija je prepisana radi ublazavanja simptoma, u skladu s
utvrdenom dijagnozom peludne alergije, odnosno alergijskoga rinitisa. Lijekovi kojima se iste
osobe lije¢e zbog drugih dijagnoza nisu razmatrani niti obradivani u ovome radu.

Prema anketi, najizrazeniji simptomi alergija pojavljuju set. sezoni peludi korova u
udjelu od 30 % (slika 34.), te je tada najucestalije javljanjenlijecnikur (simptomi:
nekontrolirano curenje iz nosa, crvenilo te zacepljenost nosa).

Pojavnost simptoma alergije

N=125

Simptomi u samo jednom dijelu sezone Cjelo sezonski simptomi

(33 %) (47 %)

Drvece (6 %) Drvece itrave (3 %)

Trave (17 %) Drvece i korovi (4 %)

Korovi (30 %) Trave i korovi (19 %)

Cjela sezona (21 %)

Slika 34. pojavnost simptomasalergija kodispitanika u 2019. godini u Vukovarsko-srijemskoj
Zupaniji

Prema slici 34., utvrdena je razli¢itost u pojavnosti simptoma alergije kod ispitanika.
Kod 53 % osoba simptomi alergijskih reakcija javljaju se samo u jednom dijelu godine i
vezani su za cvatnju drveca (6 %), cvatnju trava (17 %) ili cvatnju korovnih biljaka (30 %).
Kod ostalih ispitanika (47 %) simptomi su prisutni duze zbog kumulativne osjetljivosti na
pelud drveca i trava (3 %), drveca i korova (4 %), trava i korova (19 %), a kod 21 %
ispitanika evidentirana je cjelosezonska osjetljivost. Antihistaminici su skupina lijekova koji
se najcesce propisuju pacijentima, zatim slijede kortikosteroidi (slika 35.).
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Utvrdeno je 8 %, odnosno 10 kroni¢no oboljelih osoba u 2019. godini, koji kontinuirano
uzimaju terapiju tijekom cijele kalendarske godine za ublazavanje alergijskih simptoma.
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Slika 35. vrste propisanihdijekova .na temelju ankete za osobe Sasimptomima na alergogenu
pelud.

Slika 35. prikazujewrstu terapije za 125 ispitanika u,2019."godini. Lije¢nik je propisao
terapijunosobama zbeg@ prijavljenih alergijskih simptoma uzrokovanih alergijskim rinitisom.
Propisanage terapija prema skupini dijagnoza alergijskoga rinitisa (j30) radi ublaZzavanja
nastalih alergijskih‘tegoba. Osjetljive osobe koje, imaju'simptome peludne alergije ne mogu
normalno funkeionirati i obavljati svoje/svakodnevne aktivnosti. Radi ublazavanja nastalih
zdravstvenih{tegoba, preporucuje se savjetovanje s lijecnikom te uzimanje odgovarajucih
lijekova. U /lijeCenju alergijskoga rinitisa upotrebljavaju se razlic¢ite skupine lijekova:
antihistaminici, kortikosteroidi, imunoterapija i dr. Prema slici 35. vidljivo je da je najvise
propisanih lijekova iz skupine antihistaminika.

Najcesce prepisivan antihistaminik bio je loratadin, 121 doza (Rinolan ili Claritine),
zatim slijedi desloratadin u iznosu, 0d 96 doza. Od kortikosteroida najcesée je propisivan
flutikazon, odnosno inhalacijska pumpica za djecu i odrasle Flixotide, 32 komada, zatim
inhalacijska pumpica dymista, 22 komada. Uz to, propisivana je i druga terapija radi
smanjivanja peludnih simptoma te poboljSanja opéega zdravstvenoga stanja ispitanika. 1z
skupine drugih lijekova najcesce je propisivan lijek salbutamol inhalat za lijeCenje blage,
umjerene 1 teske astme, izdano je 12 pakiranja.
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Slika 36. koristena terapija premadalergijskim simptomima prijavljenim u peludnoj sezoni
2019: godine.

Slika 36. daje pregled propisanih skupina lijekova, odnosne. terapija prema prijavljenim
simptomima. Cilj je propisane terapije ublazavanje nastalih alergijskih simptoma uzrokovanih
peludi (nosni, o¢ni i dr.) kediosjetljivih osoba u odredenoj peludnoj sezoni. Antihistaminici su
najzastupljeniji i«U pojedinom dijelu sezone (drvece, trave idkorovi)i cjelosezonski (drvece +
trave, divece + Korovi; trayveé + korovi i drvece + trave + korovi)<O pejavi I trajanju simptoma
peludne alergije ovisilo je koliko je koristeno doza 1/ili kutijapropisanoga lijeka.

Prema dabivenim podatcima za 2019. godinu, u uzorku od 125 osoba potvrdena je
alergija na pelud."Od toga broja 63 (50,4 %) ispitanika istodobno je imao u anamnezi astmu
kao osnovnu respiratornu bolest, dok je 10 ispitanika (8 %) imalo anamnezu kroni¢ne bolesti.

Prema slikama 34. i 36., tijekom cijele peludne sezone (drvecéa + trava + korova) 21 %
ispitanika koristilo se terapijom u kontinuitetu u potrebnim dozama izdanoga lijeka. Propisana
terapija pomaze u poboljsanju kvalitete Zivota i obavljanja redovnih aktivnosti.

Prema dobivenim podatcima iz upitnika utvrdeno je kako na temelju skupine dijagnoza

(j30) alergijskoga rinitisa bolovanje nije koriSteno, takoder nisu zabiljeZzeni ni podatci 0
izostancima djece iz Skole.

86



16.000.00 350
14.000,00 300
é 12.000,00 250
%= 10.000,00
= 200
% 8.000,00
= - 150
S 6.000,00
L
T 4.000,00 100
2.000,00 50
0.00 -0
Antihistaminici Kortikosteroidi Drugilijekovi
Naziv skupine lijeka
B [Jkupna cijena lijeka Trofak HZZO-aHRK  mDoplata HRK  =—broj kutija lijeka

Broj kutija lijeka

Slika 37. procjena troskova lijekova.

Prema slici 35., najcesce propisan lijek za ublazavanje peludnih simptoma jest loratadin,
a potom desloratadin. Ti lijekovi pripadaju skupini antihistaminika. 1z priloga 8.2. vidljivo je
da ukupnu cijenu obaju lijekova snosisHrvatski zavod za zdravstveno osiguranjen(HZZO) u
punom iznosu. Zatim slijedi lijek iz skupinekortikosteroida, inhalacijska pumpica Flixotide
koja je propisivana za otklanjanje ‘znacajnih peludnih simptoma istodobnofs,ve¢ propisanim
antihistaminicima. Ako antihistaminici nisu imali uc¢inka na smanjivanje'peludnih simptoma i
pacijent se ponovno javio dijecnikus izrazenim tegobama uzrokewvanima simptomima alergije
na pelud, tada je prepisivan lijek iz skupine kortikosteroida.

Izracun lijekova_obraden je u HRK, u skladu s ngv€anom valutom iz 2019. godine
(prilog 8.2.) u: kojaj su ‘prikupljani podatci, u®skladu 'S\ anketnim upitnikom. Republika
Hrvatska avela je od 1. 1£2023. godine eurodkao sluzbenu valutu, pa su dobivene vrijednosti
troskovalijekova daljeu radu prikazane u valuti EUR (preracunavanje prema fiksnomu tecaju
konverzije, kojiiznosi 7,53450 HRK za“1,000EUR,a utvrdilo ga je Vijece Europske unije
(preuzeto s www.fina:hr 1. 6. 2024. godine)).

Shika™ 37. prikazuje procjene troskova lijekova prema vrsti lijeka za ublazavanje
simptoma alergijskih reakcija. Prikazane su cijene lijekova s ukupnim brojem doza i/ili
propisanih kutija u HRK u odnosu na ukupnu cijenu lijeka. Vidljivo je koliki je udio troskova
koji snosi HZZO i udio cijene lijeka kojiisnosi pacijent. Prema prilogu 8.2., ukupnu cijenu za
najCes¢e propisivane lijekove (skupina antihistaminika) snosi HZZO u punom iznosu.
Najskuplji lijek jest levocetirazin (39,31 EUR) kod kojega 56 % troska snosi HZZO, a
preostali dio pacijent. Najjeftiniji propisivani lijek jest loratadin, 2,84 EUR, gdje HZZO snosi
100 % troska. Lijek za koji je utvrdeno da pacijenti doplacuju najveci udio nov€anih sredstava
jest mometazon, doplate za lijek iznosi 80,40 %.
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Slika 38. ukupni t

Ukupan trosak propisanih lijekova za 125 pac
toga iznosa 72,34 % troska snosio je HZZO, odnosno
trosak od 980,40 EUR, odnosno 27,6

odrucje Vukovarsko-srijemske zup
e 475.568,40 EUR, od proracunski troSak (HZZO) iznosi 344.017,00 EUR.
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5. RASPRAVA

Podruc¢je Vukovarsko-srijemske Zupanije izuzetno je floristicki raznoliko zahvaljujuéi
geografskom polozaju te klimatskim prilikama. U zraku istrazivanog podrucja determinirana
je pelud 82 biljne vrste. U petogodisnjem istrazivanju (2015. — 2019.) na podru¢ju Vukovara
najveca godisnja suma peludi iznosila je 16 843, a zabiljeZena je 2019. godine. Na podrucju
Vinkovaca u dvogodisnjem istrazivanju (2018. — 2019.) najve¢a godi$nja suma, peludi
iznosila je 21 834, a zabiljezena je 2018. godine. Brojéano i duzinem polinacije izdvojena je
dominantna pelud ambrozije, koprive, breze i trava. Navedene vrste peludi smatraju se
najces¢im uzro¢nikom alergija te je od izuzetne vaznosti pratiti duzinuw, sezone polinacije,
vrhunac i maksimalne vrijednosti (Spiksma, 1991.).

U istrazivanju smo utvrdili da polinacija ambrozije traje od,pocetkasrpnja i traje sve do
listopada, s tim da je vrhunac polinacije zabiljezen u razdoblju/od sredine kolovoza do sredine
rujna, odnosno izmedu 33. i 38. tjedna. Prijasnjazstrazivanja provedena u sjeveroistoénom
dijelu Hrvatske govore u prilog tome (Stefaniéfi sur., 2005.; Stefani¢ i sur., 2007.; Rasi¢,
2011.). Isto su na podru¢ju Zagreba i srediSje Hrvatske u svojim istrazivanjima utvrdili
Peternel i sur. (2004., 2005., 2008.). Sli¢ne rezultate na pedrucju Slavonskoga Broda su dobili
Nadih i sur. (2012.), te na podru¢ju Madarske (Makra i sur., 2012.). Sikoparija i@ur. (2017.)
govore u prilog tome za podrucje Earope. J Rumunjskoj su sli¢ni rezultati dobiveniu periodu
od 2000. do 2010. i od 2014. do 20164 godine (Leru i sur., 2018.; lanovi€ii, sur., 2020:), u
Francuskoj (Déchamp i sur472020.), Turskoj (Zemmer i sur. 2012.), t¢ u SAD=u (Levetin i
sur., 2000.). Prema istrazivanjima provedenim u Poljskoj, sezona,peludi ambrozije traje od
kolovoza do listopada (Weryszko-Chmielewska i sur., 2006.; Paweki sur., 2014:).u Poljskoj u
2018. godini je zabiljezena ranija polinacija peludi ambrozije-ed,kraja srpnja i prisutna je do
listopada (Weryszko-Chmielewska i sur., 2018.; Piotrowska-Weryszko i sur.; 2021.).

Metcoroloske varijable povezane su s peludi ambrozije u zrakuma obama lokalitetima. U
20154godini zabiljezena je najduza polinacija ambrozije (107 dana) na podruc¢ju Vukovara.
Promatraju¢i klimatske prilike te godine; zabiljeZena Su susna razdoblja prac¢ena Visokim
temperaturama i smanjenom koli¢inom “oborina. Dok, je “najkrace razdoblje polinacije
zabiljezeno 20195godini (86 dana) na podrucju Vinkovaca.“Analizirajuci klimatske uvjete,
te godine zabiljeZeni su oborinski inervali 1 vlaznost zraka koja je imala statisticki znacaj na
polinaciju ambrozije. Najve¢i ukupni, godi$nji zbroj peludi ambrozije zabiljezen je na
podru¢ju Vinkovaca 2018. gedine i 1znosio je 9476. Ti podatci upucuju na prisutnost
lokalnoga izvora ambrozije jer wjetar i jacina vjetra nisu pokazali statisticku znacajnost na
brojnost peludi ambrozije. Te godine'previadavalo je susno razdoblje, odnosno temperatura
(min., srednja i max.) je imala statisticki znacaj na tijek njezine polinacije. Najmanje je
izbrojano peludnih zrnaca ambrozije u zraku u 2015. godini na podru¢ju Vukovara u iznosu
od 4065. U prilog tomu rasponu govore trogodisnja istrazivanja koja su proveli Stefanié i sur.
(2005.) u 2001. godini u Osijeku kada su zabiljezili ukupno 6159 peludnih zrnaca ambrozije,
u 2002. godini 4558, dok u 2003. godini 2172 peludnih zrnaca ambrozije u zraku. Utvrdili su
za cijelo analizirano razdoblje da izmedu meteoroloskih parametara s jedne strane i dnevne
koncentracije peludi s druge strane postoji pozitivna i znacajna korelacija sa srednjom i
minimalnom temperaturom zraka. Takoder, sli¢nosti s nasim istrazivanjima utvrdila je i Rasi¢
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(2012.) u provedenom Sestogodi$njem istrazivanju na podrucju Osjecko-baranjske Zzupanije.
U 2006. godini zabiljezena je najveca ukupna koli¢ina peludi ambrozije 4364. Srednja dnevna
temperatura i maksimalna temperatura zraka najznacajniji su ¢imbenici Kkoji djeluju na
polinaciju ambrozije. Peternel i sur. (2005.) =zabiljezili su u svojim dvogodiSnjim
istrazivanjima iznimno visoku ukupnu godisnju koli¢inu peludi ambrozije u Ivani¢ Gradu. U
2003. godini u iznosu od 24 801 zrnca, dok je u prethodnoj godini zabiljezen nesto manji broj,
tj. 17 057. Ekstremno visoke koncentracije povezane su s klimatskih parametrima, osobito
susnim razdobljem bez oborina s ekstremno visokim temperaturama.

Makra i sur., 2005.; Skjeth i sur., (2010.) utvrdili su najvisu srednju_godiSnju
koncentraciju peludi ambrozije zabiljezenu oko Kecskeméta u sredisnjoj Madarskoj i oko
Novoga Sada u sjevernoj Srbiji. Godisnja koli¢ina peludnih zrnaca varirala jé od 1518 u Buda
Svabhegy do 12 621 peludnih zrna u Somboru. Panonska nizina jednaé od triju glavnih
regija u Europi koje su prepoznate kao onec¢iséene ambrozijom;

Najveca koncentracija peludi ambrozije zabiljezena je izmedu kraja kolovoza i pocetka
rujna. U Vukovaru je 2017. godine na vrhuncu polinacije izbrojano najvise peludnih zrnaca
ambrozije u m® zraka (857), dok je 2015. godine taj brojyiznosio svega 238. U Vinkovcima je
u 2018. godini na vrhuncu polinacije zabiljezeno 620 peludnih zrnaca ambrozijea m® zraka,
dok je 2019. godine zabiljezeng 514 zrnaca. Slicne vrijednosti su dobili “uysvojim
istrazivanjima Peternel i sur, (2008.) gdje je'u Zagrebu 2003. godine izbrgjano maksimalno
883 peludna zrnca u m* zrakasusjednom danu./Peternel i sur. (2005.) utvrdili suwilvani¢ Gradu
u 2002. godini vrhunac $ 1239, a, sljedece godine vrhunac jJe zabiljezen u znatnoj vecoj
koncentraciji, to¢nije 2819. Isti autori zabiljezili su znatno manje vrhunee, polinacije u
Samoboru 2002. godine 367 zrnaca, 2003. godine 447. U 2010..godini u Slavonskom Brodu
zabiljezen je (Nadih i sur>2012.)wrhunac polinacije s 1520'zrnaca. Istrazivanja Stefanié i sur.
(20055 2007.) ‘'na podrucju Osijeka i Vinkovaca te na podru¢ju Beloga Manastira (Rasic,
2011.) pokazuju slicne vrijednosti maksimalnih koncentracija peludi ambrozije u zraku.
Manjewvrijednosti vrhunca polinacije zabiljezenedSu u Bukuresta 2014. godine s 231 zrncem,
sli¢gno je zabiljezeno i u 2015. godini s 238 zrnaca (Leru i sur:;,2018.).

NAB skala ukazuje na broj dana kada se koncentracija peludi ambrozije kretala > 50 i
kada velika vecina osjetljivih osoba.osjeca tegobe. U'Vinkovcima je takvih dana bilo od 37 do
40, a u Vukovaru od 28 do 34. S umjerenom koncentracijom peludi ambrozije (10-49
peludnih zrnaca po m® zraka)wu Vukovara,je zabiljezeno izmedu 16 dana (2015. godine) i 27
dana (2016. godine). U Vinkoveima je takvih dana bilo 19 (2019. godine), a 35 dana (2018.
godine). Sli¢no su utvrdili Peternel iysur. (2005.), da je koncentracija peludi ambrozije iznad
30 zrnaca prisutna u trajanju od 19 do 45 dana u 2002. i od 30 do 54 dana u 2003. godini. To
su kriti¢na razdoblja za oosbe alergi¢ne na pelud ambrozije. Weryszko-Chmielewska i sur.
(2018.) proveli su istrazivanja peludne dinamike ambrozije u Poljskoj u trinaest gradova
tijekom 2018. Utvrdili su u gradovima Zielona Gora i Opole najveci rizik od alergije zbog
najvecega broja dana (36 odnosno 34) s prekoracenom grani¢cnom vrijednosti od 5 peludnih
zrnaca, pri kojoj se javljaju simptomi alergije kod osjetljivih pacijenata. S koncentracijom od
20 peludnih zrnaca najveca je ucestalost pojave simptoma alergije kod osjetljivih osoba u
Lublinu i Opoli (7 dana), kao i u Sosnowiecu, Piotrkowu Trybunalskom i Zielona Gori (5
dana). Istrazivanja u Turskoj pokazala su kako se koncentracija peludi ambrozije kretala > 50,
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od 8 dana u 2016. godini. Unato¢ negativhom ucinku koli¢ina oborina na koncentraciju peludi
I alergena u zraku. Izvori peludi i alergena povezuju se s udaljenim izvorima peludi, alergeni
dolaze vjetrom iz Ukrajine i Rusije (Alan i sur., 2020.). Kasprzyk i sur. (2011.) zabiljezili su
trinaestogodi$njem istrazivanju kako prisustnost peludnih zrnaca u zraku iznad 20 kretali su
se od 1 do 7 peludnih zrnaca $to je znatno manje nego u naSim istrazivanjima.

Tijekom naSih istrazivanja na koli¢inu peludi ambrozije u zraku signifikantan utjecaj
imala je temperatura zraka na oba lokaliteta. Poveéanjem temperature zraka poveéavala se i
koli¢ina peludi u zraku. U Vukovaru je petogodis$nji prosjek (2015: — 2019, pokazao da
maksimalna temperatura zraka i DTR imaju utjecaja na polinacijuy dok je u Vinkovcima
dvogodisn;ji prosjek (2018. — 2019.) ukazao na signifikantnu povezanost polinacije ambrozije
s srednjom dnevnom temperaturom, maksimalnom temperaturom | I minimalnom
temperaturom zraka.

Statisticki znacajna pozitivna korelacija izmedu koncentracije peludi ambrozije 1
temperatura zraka javlja se i u istrazivanjima drugih autora (Stefani¢ i sur., 2005.; Peternel i
sur., 2006a; Stefani¢ i sur., 2007.; Ragi¢, 2011.; fanovici i sur., 2020.). U desetogodisnjem
istrazivanju (2000. — 2010.) u Rumunjskoj, u Temi$varu, utvrdeno je da koncentracija peludi
ambrozije raste kada se temperaturessrednje, maksimalne i minimalne poyecavaju. U
Cetrnaestogodisnjem istrazivanju péludi ambrozije u razdoblju od 1997. — 2010." gedine u
Szegedinu u Madarskoj zabiljezili SU dasSu ekstremna i minimalna temperatura kao i vlaznost
zraka imale znacajni utjecajmna koncentraciju peludi u zraku (Makra 1 sur., 2012)).
Piotrowska-Weryszko i sur. (2021.), istrazivali su od 2013. do 2015. godine utjceaj razlicitih
meteoroloskih ¢imbenika na koncentraciju peludi ambrozije u“zrakutEublina te utjecaj
temperature i vlage.na koneentraciju peludi u Ivano-Frankivsku. Autori.su utvrdili znacajnu
pozitivhu interakciju izmedu“ Kencentracije peludnih zrmaca 1 prosjeéne temperature te
negativnu korelacijudzmedu koncentracije peludii relativne vlaznosti.

Sikoparija. i sur.(2013.) isti¢u da ja¢ina vjétra i visoke temperature znacajno utjedu na
to da se pelud prenosi na velike udaljenostin(ed Panonske nizine do sjeverne Europe). Zraéne
mase lako prenose pelud ambrozije s podrugja oko Novoga Sada i Rume sve do Nisa i
Skoplja. Spesobnost je zrna peludi ambrozije dasse dugo transportiraju iz regija s visokim
koncentracijama peludi ambrozije u podrucja gdje'je taj izvor biljke rijedak ili uopée nije
determiniran (Sikoparija i sur., 2009.)» Hamaoui-Laguel i sur. (2015.) utvrdili su da se pelud
ambrozije moze vjetrom prenijeti na udaljenosti i do preko 1000 km.

U nasem istrazivanju u petogodisnjem prosjeku (2015. — 2019.) na podrucju Vukovara
utvrdena je slaba negativna veza izmedu jacina vjetra 1 koliine peludi ambrozije u zraku. Za
pojedinac¢ne godine istrazivanja jacina vjetra nije imala utjecaj na polinaciju ambrozije ni u
Vukovaru ni u Vinkovcima. Brzina vjetra nije ni u jednoj godini istrazivanja nije pokazala
statisticki znacajan utjecaj na prisutnost peludi ambrozije u zraku. lanovici i sur. (2020.) su u
desetogodisnjem istrazivanju u Bukurestu utvrdili kako je brzina vjetra pokazala pozitivnu
korelaciju u 2007. godini, dok je u 2002. godini utvrdena negativna korelacija s peludi
ambrozije u TemiSvaru. Sli¢ne rezultate u svojim istraZivanjima u Poljskoj dobili su i Puc i
sur. (2006.). Cecchi i sur. (2007.) u provedenom istrazivanju u Italiji usporedili su prisutnost
ambrozije s meteoroloskim podatcima za dva sjevernotalijanska grada (Parma i Mantova) s
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podatcima iz Pistoie i Firence u srednjoj Italiji. Utvrdili su da je prisutnost ambrozije na
istrazivanim lokalitetima zbog prijenosa peludi strujama vjetra s izrazito zarazenih podrucja
isto¢ne Europe.

Utjecaj relativne vlage u zraku na koli¢inu peludi ambrozije pokazao se znacajnim U
Vukovaru 2015. i 2017. godine, ali ne i u viSegodi$njem prosjeku. Dok u Vinkovcima utjecaj
relativne vlage u zraku na koli¢inu peludi ambrozije pokazao se zna¢ajnim u 2019. godine i u
dvogodisnjem prosjeku. Ovi podatci upuéuju na to da se s povecanjem relativne vlaznosti
zraka smanjivala koli¢ina peludi ambrozije u zraku. lanovici i sur. (2020.) utvrdidi su u'svejim
istrazivanjima 2002., 2003. i 2009. godine negativnu korelaciju izmedu koncentracije peludi
ambrozije i relativne vlaznosti zraka.

U naSim istrazivanjima na podru¢ju Vinkovaca u 2049. godini‘i dvegodisnjem prosjeku
insolacija je pokazala pozitivne korelacijske veze s peludi ambrozije u zraku. lanovici i sur.
(2020.) utvrdili su u dugogodisnjem istrazivanju pozitivhu/korelaciju izmedu koncentracije
peludi ambrozije u zraku i insolacije.

Utjecaj oborina na koli¢inu peludi ambrozije u zraku na oba lokaliteta nije bio statisticki
znacajan. Takve rezultate dobili su napodrucju Poljske Puc (2004.), a na podru¢ju Slovacke
Bartkova-S¢evkova (2003.). IstraZivanje koje je provedeno u sredi$njoj Hrvatskoj (2002. —
2004.) pokazalo je znacajnu negativnu korelaeiju izmedu koncentracijadpeludi i oberina
(Peternel i sur. 2006a.). Mnogisliteraturni navodi idu u prilog tome (Pioetrowska.i sur. 2012.;
Peternel i sur. 2006a).

Pelud kopriva.subdominantna je u zraku istrazivanogaspodru¢ja. Polinacija kopriva
pocinje na objema lokacijama izmedu zadnje dekade ozujka i zadnje dekade travnja. Tijek
polinaCije kopriva vrlo je'dug i proteze se skoro cijelu vegetacijsku sezonu, odnosno traje
izmedu 174, 201 dana. Rolinacija zavrsava Krajemdistopada. Vrhunei polinacije zabiljezeni
SuU u_travnju, stpnju 1 pocetkom rujna. Prema tim, podateima 1t prema klimatskim prilikama
koje su obiljezilenpromatrane sezone peludis» utvrdili smonda je temperatura zraka imala
pozitivnu korelacijsku vezu s koli¢inom peludi koprive wzraku. U Vukovaru je u 2018. godini
zabiljezena najvecatukupna koli¢ina peludi (5954). Ta je godina obiljezena s nesto vecom
ukupnom koli¢inom oborina od visegodisnjega prosjeka. Nasa istrazivanja u skladu su s
Kluska i sur. (2020.) koji su utvrdili,visoke dnevne koncentracije peludi koprive tijekom
toplih mjeseci (od travnja dopocetka rujna).

Prema podatcima iz naSih“istraZivanja, povecanjem vlage u zraku dolazilo je do
smanjenja koli¢ine peludi koprive u zraku. Oborine su imale statisticki znacaj na tijek
polinacije kopriva na obama lokalitetima. Na tijek polinacije i temperatura (min, srednja i
max.) je imala statisticki znacaj. Bruffaerts i sur. (2018.) su utvrdili da su na koli¢ine peludi
koprive u zraku imale statisticki znacaj temperatura, oborina i vlaga u zraku.

Mnogi autori u svojim su istrazivanjima dosli do slicnih saznanja 0 polinaciji i
sezonskoj dinamici kopriva. U istrazivanjima koje su proveli Stefani¢ i sur. (2007.) u
sjeveroisto¢nom dijelu Hrvatske polinacija kopriva zapocinje u travnju i traje do pocetka
listopada (162 dana), a Nadih i sur. (2012.) za podrucje Slavonskog Broda navode da
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polinacija obi¢no traje od ozujka do sredine rujna. Ovisno o godini istrazivanja polinacija je
trajala izmedu 153 (2008. godine) 1 190 (2009. i 2010. godine) dana. Peternel i sur. (2004.) su
na podrucju Zagreba zabiljezili polinaciju od lipnja do polovice listopada, a vrhunac je bio u
lipnju.

U Poljskoj su Kluskaa i sur. (2020.) utvrdili da je od 2016. do 2018. godine polinacija
koprive trajala od travnja do kolovoza. Dok su Myszkowska i sur. (2007,); te Weryszko-
Chmielewska i Piotrowska (2004.) uocili da polinacija u Poljskoj.za razdoblje od 1991. do
2008. godine traje od sredine lipnja do kraja kolovoza. Pawet 1" suf. (2014.) u
petnaestogodi$njem istrazivanju na podru¢ju Poljske dosli su sliénihssaznanja. U\Spanjolskoj
su de La Guardia i sur. (1998.) utvrdili za razdoblje 1992-1997. godine izrazito dugu
polinaciju (od 217 do 282 dana). Isti autori isticu da su u.Spanjolskoj, odnosno na
Mediteranu, vrhunci polinacije koprive ranije nego u sredi$njem i istoénem dijelu Europe. U
Velikoj Britaniji polinacija koprive traje od svibnja do rujna (Hyde,;1959.).

Najveci broja peludnih zrnaca koprive u jednom danu, zabiljeZzen je u 2019. godini i
iznosio je 569 peludnih zraca u m* na podrudju Vukovara, a 2018. godine na podrudju
Vinkovaca broj peludnih zrnaca na vrhu polinacije iznosi je 535. Stefanié i sur. (2007.) su na
podrucju Vinkovaca 2005. godine naswrhuncu polinacije ustanovili 352 peludna zrna. U
Slavonskom Brodu zabiljezeni su vrhunci polinacije u 2008. godini 410 peludnih zrnaca u m?
zraka, u 2009. godini 159 i 2010. 'godine 185 peludnih zrnaca koprive u zraku (Nadih isur.
2012.). Ukupna godisnja sumagpeludi na podrucju Vukovara kretala se izmedu 1253 i 5954, a
na podruc¢ju Vinkovaca izmedu 4496 1 6494. de La Guardia i'sur. (1998.) navode u svojim
istrazivanjima da je ukupan broj peludnih zrna koprive iznosio. 5227.mDek. Majkowska-
Wojciechowska i sur., (2023),utvrdili ukupnu sumu u Lublinu, 14387., to je znatno vise u
odnosu na nasafistrazivanja. Ovaj podatak ide u prilog tome, jer je pelud koprive znacajan
takson'ljetne peludne flore poljskih urbanih podrucja.

Visoka koncentracija peludi koprive u zraku, (iznadh> 50) kretala se izmedu 6 i 41 dan
na/ podru¢ju Vukovara, a izmedu 36 144 mna, podru¢ju Vinkovaca. S umjerenom
koncentracijom peludi koprive (10 — 49 peludnih zrnacapo m® zraka) je zabiljezeno od 49 do
80 dana na podrucju’Vukovara, te od 56 do 69 dana na,podru¢ju Vinkovaca.

Na polinaciju koprive najveci utjecaj imala je temperatura zraka na oba lokaliteta.
Statisticki znacajna korelacija,izmedu koli¢ine peludi koprive i srednje dnevne temperature
zraka, maksimalne temperatureszrka i minimalne temperature zraka utvrdena je na oba
lokaliteta. Srednja dnevna tempcratura zraka imala je statistiCki znacajan utjecaj na tijek
polinacije koprive u zraku na podrucju grada Vukovara od 2015. do 2019. godine, kao i u
visegodisnjem prosjeku, a u Vinkovcima u 2019. godini i u dvogodisnjem prosjeku (2018. —
2019.). Porastom srednje dnevne temperature zraka povecavala se i koliC¢ina peludi koprive u
atmosferi i u Vukovaru i u Vinkovcima.

Istrazivanja koja su proveli Emberlin i sur. (1991.) i de La Guardia i sur. (1998.) govore
u prilog istome. Negativni statisticki znacaj srednje dnevne temperature utvrdili su Cakir i
Cahit (2020.) i Pawet i sur. (2014.). U istrazivanju provedenom na podrucju Zagreba 2002.
godine (Peternel i sur. 2004.) utvrdili su da je temperatura zraka od svibnja do kolovoza
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uglavnom bila viSa ili znatno viSa od godiSnjega prosjeka, Sto je rezultiralo viSednevnim
visokim i vrlo visokim koncentracijama peludi koprive u zraku.

Raspon izmedu minimalne 1 maksimalne temperature zraka (DTR) pokazao je statisticki
znacaj u Vukovaru 2017. godine kao i u viSegodi$njem prosjeku, a u Vinkovcima u 2018.
godini i u dvogodi$njem prosjeku.

S povecanjem relativne vlage zraka smanjuje se koli¢ina peludi koprive u zraku. Nasa
istrazivanja pokazala su negativnu vezu izmedu relativne vlage zraka 1kolic¢ine peludi koprive
u zraku na podru¢ju Vukovara 2015., 2017. 1 2019. godine, dok je 2018.godine ta ¥eza bila
pozitivna. U Vinkovcima su u obje godine istrazivanja i dvogodi$njem prosjeku pokazale
negativnu vezu.

U prilog nasim istrazivanjima idu i istrazivanja Cakir i Cahity(2020.) te de La Guardia i
sur. (1998.) gdje relativna vlaga zraka pokazuje negativnu yezu s koli¢inom peludi u zraku.
Relativna vlaznost, temperatura, brzina vjetragi oborine| pojavljuju se kao najutjecajnije
varijable u analizi dnevnih varijacija, ali njihova relativna vaznost varira tijekom godina
(Emberlin i sur., 1991.).

U ovom istrazivanju ja¢ina yjetra nijésimala statisticku znacajnost u pogledu koli¢ine
peludi koprive u zraku na istrazivanom podru¢ju u Vukovaru, ali je u Winkovcima 20109.
godine zabiljezena statistickisznacajna/negativna korelacija s brojem peludi koprive. Kako se
pojacavala jaCina vjetra, peludi koprive je bilo manje. Brzina‘vjetra u Vukovaru je 2015. i
2019. godine pokazala statisticki znacaj u pogledu koli¢ine peludi Keprivemuszraku, dok je u
Vinkovcima u 2019..godini;nkao i u dvogodisnjem prosjeku,pokazala, statisticki znacajan
negativnu vezu s prisutnosti peludi koprive u zraku.

Istosu, dokumentirali u svom istrazivanju i dedba Guardia i sur. (1998.) i navode da je
srednjas-brzina, vjetra  pokazala znaCajnu negativnu skorelaciju tijekom prvih godina
istrazivanja. Emberlin i sur. (1991.) su ueéili'povezanost smjera vjetra i vrhunce polinacije
koprive u ranim veéernjim satima. Koncentracije peludi koprive pokazale su statisticki
pozitivau korelacijuss relativnom vlaznosti i brzinom vjetra.

Utjecaj oborina na koncentracijuypeludi kopriva u zraku istrazivanog podruc¢ja pokazale
su negativan statisti¢ki znacajhNa podrucju Vukovara to se pokazalo tijekom 2017. godine i u
petogodisnjem prosjeku, a na poedru¢ju Vinkovaca 2018. 1 2019. godine.

Kluska i sur. (2020.) su uoéili pojavu povecane koncentracije peludi neposredno prije i
tijekom oborina. Utvrdili su i znacajnu korelaciju oborina i relativne vlaznosti u polinaciji
koprive. Vega-Maray i sur. (2003.) isticu da je potrebna odredena razina vlaznosti za
oslobadanje zrna peludi kopriva. U istrazivanju od 1954. - 1957. u Velikoj Britaniji, Hyde
(1959.) je utvrdio da se pojavom oborina smanjuje polinacija kopriva u zraku. Polinacija
peludi koprive povezana je posebno s predsezonskim i medusezonskim oborinama. Odnosno
u suSnom razdoblju dolazi do oslobadanja peludi, nakon pojave oborina smanji se njihova
koncentracija u zraku. Ulogu oborina i relativne vlage zraka u smanjenju razine peludi u zraku
dokumentirali su brojni autori.
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Insolacija je u ovom istrazivanju pokazala statisticku pozitivnu korelaciju s prisutnom
peludi koprive u zraku u Vinkovcima 2019. godine i u dvogodisnjem prosjeku. Dok je 2018.
godine ta korelacija bila negativna. Pozitivha korelacija je uocena izmedu koncentracije
peludi koprive u zraku i insolacije i u dugogodi$njim istraZivanjima na podru¢ju Spanjolske
(de La Guardia i sur., 1998.).

U nasim istrazivanjima polinacija breza pocinje ovisno o godini istrazivanja, od prve
dekade ozujka do prve dekade travnja. U Vukovaru polinacija traje sve.do trece dekade lipnja,
a u Vinkovcima do tre¢e dekade svibnja. Polinacija traje izmedu«65 1,111 dana.<Vrhunci
polinacije su zabiljezeni izmedu zadnje dekade ozujka i druge dekade svibnja. Najveéi broj
zraca peludi breze po m® iznosio je 776, a izmjeren je u Vukovaru 2035. godine. U
kontinentalnoj Hrvatskoj (Vinkovci) sliéne rezultate navode i Stefaniéyi-suf. (2007.), u &ijim
istrazivanjima polinacija breze zapocinje pocetkom travnja/i traje do pocetka lipnja. U
Osjecko-baranjskoj zupaniji Sikora i sur. (2013.)enavodesda polinacija pocinje od druge
dekade veljace i traje do druge dekade lipnja. & Brodsko-posavskoj zupaniji Nadih i sur.
(2012.) su zabiljezili da polinacija traje od prve dekade ozujka do zadnje dekade svibnja. U
sjeverozapadnoj Hrvatskoj, u Bjelovarskoj-bilogorskoj Zupaniji polinacija breza zabiljeZzena je
od druge dekade ozujka do druge dekadeslipnja, vrhunac polinacije obiljezen je u prvoj dekadi
travnja (Dev¢i¢ i sur., 2011.). U sredisnjoj Hrvatskoj pelud breze prevladava od ezujka do
travnja, s vrhuncima peludi breze u ozujku (Peternel i sur., 2004.). U Bukufestu su od ozujka
do lipnja zabiljezeni vrhuncipelinacije breza/(Leru i sur., 2018.). U Ujedinjenom Kraljevstvu
(Worcester) i Poljskoj (Wroctaw) u devetogodisnjem istrazivanju utvrdeno je da polinacija
breza traje od kraja ozujka do pocetka svibnja (Skjeth i sur., 2015.). Unistrazivanjima na
podru¢ju Slavonskog,Broda zabiljezen je izniman vrhunac polinacije peludi breze od 1836
peludnih zrnaca‘29. ozujka 2008 godine, a peludna sezona trajala je 77 dana (Nadih i sur.,
2012.). U Nasicamama podrucju Osjecko-baranjske Zzupanije u'2012. godini polinacija breza
trajala je 65,dana. Sikorad sur., (2013.) u Osijeku ui2009.71 2010. godini polinacija breza je
trajala-75, dana, u 2009. godini pocetak polinagije zabiljezen je od kraja veljace do kraja
ozujka, u 2010. godini je zabiljezena polinacija od kraja ozujka sve do kraja polovine lipnja.
Dok u Belom Manastiru u 2009. godini je polinacija trajala 68'dana, a u 2010. 63 dana.

Bruffaerts i sur. (2018.) u Bruxellesu su izmedu 1982. i 2015. godine analizirali
promjene u godi$njim ciklusima peludi te su utvrdili ovisnost tih promjena o nekoliko
meteoroloskih parametara kao, Sto su temperatura, zracenje, vlaznost i koli¢ina padalina. U
nasim istrazivanjima temperatura,je takoder pokazala pozitivan statisti¢ki znacaj na koli¢inu
peludi breza u zraku. Na polinaciju breza najveci utjecaj imala je temperatura zraka (srednja
dnevna, maksimalna, minimalna, DTR) na obama lokalitetima. Zabiljezene su znacajne
negativne Kkorelacijske veze peludi breza sa srednjom, maksimalnom i minimalnom
temperaturom zraka u viSegodiSnjim prosjecima za obje lokacije. Dok DTR na podrucju
Vukovara ima slabu pozitivnu vezu, na podrucju Vinkovaca ta je veza negativna.

Istrazivanja koja su proveli Skjoth i sur. (2015.) od 2005. do 2014. godine u

Ujedinjenom kraljevstvu (Worcester) i Poljskoj (Wroctaw) utvrdili su znaéajne razlike u broju
zrnaca na vrhuncu polinacije (od 843 do 2368), a sezona polinacije breze bila je kratka (7 do
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21 dan). Kolek i sur., 2021. u Augusburgu (Njemacka) od 2015. do 2017. sezona cvatnje je
kratka od 10 do 11 dana.

Kluska i sur. (2020.) utvrdili su u Poljskoj nesto raniji pocetak polinacije nego $to je
bilo u naSem istrazivanju. U jugoistocnoj Poljskoj zapocinje od kraja sijeCnja i traje do
pocetka travnja. Vrhunac je utvrden na samom pocetku polinacije, od kraja sije¢nja do prve
dekade veljace. Zatim u desetogodi$njem istrazivanju u Poljskoj (Wroctaw) zabiljezena je
kratka polinaciju samo od travnja do svibnja (Ojrzynska i sur., 2020.). U Lublinu/Poljska) u
dvogodis$njem istrazivanju, takoder od travnja do svibnja, dok je vrhunac u travnju,
(Weryszko-Chmielewska i sur., 2004.). U Krakowu (Poljska) ussedamnaestogodisnjem
istrazivanju utvrdena je polinacija od travnja do prve polovine svibnja (Myszkowska i sur.,
2011.). U Skoplju (Makedonija) je polinacija trajala od ozujka do travnja (Milkovska i sur.,
2006.). U Augusburgu (Njemacka) polinacija je trajala tijekom,travnja,s.vrhuncem u drugoj
polovini travnja (Kolek i sur., 2021.).

Pocetak i trajanje sezona peludi breze, kagui' datum sezonskoga maksimuma uglavnom
su ovisili 0 temperaturi zraka. Trend porasta temperature zraka od sije¢nja do travnja uocen je
i u sljede¢im godinama istrazivanja te ima za posljedicuraniju pojavu peludi breze u zraku i
poveéanje koncentracije (Piotrowska dssur., 2011.). Puc i sur. (2015.) zakljuéuju u svojim
istrazivanjima da su vrhunci polinagije breza zabiljezeni od jednoga do dva tjedna ranije nego
Sto je to prema ranijim istrazivanjima uoceno. W Augsburgu (Njemacka) pocetak polinacije
zabiljezen je ranije tijekomgtoplijih godinas a takoder je pocela ranijé na wvec¢im urbanim
lokacijama, nakon $to dostigne vrhunae, polinacija zavrsi ranijesna onim mjestima s visim
koncentracijama NO,.

Visoke koncentracije peludi breza u zraku (vise 0d/90) na podrucjuyVukovara kretale
su se 9zmedu 2 i 74dana) a na podru¢ju Vinkovaca 3 dana.<S umjerenom koncentracijom
peludi breza,(15-89 peludfih zrnaca po m® zéka) jetZabiljezeno najyise 17 dana u Vukovaru
(2016.4g0dine);,. a 16 dana u Vinkovcima 2019. godine. Galan 1 sur., (2007.) umjerena
koncentracija je'izmedu 31 i 50 peludnih zrnaca, ‘dok iznad,50 se smatra visokom razinom
kod kojih se manifestiraju snazni simptomi‘kod\osjetljivih osoba:

Prema Ojrzynska i sur. (2020.) i Kluska i sur./(2020.) postoji znacajna korelacijska veza
peludi i relativne vlaznosti. Pocetaksezone peludi breze uglavnom ovisio maksimalnoj i
srednjoj temperaturi zraka i relativnoj vlaznosti. Znacajne pozitivne korelacije prili¢no niske
razine bile su zabiljezene za maksimalnu temperaturu, srednju temperaturu, minimalna
temperaturu i oborine. Puc i i Surs«(2015.; 2012.) upozoravaju da na vrijeme cvatnje i
oslobadanje peludi breze utjeCe maksimalna temperatura, insolacija, jacina i brzina vjetra te
relativna vlaznost.

Kluska i sur. (2020.) su 2016. i 2017. godine u svojim istrazivanjima utvrdili da su
neposredno nakon oborina u no¢nim satima zabiljeZzene visoke koncentracije peludi breza u
odnosu na dnevne koncentracije. Autori su objasnili da povecanje koncentracije breza prati
nagla promjena vremenskih uvjeta s prijelazom s hladnih na tople, iako je smanjena vlaznost
zraka noc¢u zbog oborina. Relativha vlaznost u nasim istraZivanjima imala je negativnu
statistiCku znacajnost na podru¢ju Vukovara u 2015., 2019. godini, kao i u visegodiSnjem
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prosjeku. Na podru¢ju Vinkovaca utvrdena je negativna korelacija s brojem peludi u zraku u
2019. godini, kao i u dvogodi$njem prosjeku. Ti podatci upucuju na to da se s poveéanjem
relativne vlaznosti zraka smanjuje koli¢ina peludi breza u zraku.

Bruffaerts i sur. (2018.) utvrdili su u svojim istrazivanjima da oborine odgadaju pocetak
vrhunca sezone polinacije, kao i kraj sezone, povecavajuci broj peludi u razdoblju nakon
vrhunca polinacije. Temperatura tijekom peludne sezone razli¢ito utje¢e na duZinu polinacije.
U Vukovaru su oborine pokazale negativnu korelaciju s polinacijom breza u zraku samo u
2017. godini 1 u viSegodiSnjem prosjeku, dok su u Vinkovcima obetine pokazale pozitivnu
korelacijsku vezu s polinacijom breza samo u dvogodi$njem prosjekus Guada i'sur. (2024) su
utvrdili kako ranoproljetne oborine su varijabla koja prvenstveno objasnjava odgodeni
pocetak otkrivanja peludi u zraku. Kao rezultat toga, pocetak koji‘identificira glavnu peludnu
sezonu vjerojatno se dogada kasnije u odnosu na pocetakepolinacije peludi. Ovi podaci su u
skladu sa nasim rezultatima analize, vrhunci su zabiljezeni nakems§to su prethodno prisutno
bile oborine, te su se razlikovali od pocetka polinacije.

U ovom istrazivanju jacina i brzina vjetra imala je statisticku znacajnost u pogledu
koli¢ine peludi breze u zraku na istrazivanom podruc¢juru Vukovaru samo u 2016. godini. U
2019. godini utvrdena je negativna korelacija peludi breze i jacine vjetra. U Vinkevcima je u
2019. godini i u dvogodisnjem prosjeku zabiljeZzena statisticki znacajna korelacija, peludi
breze s ja¢inom i brzim vjetra. Sezonapeludi breza u zraku cesto se lokalne ne podudara s
razdobljem cvatnje. Ti podateisupozoravaju na prisutnost peludi breza nakon cvatnje koja se
prenosi vjetrom s velikih udaljenosti (Kolek't sur., 2021.).

Insolacija je_u.nasim istrazivanjima pokazala negativnu.korelaciju s kolicinom peludi
breza u zraku u 2019. godini te udvogodisnjem istrazivanju na podru¢ju Vinkovaca.

Polinacija trava na/podrucju Vukovara zapoc¢inje izmedu prve dekade oZzujka i trece
dekadestravnjate traje'sve do druge dekade listopada. Na podruéju Vinkovaca polinacija trava
zapoCinje u drugoj, dekadi travnja te traje sve do druge dekade listopada. Sezona polinacije
trava je dugail traje-od 169 do 228 dana. U'ovom istrazivanju Vrhunci su zabiljeZeni u prvoj i
zadnjoj, dekadi svibmja, i u prvoj i zadnjoj dekadi lipnja. Najveét broj peludnih zrnaca u danu
Je evidentiran 5. svibnja 2018. godine na podru¢ju Vinkovaca, a iznosio je 94 peludna zrnaca
u m® zraka. Prema klimatskim prilikama koje su obiljeZile promatrane peludne sezone trava
utvrdili smo da je temperatura zraka imala pozitivhu korelacijsku vezu s koli¢inom peludi
koprive u zraku na obama lokalitetima. U Vinkovcima je u 2018. godini zabiljezena najveca
ukupna koli¢ina peludi (1421). Tagedina obiljezena je nesto vecom ukupnom koli¢inom
oborina od viSegodisnjega prosjeka. Oborine su imale statisticki znacaj na tijek polinacije
trava u Vinkovcima. Garcia-Mozo i sur. (2016.) navode da su temperatura i oborine glavni
parametri koji utjecu na rast biljaka i razvoj peludi trava.

Istrazivanja koja su proveli na podrugju Hrvatske Stefani¢ i sur. (2007.), Nadih i sur.
(2012.), Dev¢i¢ 1 sur. (2011.), te Peternel 1 sur. (2004., 2006.) poklapaju se s nasim
rezultatima vezano za duzinu trajanja polinacije. Sli¢no je i s rezultatima istrazivanja koja su
provedena na podru¢ju Madarske (Makra i sur. 2012., Makra i sur. 2014.), Poljske (Pawet i
sur., 2014.) i Bugarske (Leru i sur., 2018.). U europskim gradovima postoje vremenske
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varijacije u datumima pocetka sezone peludi trava ovisno o zemljopisnom polozaju (Emberlin
i sur., 2000.). Istrazivanja Kluska i sur. (2020.) pokazuju da trave povremeno oslobadaju male
koli¢ine peludi tijekom duljih peludnih sezona od priblizno Cetiri do pet mjeseci.

Ramon i sur. (2020.) utvrdili su da je najveca koncentracija peludi trava u Argentini u
periodu od kolovoza do prosinca te da je Cinila 80 % ukupne godi$nje peludi u zraku. U
juznom Brazilu polinacija je 2018. godine trajala od kolovoza do travnja,dok Su vrhunci
zabiljezeni u rujnu (Camargo i sur., 2021.).

Na podrucju Vinkovaca 23 dana se koncentracija peludi trava kretala > 20 (2018.
godine), a na podru¢ju Vukovara takvih je dana bilo izmedu 4 i 13. S uUmjerenom
koncentracijom peludi trava (5 — 19 peludnih zrnaca po m® zraka) zabiljezeno je od 43 do 44
dana u Vinkovcima, a izmedu 29 i 57 u Vukovaru.

Na polinaciju trava najveci utjecaj imala jeemperatura zraka (srednja, maksimalna,
minimalna) na obama lokalitetima. U Vukovarugje znacajna pozitivna korelacija zabiljezena
2016., 2018. i 2019. godine te u visegodisnjem prosjeku. Relativna vlaga zraka znacajna je
bila samo 2017. godine na podruc¢ju Vukovara te 2019. i u dvogodiSnjem prosjeku na
podrucju Vinkovaca. S povecanjem relativne vlaznosti zraka biljezi se pad koli€ine peludi
trava u zraku. U Vukovaru oboriné nisu pokazale korelaciju s polinacijom trava. ©borine,
jacina i brzina vjetra te insolacija pokazale sU Se,znac¢ajnima na podru¢ju Vinkovaca u 2019.
godini i u dvogodi$njem prosjeku. Zhao i sur. (2014.) utvrdili su visoke' koncentracije peludi
Urtica i Poaceae za vrijeme oborina. Tijekom oborina njihova pelud lakse se transportira
toplinskim strujanjem u'gornju atmosferu za vrijeme njihove peludne sezone:

White i sur. (2003.) u svojim su istrazivanjima utyrdili da ma polinaciju trava utjece
vrijeme koje prevladava tijekom vegetacijske sezone, odnosno‘znacajni vremenski parametri
za polinaclju_jesu temperatura, insolacija i vlaga. Pawet i sur. (2044.) isticu da je koli¢ina
peludistrava ‘imala znacajnu korelacijsku vezugs, pove€anjem temperatura tijekom ljetnih
mjeseci. Piotrowska i sur. (2012.) utvrdili su«a je'na polinaciju trave na podruc¢ju Lublina u
razdoblju od 2001.'d0,2010. godine najvisetutjecala temperatura.

IstraZivanja Cakir i Cahit (2020.) naznacuju da su temperatura i insolacija bili
najznacajniji ¢cimbenici koji utje¢u na koncentraciju peludi trava u zraku. Takoder je utvrdeno
da na koncentraciju peludi pozitivno ‘utjece povecanje relativne vlaznosti i brzina vijetra.
Istrazivanja koja su proveli Silver i sur. (2020.) pokazala su postojanje korelacijske veze
temperature i brzine vijetra s kolic¢inompeludi u zraku.

Brozek 1 sur. (2017.) utvrdili su velike medicinske troSkove za lijeCenje alergijskoga
rinitisa, a utvrdeni su i veliki troskovi povezani s gubitkom radne produktivnosti, koji su se
mogli izbjeci. Troskovi lijeCenja alergijskoga rinitisa veci su od onih trosova koji nastaju zbog
astme. Od posljednje revizije smjernica o alergijskom rinitisu i njegovu utjecaju na astmu
(ARIA, 2010.) prikupljeni su novi dokazi. Dobiveni rezultati iz studije potaknuli su azuriranje
smjernica.
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Pelud koja se prenosi zrakom glavni je uzro¢nik respiratornih alergija i negativno utjece
na kvalitetu zivota oboljelih. Pelud ambrozije, breze, koprive i trava znacajni su aeroalergeni
na istrazivanom podru¢ju. Analizirani su podatci iz upitnika za one osobe koje su prijavile
lije¢niku simptome alergijskoga rinitisa. Podatci iz anketnoga upitnika objasnjavaju kako vise
ispitanika osjetljivih na alergogenu pelud dolazi iz urbane sredine (83,6 %) nego iz ruralne.
Isto su utvrdili Bocsan i sur. (2019.), koji su proveli istraZivanje pacijenata s
novodijagnosticiranim alergijskim rinitisom izmedu 2013. i 2015. godine Rumunjskoj.
Utvrdili su da je 64 % pacijenata iz urbane sredine.

U ovom radu utvrdeno je najvise osoba sa simptomima rinitisa u,dobi od 25 do 64
godine. Ti su podatci u skladu s istrazivanjima Zhang i sur. (2012.), koji su utvrdili da su
0sobe u dobi od 60 i vise godina manje pod utjecajem alergogene peludi u usporedbi s drugim
dobnim skupinama. Wiithrich i sur. (2013.) utvrdili su.da doebna“skupina osoba iznad 60
godina pokazuje manji udio alergi¢nih na pelud, najprije zbeg smanjene izlozenosti peludi
kao posljedice smanjene aktivnosti i pokretljivostietUtvrdena je 1 razlika u lijeCenju bolesti
zbog nepotvrdene dijagnoze alergije na pelud, kao,i drugih komorbiditeta.

U provedenoj anketi za razdoblje od 2018. do 2019. godine utvrdeno je vise Zenskih
osoba (56 %) s prijavljenim simptomima na pelud, dok je za 2019. godinu utwrdeno vise
muskih osoba (53,6 %) s takvim gpoteskocama. U prilog analizi idu rezultati istrazivanja
Florincescu-Gheorghe i sur. (2019:), koji su u Rumunjskoj utvrdili 90 % asjetljivih na pelud
iz urbane sredine i viSe zena(53,%) s alergijom na pelud. Nathan (2007 )'je dosae do saznanja
da ako su osobe u djetinjstvu bile manje izlozene urbaniziranomyprostoru, imaju-manji rizik
od alergijske preosjetljivosti u odraslej dobi. Bocsan i sur. (2019:) uo€ilitsu,da _je alergijski
rinitis na pelud ambrozije ceséi kod Zena i kod pacijenata koji zive u urbanim sredinama.

Beggs (20219 u ‘svojim istrazivanjima utvrduje. uzroke \ povecane prevalencije
alergijskih bolesti diSnihputova, a to su urbanizacijay, gubitak bioraznolikosti, kao i utjecaj
klimatskih promjena. U buduc¢nosti ¢e oni pokazivati sye veél utjecaj na aeroalergene i
alergijske respiratorne bolesti. U urbanimypédrucjima ljudske aktivnosti (npr. industrija i
emisije iz vozila) uzrokuju oneciséenje zraka,skoje u interakeiji s aeroalergenima povecava
incidenciju alergijskih respiratornih bolesti.

U pogledu pojavnosti simptomasalergije kod ispitanika (N = 251) u ovom istraZivanju
zabiljezen je najvedi udio osjetljivih na‘peludne simptome u jednom dijelu sezone (58 %). Od
simptoma u samo jednom dijelu, sezone utvrdeno je u sezoni korova najveci udio osoba
osjetljivih na pelud korova — 34 % (pelud ambrozije kao izdvojena dominantna pelud), trava —
17 % i najmanje u sezoni drveca — 7 %. U pogledu zabiljezenih simptoma alergije tijekom
cijeloga sezonskoga razdoblja utvrdeno je 22 % pojave simptoma na pelud kod ispitanika u
sezoni drveca, trava i korova. Bocsan i sur. (2019.) utvrdili su u studiji provedenoj od 2013.
do 2015. godine u Rumunjskoj da je trajanje bolesti na alergogenu pelud znatno duze u
bolesnika iz sredisnje regije u odnosu na bolesnike iz sjeverozapadnoga dijela Rumunjske.
Vecina bolesnika pokazala je polisenzibilizaciju na razlicite alergene. U sjeverozapadnoj
regiji 27 % (20 bolesnika) senzibilno je samo na ambroziju, dok je u sredi$njoj regiji bilo 20,7
% (6 bolesnika).
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Sli¢no su zabiljezili Leru i sur. (2019.), koji upozoravaju na ¢injenicu da je ambrozija
relevantan alergen za urbanu sredinu i za jugoistocnu regiju Rumunjske. Takoder, neophodno
je dulje razdoblje pracenja, korelacija sa zdravstvenim podatcima alergologa i podatci o
drugim komponentama onecis¢enja zraka. Florincescu-Gheorghe i sur. (2019.) zabiljezili su
48,8 % osoba senzibilnih na pelud ambrozije. Takoder su zakljucili kako je broj pacijenata s
alergijskim rinitisom i peludnom senzibilizacijom na ambroziju ve¢i u 2014. i 2015. u odnosu
na 2012. godinu, sa zabiljezenim srednje teSkim simptomima. Elholm i sur. (2016.)proveli su
studiju koja je pokazala gradijent urbano-ruralnih razlika, ukupne alergijske senzibilizacije i
specifi¢ne alergenske senzibilizacije kod odraslih, ovisno o njihovojizloZenosti‘u djetinjstvu.
U ovoj vrlo homogenoj zapadnoj populaciji izlozenost manje urbaniziranom. djétinjstvu
povezana je s manjim rizikom od alergijske preosjetljivosti i bolesti u odrasloj.dobi.

Song i sur. (2015.) zabiljezili su znacajne korelacije izmedusstupfija urbanizacije i
simptoma rinitisa koje su osobe same prijavile i senzibilizacije na inhalacijski alergen u starije
populacije. Ta analiza zahtijeva daljnje istrazivanje kaka bi se utvrdilo koji su to ¢imbenici iz
urbanoga podrucja koji utje¢u na razvoj rinitisa' I senzibilizacije na alergene kod starijih
osoba. Urbanizacija je Cesto povezana s alergijskim stanjima tijekom djetinjstva, medutim, u
literaturi nedostaju studije o povezanosti alergija i stupnja urbanizacije u starijoj populaciji.

Rumunjska se smatra zemljom zarazenom ambrozijom Leru i sur. (2019). Autori su u
svome radu procijeniti stanje alergija d4zazvanih ambrozijom iz perspektive alergologa u
Rumunjskoj. Utvrdili su kakoje najces¢i klinicki tip alergije bio sezonski alergijski rinitis ili
rinokonjunktivitis. Opéi profil senzibilnih'pacijenata bili su mladi i aktivni ljudi'koji Zive ili
rade u novim ¢etvrtima oko Bukuresta u posljednje dvije do tri godine, ssrelativno visokim
obrazovanjem

U ovom radudutvrdeno je da je u peludnoj sezoni korova 19 % ispitanika prijavilo
izrazito jake tegobe uzrokovane alergogenomipeludi.nU kategoriji jakih tegoba najvecéi udio
prijavljenih tegoba utvrden je za alergene korovan(15,5%), potom trava (12 %). U ukupnom
uzorku osoba osjetljivih na pelud utvrdeniysu,izrazeni simptomi peludnih alergija u sezoni
peludi korova, odnesno u kolovozu i rujau. U skladuss ovimistrazivanjem, Brozek i sur.
(2017 utvrdih su da specifiéne klinicke manifestacije mogu biti izrazito neugodne i utjecati
na kvalitetu zivota pacijenata. Buduci da je bolest Stetna za ljudsko zdravlje, potrebno je
ograniciti daljnje geografsko Sirenje ', sprijeCiti rast biljke radi zastite opée populacije. U
teSkim oblicima alergijskoga, rinitisa “‘megu se pojaviti i drugi nenazalni simptomi: ocni
Simptomi, simptomi astme, glavobolja i poremecaji spavanja.

Takoder, Bocsan i sur. (2019.) utvrdili su da je alergijski konjunktivitis zabiljezen kod
41,9 % bolesnika u sjeverozapadnoj regiji Rumunjske, dok je u srediSnjem dijelu Rumunjske
zabiljezeno mnogo vise pacijenata, 75,86 %. Alergijski konjunktivitis zna¢ajno je povezan s
alergijskim rinitisom u bolesnika s monosenzibilizacijom u usporedbi s pacijentima s
polisenzibilizacijom u sjeverozapadnoj regiji. Ambrozija je postala vazan izvor alergena koji
izaziva alergijski rinitis u Rumunjskoj, s velikim Sirenjem sa zapada do sredista Rumunjske.
U studiji su autori utvrdili senzibilizaciju na pelud ambrozije kod 20 % pacijenata u
sjeverozapadnoj regiji. Ti su podatci u skladu s analiziranim rezultatima ankete obradene u
ovom radu.
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U ovom radu detaljno je obradena pojavnost simptoma alergija kod ispitanika u 2019.
godini u Vukovarsko-srijemskoj zupaniji na temelju kojih je detaljno analizirana terapija za
ublazavanje alergijskih peludnih simptoma. Kada je u pitanju pojavnost simptoma alergije,
kod 53 % osoba simptomi se javljaju samo u jednom dijelu godine, i to u sezoni korova (30
%). Simptomi tijekom cjelosezonskoga razdoblja zabiljezeni su kod 47 % ispitanika, a najvise
Su izrazeni u sezoni drveca, trava i korova (21 %). U skladu su s ovim istrazivanjima rezultati
Bocsan i sur. (2019.), koji su zabiljezili da se alergijski rinitis ¢esce,javlja na pelud ambrozije
u sjeverozapadnom dijelu Rumunjske. Bolesnici s teSkim oblicima rinitisa promatrani-su u
srediSnjem dijelu, dok su u sjeverozapadnom teske oblike bolesti prijavili, bolesnici s
monosenzibilizacijom. Pelud ambrozije izrazito je alergogena i gvjetuje povezanost ocnih i
simptoma astme.

U prilog ovomu radu idu i istraZivanja provedena‘na podrucju Zagreba (Peternel i sur.,
2008.) u razdoblju od 2002. do 2005. godine. Ispitivanje pokazuje da je 49 % stanovnika
alergicno na pelud ambrozije, §to je znatnodvise nego,u Austriji (Jager, 2000.). U
visegodiS$njem istrazivanju provedenom u Grékoj Nastos i sur. (2010.) utvrdili su da je u
ozujku zabiljezen vrhunac bolnickih prijama, a kolovezyje imao minimalan broj prijama. Isti
autori povezali su proljetni vrhunac speludi drveca i trava. Prema rezultatima Bocsan i sur.
(2019.), alergijski rinitis na ambroziju Cest je\problem u sjeverozapadnoj regiji Rumunjske, u
blizini Madarske i Ukrajine.

Na temelju obradenih podataka iz-anketnoga upitnika uo€eni su najizraZeniji Simptomi
alergije u razdoblju peludi korova.- Dominantna pelud na podrucju, istrazivanja jest pelud
ambrozije koja dominira s maksimalnom koncentracijom, zatim.godiSnjom koli¢inom peludi
u zraku, kao i dazinom polinacije. Nadalje, prema prijavljenim simptomima alergije na pelud
lije¢niku; najizrazeniji su nOSNi simptomi (42 %), u 118 ispitanika (nekontrolirano curenje iz
nosa, crvenilo te zacepljenost nosa (rinokonjunktivitis, — peludna groznica i astma)). Zatim
slijedi-erventlo, sluznice oka (24 %, odnosno 68, ispitanika), ‘dok je 23 % (63 ispitanika)
prijavilo druge simptome. Posljedice tih‘simptoma jesu smanjenje aktivnosti na otvorenom,
kvalitete sna, radne sposobnosti na poslu ili-u 8koli. Prema tim podatcima, mozemo zakljuciti
kako alergijski rinoKonjunktivitis i astma imaju negatiyan u¢inak na kvalitetu Zivota.

Cingi i sur. (2015.) utvrdili suslicne rezultate i zacepljenost nosa kao najistaknutiji
simptom AR-a. Kod pacijenata s alergijskim rinitisom zacepljenost nosa i curenje iz nosa bili
SU najizrazeniji simptomi. Ostaliyproblemibili su umor (46 %), poteskoce s koncentracijom
(32 %) i smanjenje produktivnosti (23:%). AR je negativno utjecao na pacijentovu kvalitetu
Zivota, uspjesnost u Skoli/poslu i drustvenu interakciju. Takoder, te tegobe stvaraju financijski
teret. Ucinkovito lijeCenje nazalnih simptoma moZe smanjiti teret bolesti i poboljsati
produktivnost bolesnika i kvalitetu zivota s AR-om. Chen i sur. (2018.) utvrdili su simptome
alergije koju uzrokuje pelud ambrozije, a to su rinitis, suzenje o€iju, alergijski konjuktivitis,
kasalj, astma 1 osip.

U ovom radu utvrdeno je da je 8 %, odnosno 10 kroni¢no oboljelih osoba u 2019.
godini kontinuirano tijekom cijele kalendarske godine uzimalo terapiju za ublazavanje
alergijskih simptom. U radu Bocsan i sur. (2019.) dijagnoze astme i alergijskoga
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konjunktivitisa klinicki su postavljene na temelju simptoma bolesnika, prema medunarodnim
smjernicama. Autori su zabiljezili prisutnost astme i/ili simptoma konjunktivitisa tijekom
peludne sezone ambrozije, kada su se pacijenti javljali s manifestacijom rinitisa. Cebrino i sur.
(2007.) u provedenoj studiji od 2014. do 2015. godine u Cordobi u Spanjolskoj komparirali su
informacije o pacijentima s podatcima o koncentraciji peludi u zraku. Utvrdeno je da je
alergija na pelud jedna od najraSirenijih alergijskih bolesti u Andaluziji. Nadalje, otkrili su da
je rinitis glavni simptom, a antihistaminici su lijekovi kojima se senzibilna populacija u
Cordobi najcesce koristila. Zakljucili su da je kod 178 osjetljivih osoba ukljucenihfu studiju u
objema godinama rinitis bio naj¢es¢i alergijski simptom (93,90 % 1 2014.,'87,75 % u 2015.)
te je utvrdena znacajna korelacija izmedu pojave rinitisa i uzimanja.antihistaminika./Postotak
ispitanika s astmom Kkoji su se koristili inhalatorom iznosi 63,16 %, znacajno 1h je vise od
onih koji se njime nisu Kkoristili.

U ovome radu nastojalo se identificirati tipove peludi/u zraku Koji prevladavaju na
podru¢ju Vukovarsko-srijemske zupanije, ispitali susse 0dnosi izmedupeludi u zraku i pojave
alergija. Takoder se istrazila upotreba lijekova_za lijeCenje razli€itin simptoma koje imaju
osobe alergi¢ne na pelud tijekom razdoblja istrazivanja. Na 125 ispitanika utvrdeno je u
kojem je dijelu peludne sezone koriStena terapija, prema zabiljezenim simptomima na
alergogenu pelud. Koristeni su lijekoviantihistaminici za simptomatsko lijeCenje alergijskoga
rinitisa.  Antihistaminici su najzastupljeniji u pojedinim peludnim sezonama i u
cjelosezonskom razdoblju polinacije. Takoderisu prema redu zastupljen@sti propisivanoga
lijeka zabiljezeni i1 kortikosteredi. To/su lijekovi za ublazavanje simptoma umjerenoga do
teSkoga sezonskoga i cjelggodisnjega alergijskoga rinitisa i obi€ne se koriste u kombinaciji s
antihistaminicima. U prilog ovomu istrazivanju ide istraZivanje Brezekwinsur. (2017.), koji
navode da su u reviziji smjernica ARIA-e (Alergijski rinitis_i_njegov utjecaj na astmu) iz
2016. godine azarirani podatcii dane nove preporuke o fanmakoloskom lijecenju AR-a. Rije¢
je o <relativnim prednostima upotrebe oralnih, H1-antihistaminika, intranazalnih H1-
antihistaminika, “Intranazalnih kortikosteroida, i antagonista leukotrienskih receptora, bilo
samih_ili_u“kembinaciji. U smjernicama ARIA-e daju, se specificne preporuke za izbor
lije€enja 1 obrazlozenja izbora lijekova te se raspravlja o specificnim razmatranjima koja bi
lijeénici i pacijentinmogli razmotriti radi odabira najprikladnijega lije¢enja. Takoder,
Chitsuthipakarn i sur. (2022.) proveli su metaanalizu 53 studije i procijenili dodatne ucinke
razli¢itth medicinskih kombinacija u usporedbi S primarnim tretmanima. Antihistaminici
(ATH) i intranazalni kortikosteroidi (INCS) primarni su tretmani za bolesnike s alergijskim
rinitisom (AR). Kada monoterapija biloykojega primarnoga lijecenja ne uspije kontrolirati
simptome, opcija je kombiniranaimedicinska terapija.

Hossny i sur. (2017.) navode da Je alergijski rinitis povezan s razli¢itim simptomima, ali
1 s poremecajima u nacinu na koji bolesnici funkcioniraju u svakodnevnom Zivotu. Alergijski
rinitis moze dovesti do umora i promjena raspolozenja, oSte¢enja kognitivnih funkcija,
depresije i anksioznosti, §to ima ozbiljan utjecaj na kvalitetu Zivota.

Alergijski rinitis stvara teret u smislu broja oboljelih, ukupnih troskova i gubitka
produktivnosti. Takoder se pretpostavlja da postoji relativno velik udio osoba s alergijskim
rinitisom Koji nije trazio lijecniC¢ku pomo¢. Tan i sur. (2017.) je utvrdio da je gotovo 70 %
pacijenata koji su kupili nazalne lijekove u slobodnoj prodaji samo kontroliralo svoje
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simptome AR-a pomocu lijekova bez recepta. Od svih pacijenata sa simptomima alergijskoga
rinitisa, samo 44,3 % imalo je dijagnozu lijecnika. Od 296 sudionika 69,9 % Koristilo se
lijekovima bez recepta, pri ¢emu je 68 % imalo simptome alergijskoga rinitisa. Najcesce se
javljala nazalna kongestija (73,6 %) i naj¢esce su se kupovali oralni antihistaminici (44,3 %),
Sto upozorava na obrazac neoptimalnoga lijeenja. Treéina sudionika (36,5 %) imala je
umjereno teske simptome, koji su utjecali na njihov svakodnevni Zivot.

Prema obradenim podatcima iz upitnika utvrdeno je da iz grupe dijagnoza, (j30)
alergijskoga rinitisa bolovanje nije koriSteno, takoder nisu zabiljezeni ni podatci o
izostancima djece iz Skole. Nema evidencije s potvrdom od doktora:0 izostancimaddjece iz
Skole. Zuberbier i sur. (2014.) utvrduju da bi bila bolja skrb za alergijerako je lijeCenje
utemeljeno na utvrdenim smjernicama. Takvim postupanjem omogucile bi Se znatne ustede
europskomu gospodarstvu. Osim toga, alergije utjecu na uéenje'i uspjehsuskoli i na fakultetu,
Sto dovodi do oportunitetnih troskova za drustvo. To S€ ne mozeizracunati novcano, ali ¢e
imati utjecaja u modernom drustvu utemeljenom naznanju.

U prikazanoj analizi podataka trosak AR-a za,125 pacijenata koji su potrazili pomo¢
lije¢nika iznosi 3544,42 EUR. Znacajan je dio na terettHZZO-a, u iznosu od 2564,02 EUR
(72,34 %), s tim da je trosak pacijentasiznosio 980,40 EUR (27,66 %). Prema poedatcima iz
ankete, procijenjen je agregatni trosak  za, podru¢je Vukovarsko-srijemske Zupanije od
475.568,40 EUR, trosak (HZZO) iznosi 344.017,00 EUR. Trosak po osobi za propisane
lijekove za AR iznosi 28,35 EWUR. Dobiveni agregatni troSak izveden jea temelju postojecih
podataka stanovnika alergi¢nih na pelud kojih je 10 % od ukupnoga stanovnistva, stim da se
pretpostavlja da je taj broj veci ake se usporede europski podatci ‘imrecentni rezultati
aerobioloskih istrazivanja. Pretpostavlja se da je u Hrvatskoj na.ambroziju alergicno oko 30 %
gradana. Neophodno je provoditi daljnja aerobioloska istrazivamja, potrebno je ograniciti
njezing Sirenje| 1 sprijeciti rast. Takoder treba tizeti u obzirSocioekonomske ¢imbenike u
skladu sa smjernicama iz postojecih studija.

Malone i“sur. (1997.) procjenjuju“dage priblizno 39, milijuna osoba u Sjedinjenim
Ameri¢kim Drzavama oboljelo od alergijskogarinitisa 1987. godine. Medutim, samo 12,3 %
(4,8 milijuna) zatrazilo je lije¢nicki tretman za alergijski rinitis. Ukupni procijenjeni troSak iz
1994. godine bio je 1,23 milijarde dolara. Izravni medicinski tro§kovi €inili su 94 % ukupnih
troskova. Cardell i sur. (2016.) ‘proecijenili su odlazak lije¢niku, lijekove, apsentizam
(izostanak s posla) i prezentizam (smanjena radna sposobnost na poslu) te izracunali izravne i
neizravne troSkove alergijskoga rinitisa. Zakljucili su da ukupni troskovi alergijskoga rinitisa
u Svedskoj, s populacijom od 9,5 milijuna, iznose 1,3 milijarde eura godi$nje. Ti neodekivano
visoki troSkovi mogu biti povezani s visokom prevalencijom bolesti, u kombinaciji s
prethodno Cesto podcijenjenim neizravnim troSkovima. Pridrzavanje i postovanje smjernica
moglo bi olakSati ekonomski teret drustva.

Leru i sur. (2019.) smatraju da nedavno primijenjeni Zakon u 62/2018 protiv ambrozije
moze pomo¢i u smanjenju distribucije korova i optere¢enja atmosferskom peludi. Takoder,
neophodna je sloZenija i koordinirana strategija za kontrolu urbanih podruc¢ja od alergogene
peludi i smanjenja od biolosSkoga oneciS¢enja. Chen 1 sur. (2018.) u svojim su istrazivanjima
utvrdili 11 alergena ambrozije, no nedostaju informacije o njihovoj klini¢koj vaznosti. Stoga
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za alergiju na pelud ambrozije jo$ nije uspostavljena to¢na dijagnoza i ucinkovito lijecenje.
Nadih i sur. (2012.) navode da s obzirom na to da je prevalencija alergijskih bolesti u porastu
te da je to u velikoj mjeri povezano s preosjetljivosti na pelud, postoji nekoliko naéina za
smanjenje rizika izlozenosti osjetljivih na pelud. Jedna od mjera jest stroga kontrola
ambrozije kao najsnaznijega izvora alergena, Sto je odredilo Ministarstvo poljoprivrede,
Sumarstva i voda RH, Uprava 2006. Leru i sur. (2015.) su u svom radu procijenili stanje
alergija koje je izazvala ambrozija iz perspektive prakse alergologa u Rumunjskojui donijeli
zakljucke u vezi s posljedicama i mogu¢im mjerama za njezino smanjenje. IstraZivanje se
temeljilo na upitniku upu¢enom alergolozima koji su sudjelovali ma, nacionalnoj godisnjoj
alergoloskoj konferenciji 2013. godine. Odgovori su pokazali da jesdioralergologassvjestan
vaznosti alergija izazvanih peludi ambrozije. Zakljucili su da su/istrazivacki projekti u tom
podrucju, primjena mjera iskorjenjivanja i informiranje javnosti ‘vazni za povecanje svijesti
ljudi o utjecaju peludi ambrozije na zdravlje u Rumunjskoj. . Hamaoui-Laguel i sur. (2015.)
navode kako je potrebno kontinuirano pracenje peludi/ambrozije i donosenje koordiniranih
programa za njezino smanjivanje na nacionalnim, regionalnim i lokalnim razinama. D'Amato
i sur. (2015.) smatraju da su istrazivanja neophodna kako!bi sedrazjasnio utjecaj ¢imbenika
klimatskih promjena na astmu i alergijske bolesti, Stim da su strategije i politike za smanjenje
emisije staklenickih plinova i onecis¢enje zraka klju¢ni,

Leru i sur. (2024.) zakljucili/su da respiratorne alergije predstavljaju znacajan,teret u
primarnoj zastiti i da upitnik moze biti koristan alat u daljnjim studijama s obzirom na
iskustva drugih zdravstvenihssustava. Trebalo bi provoditi naprednije studije koje integriraju
epidemiologiju s podatcima o oneciscenju zraka i okoliSnim ‘Uvjetima. Studija“ima za cilj
istaknuti glavne rezultate projekta ‘Alliance 4Life iz Rumunjske, usmjerenega na procjenu
opterecenja 1 upravljanja respiratornim alergijama u primarnoj zdravstvenoj zastiti, i
usporediti podatke iz zdravstvenoga sustava iz Cetiriju Zemalja srednje i isto¢ne Europe.
Razvili su upitnik usSmjeren na pacijente s alergijskim rinitisem i astmom, izravno upucen
lije¢nicima hopée. prakse /(GP) iz Rumunjske, koji€su prisustvovali godi$njoj nacionalnoj
konferenciji u Bukurestu.

Neri i Giordano (2022.) smatraju da je pove€anje slucajeva alergija u zapadnim
zemljama pesljednjih desetljeca izazvalo znaCajan interes za proucavanje odnosa izmedu
SEP-a 1 alergija. Medutim, postignuti su rezultati“kontradiktorni iako je ovisnost izmedu
alergija i individualnih socioekonomskih ¢imbenika, ¢imbenika okoliSa ili stila Zivota jasno
prikazana u razli¢itim poljima istrazivanja. U ovom istrazivanju autori su pokazali da je
slabost istrazivanja epidemiologije alergija uzrokovana sljede¢im elementima: nedostatkom
sveukupne procjene svih ukljucenthwarijabli, nedostatakom metodologije koja bi omoguéila
procjenu multivarijantnoga ucinka SEP-a, naCina zivota i nepostojanjem znanstvenoga
obrazloZenja fizioloSkoga mehanizma koji povezuje utjecaj navedenih ¢imbenika i alergija.
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6. ZAKLJUCAK

Aerobioloska istrazivanja provedena na podru¢ju Vukovarsko-srijemske zupanije, u
gradovima Vukovaru i Vinkovcima donose sljedece zakljucke:

1. Na podrucju Vukovara i Vinkovaca determinirana je u zraku pelud 82 biljne vrste,
svrstane u 48 porodica, od kojih su vrstama najbrojnije Asteraceae, Rosaceae, Fabaceae,
Oleaceae i Betulaceae. Zajednickih vrsta na obama lokalitetima bilo je 57, a od njih‘je 17
vrsta utvrdeno samo u Vukovaru, dok se 7 pojavilo samo u Vinkoveima.

2. Prema Sgrensenovom indeksu (Ss= 0,82) utvrdena je visoka sliénost floristickoga sastava
peludi u zraku vukovarskoga i vinkovackoga podri¢ja. Daljnjerkvantitativne analize
upucuju na znacajnu raznolikost floristiCkoga sastava (raspomyH' od 1,842 do 21,374).
Ravnomjernost (E) unutar zajednice kretala sé od 0,334 pa do 0,657, dok su visoke
vrijednosti indeksa dominacije (D) upozoravale na izrazeniju prisutnost pojedine peludi u
zraku. Dominantnoj peludi na obama lokalitetima pripada pelud ambrozije (Ambrosia
artemisiifolia) i breze (Betula pendula) te pelud porodice trava (Poaceae) i pelud kopriva
iz roda Urtica. Pelud ambrozije, breze,i trava jaki su alergeni, a pelud koprive,pripada u
umjereno jake alergene.

3. Pelud drveca prisutna je nzraku pocetkom sezone i s najviSim mjeseChim sumama u
ozujku i travnju, pelud trava prisutna je tijekom cijele vegetacijske sezone sa znatno
nizim mjeseCnim sumama, dok pelud korova dominira u drugom dijelusvegetacijske
sezone s najveéim,mjeseénim sumama tijekom srpnja_iskelevoza. NajviSe vrsta peludi
zabiljezeno(je u travnju, svibnju ili lipnju, s izuzetkom u Vinkovcima2019. godine, kada
je najvise vrstagpeludi utvrdeno u srpnju.

4. Sezonska dinamika peludi ambrozije, proteZeise od stpnja pa do zavrSetka vegetacije u
listopadu, uukupnom trajanju od 12 do:l5 tjedana, s vrlo, dugim patoloskim razdobljem.
Pelud kopriva' i, trava prisutna je “u“ zraku istrazivanoga podru¢ja gotovo cijelu
vegetacijsku sezonu, od travnja pa do kraja vegetacije. Premda umjerenoga alergijskoga
potencijala, pelud kopriva pokazuje znatno duza patoloska razdoblja od peludi trava.
Breze obiljezava cvatnja u prvomidijelu vegetacijske sezone i pelud je u zraku prisutna
od ozujka pa ¢ak do kraja lipnja. Brej dana s visokom koncentracijom njezine peludi
manji je od 7.

5. Vremenske prilike imaju znacajan utjecaj na prisutnost peludi u zraku. Temperature zraka
(minimalna, srednja i maksimalna) pokazale su se kao najznacajniji faktor u rotiranoj
faktorskoj matrici koja je utjecala na koncentraciju peludi ambrozije, kopriva, trava i
breza u zraku istrazivanoga podrucja. Znacajan dio varijance protumacen je 1 faktorom 2
gdje dnevni temperaturni raspon (DTR) i relativna vlaga zraka zauzimaju signifikantno
mjesto. Na kraju, jadina i brzina vjetra ¢ine glavnu komponentu posljednjega fakora 3
kojim se objasnjava znacajan doprinos na prisutnost peludi na istrazivanom podrucju.
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10.

11.

Simptomi bolesti kod pacijenata osjetljivih na peludne alergene podudarali su se s
razdobljima peludne sezone, a najizrazeniji simptomi bili su u sezoni cvatnje korova, a
ublazavali su se antihistaminicima.

ZabiljeZen je znaCajan postotak osoba u koje su uzimale kontinuiranu terapije tijekom
cjelosezonske peludne sezone (drveca, trave i korovi). Ti se podatci podudaraju s
podatcima i sezonskom dinamikom dominantne izdvojene peludi.

Osobe osjetljive na alergogenu pelud dolaze iz urbanih sredina. Najceséi prijavljeni
peludni simptomi jesu nekontrolirano curenju iz nosa, crvenilo te, zacepljenost nosa,
zatim slijede o¢ni simptomi, kao i drugi simptomi.

Ukupan trosak propisanih lijekova za 125 pacijenata kojiysu se ebzatili lije¢niku zbog
pojave tegoba uzrokovanih peludnom alergijom/iz grupe dijagnoza j30 alergijskoga
rinitisa iznosi 3544,42 EUR, od toga je HZZQsnosio rosak uiznosu od 2564,02 EUR,
odnosno 72,34 %, dok su pacijenti pri podizanju lijeka.u ljekarni sami doplatili 980,40
EUR.

Neophodno je daljnje pracenje wvrsta i koncentracija peludi u zraku tijekem peludne
sezone te pra¢enje odnosa meéteovarijabli s koncentracijama peludi u zraku."Dobiveni
podatci o broju peludi u zraku prema vrstama, posebice alergenim vrstama,
predstavljaju pravilanpristup u odredivanju adekvatne terapijé te davanju savjeta
alergiCarima.

Potrebno je poticati uskladivanje strategija i provedbu_politika uklanjanja korovskih
vrsta agrotehnickim mjerama i aktivnostima, edukacijom_opée populacije. Vazna je
suradnja 1 razmjena informacija izmedu lijécnika, alergologa, biologa radi adekvatnoga
pristupa lije¢enju osoba alergi¢nih na pelud.
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8. PRILOZI

8.1. ANKETNI UPITNIK
Anketni upitnik

1. Spol pacijenta: Muski Zenski
2. Dob pacijenta:

&

3. Stru¢na sprema pacijenta:

4. Mjesto prebivaliSta pacijenta:

5. Radno mjesto ili vrti¢/Skola/fakultet:

t obra

n@* alergija:

dnevno obavljanje aktivnosti i radnu sposobnost

6. U kojem se dijelu sezone peludnih alergena p

a) drvece

b) trave

c) korovi

d) drvece + trave

e) drvece + korovi

f) drveée + trave + korovi

7. Pacijent se pri | iku pozalio na sljedece si

\ 4
\ 4

ako razli¢iti alergeni utjecu na s

1: nema tegoba

2: vrlo slabe tegobe

3: umjereno jake tegobe
4: jake tegobe

5: izrazito jake tegobe
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9. Je li pacijentu propisano bolovanje zbog nemogucnosti obavljanja posla i/ili roditelj uzima
bolovanje zbog izostanka djeteta iz Skole?

a) DA
b) NE

10. Ako je odgovor pozitivan, koliko puta u prosloj kalendarskoj godini?

11. U tom slucaju, bolovanje pacijenta je trajalo (kumulativno u prosloj kalendarskoj godini):

12. U slucaju izostanka djece iz vrti¢a/Skole/fakulteta, izostanak je trajaon(kumulativno u
prosloj kalendarskoj godini):

13. U slucaju izostanka s posla/iz Skole, izostanak je/bio u/kojem dijelu sezone peludnih
alergija?

a) Cvatnja drveca

b) Cvatnja trava

c¢) Cvatnja korova

d) Cvatnja drveca + trava

e) Cvatnja drveéa + korova

f) Cvatnja drveca + trava +korova

14. Koja je terapija propisana pacijentu?

a) Bez terapije

b) Antihistaminici

c) Kortikosteroidi

d) Antihistaminici + kortikosteroidi
e) Drugo

) Antihistaminici +drugo

g) Kortikosteroidi +drugo

15. Koliko je doza (kutija i sl.) lijekova,pacijent primio tijekom prosle kalendarske godine?
a) Antihistaminici:
b) Kortikosteroidi:
¢) Drugo:
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8.2. UKUPNI TROSAK LIJEKOVA

Cijena Ukupna Doplata Broi
Skupina lijeka Naziv lijeka lijeka cijena (HFI;K) kuti'Ja
(HRK) | (HRK) !
levocetirazin 296,16 | 5.032,00 2.214,08 17
loratadin 21,40 2.589,40 0,00 121
desloratadin 21,40 2.054,40 000 | 96
antihistaminici mometazon 51,50 1.648,00 1.325,00 . 32
olopatadin 72,70 1.308,60 653,00 18
cetirizin 28,50 399,00 0,00 14
bilastin-nixar 456,88 26
0,00 32
162,74 2
303,90 4
0,00 3
2.142,79 22
34,89 2
0,00 1
0,00 1
0,00 12
75,30 2
18,20 1
UKUPNO 7.386,78
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9. ZIVOTOPIS

Natasa Radojc¢i¢ (rod. Velimirovi¢) rodena je u Vukovaru 2. travnja 1979. godine. Osnovnu
Skolu 1 gimnaziju zavrSila je u Vukovaru. Prirodoslovno-matematicki fakultet zavrsila je
2004. godine u Novom Sadu, na Departmanu za biologiju i zaStitu Zivotne sredine, smjer
Ekologija i zastita zivotne sredine. Zavrsila je 2014. godine poslijediplomski interdisciplinarni
specijalisti¢ki studij Zastita prirode i okolisa u Osijeku, a 2016. godine upisala je
poslijediplomski interdisciplinarni sveucili$ni studij Zastita prirode aokolisa u Osijeku.

Od 2006. do 2011. godine stru¢ni je suradnik za zastitu okolisa”t Upravnom.odjelu za
medunarodnu suradnju i kapitalna ulaganja u Vukovarsko-srijemskoj zupaniji:

Od 2011. do 2012. godine stru¢ni je savjetnik za zastitu okolisa \pri Upravnom odjelu za
prostorno uredenje, gradnju i zastitu u Vukovarko-srijemskoj Zupaniji.

Od 2012. do 2016. godine voditeljica je Odsjeka za zastitu ekoli$a i prirode pri Upravnom
odjelu za prostorno uredenje, gradnju i zastitu okoli§au Vukovarko-srijemskoj Zupaniji.

Od 2016. godine zamjenica je procelnice za zastitu okolisa tpritode pri Sluzbi za prostorno
planiranje, gradnju i zaStitu okoliSa u Vukovarko-srijemskoj Zupaniji.

U 2007. godini zavrsila je obuku za"RTP struénjaka za zastitu okolisa u Bruxellesu, u
organizaciji Europske komisije, @ 2008. godine sudjeluje na studijskom putQvanju u
Spanjolskoj i Poljskoj o gospodarenjusotpadomy Od 2008. godine organizita medunarodne
radionice za komunalno gospodarenje otpadom, upravljanje NATURA(2000 podrucjima, za
zaStitu zraka — implementacija TPPC direktive kao i okrugle stelove i radionice o zasStiti
okolisa i prirode. Od 2011. godine nalazi se na popisu stru¢njaka za rad U poevjerenstvima
PUO-a Ministarstvamzastite nokolisa. Iste godine zavrSilassje. obuku za upravljanje i
rukovodenje, Dfzavna$kola za javnu upravu, Ministarstvo pravosuda i uprave RH. Tijekom
2012. "godine sudjelovala|je na radionicama u“organizaciji<Establishment of Centres for
Implementation of IPPCfat Regional Levellin Croatia, The,Eurepean Union’s IPA 2009
programme for Croatia. Tijekom 2014. gedine ufsvojstva zupanijskoga koordinatora zavrsila
je obuku u okvirusprojekta ,JJacanje kapaciteta za provedbu, strateske procjene utjecaja na
okolis na regionalnoj i lokalnoj razini”. Tijekom,2019. godine sudjelovala je na radionicama u
izradi Akcijskog plana za zaStitu i odrZivi razvejyprirodnih tesursa — podru¢je Spacvanski
bazen, u okviru ECOWET projektas (Procjena usluga vlaznih ekosustava u prekograni¢cnom
podrucju Hrvatska — Srbija). U listopadu 2019. godine u Poljskoj, zavrsila je EIT Food
Government Executive Academy University of Warsaw.

Bila je 2020. godine u Zagrebu sudionik radionice ,,Pregled i ublazavanje utjecaja razvoja
obnovljivih izvora energije na vrste¥i staniSta zasticena na temelju Direktive o pticama i
staniStima® u organizaciji Ministarstva zastite okolisa i energije. U 2021. godini sudjelovala je
na mreznom seminaru Interni portal informacijskog sustava zastite prirode koji je organizirao
Zavod za zastitu prirode i okolisa. Sudjelovala je 2023. godine na radionici (TIP 1) projekta
Life Crolis u organizaciji Ministarstva gospodarstva i odrzivog razvoja u Vukovaru.

Sudjelovala je na strué¢nim domacim i medunarodnim kongresima, konferencijama i
simpozijima. Objavila je jedan medunarodno recenziran rad, koautor u jednom
medunarodnom rezenziranom radu i dva sazetka s medunarodnih skupova.
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